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En la educación básica se busca que los niños, mediante el 
estudio de las matemáticas, desarrollen:

• Una forma de pensamiento que les permita interpre-
tar y comunicar matemáticamente situaciones que 
se presentan en diversos entornos socioculturales. 

• Las técnicas que sean adecuadas para distinguir, 
plantear y resolver problemas.

• Actitudes positivas hacia el estudio de las matemáticas.

Para que haya una actitud positiva, las escuelas deben 
brindar las condiciones que garanticen un ambiente en el 
que los estudiantes formulen y validen sus conocimientos, 
se planteen preguntas, lleguen a procedimientos propios y 
adquieran herramientas y conocimientos, además de que co-
muniquen, analicen e interpreten ideas y procedimientos de 
resolución.      

Se debe despertar y desarrollar en los estudiantes la cu-
riosidad y el interés por buscar la solución de problemas, la 
creatividad para formular hipótesis y la autonomía para en-
frentarse a situaciones desconocidas con una postura de con-
fianza en su capacidad de aprender.         

La participación colaborativa y crítica resultará de la 
organización de actividades escolares colectivas en las que 

Introducción
se requiera que los estudiantes formulen, comuniquen, ar-
gumenten y muestren la validez de enunciados matemáticos 
poniendo en práctica tanto las reglas matemáticas como las 
reglas sociales del debate, que los lleven a tomar decisiones 
pertinentes en cada situación. 

Los materiales didácticos favorecen al aprendizaje, pro-
piciando que el estudiante entienda los procesos educati-
vos como una actividad creativa que motiva a conseguir el 
aprendizaje.

El desarrollo del pensamiento se obtiene por medio de 
la manipulación del material didáctico, ya que los estudian-
tes pueden tocar, sentir, experimentar y explorar para poder 
aprender, además de que se estimula una actividad de búsque-
da e iniciativa para así lograr que los alumnos desarrollen ha-
bilidades para resolver situaciones. Así podremos aprovechar 
el gusto que los estudiantes tienen por el juego como una 
forma para facilitar el aprendizaje. 

Las regletas son de mucha utilidad ya que favorecen el 
desarrollo del pensamiento y el aprendizaje de los conceptos 
matemáticos, pues al ser manipulativas, facilitan que los niños 
resuelvan problemas que se plantean gracias  a su propia ex-
periencia. 





 
 

Descripción 
del material didáctico

Los conceptos de educación han cambiado hoy en día, be-
neficiando así el significado de la enseñanza-aprendizaje. 

Las matemáticas, no siendo la excepción, ya no se consideran 
sólo como una simple transmisión de definiciones, principios, 
conceptos, etcétera, sino como la construcción y reconstruc-
ción de conocimientos, habilidades, actitudes y valores.  

Las regletas tienen el propósito de que los estudiantes, 
mediante la manipulación del material, realicen actividades 
en las que participen en la construcción de conceptos mate-
máticos a partir de experiencias concretas, con lo que desa-
rrollarán la capacidad de utilizar las matemáticas como ins-
trumento para reconocer, plantear y resolver problemas en 
la vida cotidiana.

Las regletas son un material didáctico con el que los 
estudiantes de todos los niveles de educación básica apren-
derán las bases de la composición y descomposición de los 
números. Además, sirven para iniciarlos en las actividades de 
cálculo de manera  lúdica y manipulativa.

Las regletas no tienen ningún tipo de marca, ya que 
uno de sus objetivos es el de llevar a cabo actividades en las 
cuales el estudiante, omitiendo el uso de la vista, sensibilice 

otras habilidades que le permitan percibir y diferenciar el ta-
maño, además de estimular la capacidad de memoria para 
relacionar tamaño-valor-color, realizar actividades de cálculo 
mental o separar objetos en colecciones en función de su ta-
maño, valor numérico o color.

El material consta de un conjunto de regletas de 10 ta-
maños y colores diferentes. La longitud de las mismas va des-
de un centímetro hasta los diez centímetros.

• 10 regletas de 10 cm x 1 cm x 1 cm anaranjadas
• 11 regletas de 9 cm x 1 cm x 1 cm azules
• 12 regletas de 8 cm x 1 cm x 1 cm cafés
• 14 regletas de 7 cm x 1 cm x 1 cm negras
• 16 regletas de 6 cm x 1 cm x 1 cm verde oscuro
• 20 regletas de 5 cm x 1 cm x 1 cm amarillas
• 25 regletas de 4 cm x 1 cm x 1 cm moradas
• 33 regletas de 3 cm x 1 cm x 1cm verde claro
• 50 regletas de 2 cm x 1 cm x 1 cm rojas
• 100 regletas de 1 cm x 1 cm x 1 cm blancas









Utilizando las regletas de colores, los estudiantes pueden 
construir su propio conocimiento por medio de lo que 

observan, construyen y comprenden; por lo que los estudian-
tes de sexto grado podrán: 

• Introducir la composición y descomposición de nú-
meros.

• Adquirir el concepto de número.
• Asociar la longitud con el color.
• Establecer equivalencias.
• Comprobar la relación de inclusión de la serie numé-

rica.
• Trabajar manipulativamente las relaciones “mayor 

que” y “menor que” de los números basándose en la 
comparación de longitudes. 

• Realizar diferentes seriaciones.
• Comprobar empíricamente las propiedades de la 

suma y el producto.
• Realizar repartos. 
• Facilitar el proceso de aprendizaje mediante la ob-

servación y la exploración. 
• Desarrollar su creatividad. 
• Interactuar entre sí, favoreciendo con ello el diálogo 

y la discusión de su exploración.  

Propósitos educativos 
Más específicamente, el uso de las regletas  tiene como pro-
pósitos:

• Identificar, comparar y ordenar números naturales, 
fraccionarios y decimales.

• Conocer las cuatro operaciones aritméticas elemen-
tales, comprendiendo los significados de las opera-
ciones, sus algoritmos y la utilidad de cada opera-
ción en problemas cotidianos.

• Realizar eficazmente cálculos numéricos.
• Anticipar soluciones razonables a problemas, bus-

cando procedimientos y estrategias personales ade-
cuadas.

• Realizar en forma eficaz la búsqueda y análisis de 
datos que permitan la formulación y solución de 
problemas numéricos que surjan o no de contextos 
matemáticos.
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La división también puede expresarse como:

D= d X c + r   en donde r<d, 
D=dividendo, d=divisor, c=cociente y r=residuo.

El múltiplo de un número x se obtiene al multiplicar dicho 
número por cualquier otro número natural, por ejemplo, los 
números 3, 6, 9, 12 y 15 son múltiplos de 3, es decir, se obtie-
nen al multiplicar el 3 por cualquier número natural.

3x1=3
3x2=6
3x3=9
3x4=12
3x5=15

El divisor de un número es aquel que cabe determinadas ve-
ces exactas en él, por ejemplo: 

2 es divisor de 4, 6, 8 y 10, ya que: 
⁴⁄₂=2, ⁶⁄₂=3, ⁸⁄₂=4, ¹⁰⁄₂=5

Si a es múltiplo de b, entonces b es divisor de a.

Dado un conjunto, se puede decir que una permutación es 
cada una de las posibles ordenaciones de los elementos de 
dicho conjunto.

Por ejemplo, si se tiene el conjunto {1, 2, 3 }, las distin-
tas formas de ordenar sus elementos son: 1,2,3; 1,3,2; 2,1,3; 
2,3,1; 3,1,2 y 3,2,1.

Forma, espacio y medida 

Un polígono es una porción de plano limitada por segmen-
tos de recta. En función del número de lados que tienen se 
les llama:

El perímetro de un polígono es la longitud del contorno de 
una figura, así que puede obtenerse sumando la longitud de 
cada lado de una figura.

El área es la superficie encerrada por un polígono. Las 
fórmulas para calcular el área de los principales polígonos  
son las siguientes:

3 lados
4 lados
5 lados
6 lados
7 lados
8 lados

triángulo
cuadrilátero
pentágono
hexágono
heptágono
octágono

FórmulaFigura

Triángulo

Cuadrado

Rombo

Rectángulo

Trapecio

b x h
2

b x h

L x L

D x d
2

(B + d) h
2

Pentágono P x a
2
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educación básica sea fundamental. Los alumnos de primaria 
tendrán la posibilidad de:

• Formular preguntas y recopilar, organizar, analizar, 
interpretar y presentar la información que dé res-
puesta a dichas preguntas.

• Conocer los principios básicos de la aleatoriedad.
• Vincular el estudio de las matemáticas con el de otras 

asignaturas.

El material didáctico de Regletas apoya al alumno para el 
desarrollo de las competencias en el campo de Pensamiento 
matemático, ayudando a que el alumno de sexto de primaria 
sea capaz de:

• Utilizar el cálculo mental para realizar operaciones 
con números naturales.

• Usar fracciones para expresar cocientes.
• Conocer las características de los cuadriláteros.
• Resolver problemas que implican describir rutas o 

calcular la distancia de un punto a otro.
• Utilizar las propiedades de la división de números 

naturales al resolver problemas.
• Aplicar el factor constante de proporcionalidad para 

resolver problemas de valor faltante.
• Calcular porcentajes e identificarlos en distintas ex-

presiones.
• Resolver problemas que implican calcular el volumen 

de prismas mediante el conteo de unidades cúbicas.

• Usar el divisor común o el múltiplo común para re-
solver problemas.

• Utilizar las propiedades de la proporcionalidad para re-
solver problemas con diferentes unidades de medida.

Las competencias relacionadas con sexto grado en el Programa 
de Educación Primaria son las que se detallan a continuación y 
pueden ser abordadas utilizando el material Regletas.













El profesor debe actuar como mediador del aprendizaje, 
ubicándose más allá del modelo del profesor informador 

y explicador. Esto supone que puede seleccionar adecuada-
mente los procesos básicos del aprendizaje, el material di-
dáctico apropiado y subordinar la mediación a su desarrollo 
mediante el uso de estrategias cognitivas.

A continuación se presenta una serie de recomendacio-
nes para el uso del material:

• Verifique que el material esté completo.
• Ubique  el nivel de conocimiento del alumno.
• Establezca reglas del uso del material y la forma de 

trabajo antes de comenzar la actividad, con el pro-
pósito de evitar que se extravíen las piezas. 

• Fomente el trabajo colaborativo utilizando diferen-
tes formas de trabajo en equipo.

Recomendaciones 
para el docente

• Estimule la creatividad de los alumnos por medio de 
la manipulación del material didáctico.

• Induzca  al alumno a manipular el material didáctico 
de forma adecuada.

• Motive al grupo para expresar sus hipótesis y análi-
sis, así como sus dudas.

• Invite al alumno a ser positivo y así fortalecer el diá-
logo.

• Impulse a los alumnos a proponer nuevos ejercicios; 
regularmente ellos aumentarán la dificultad.

• Haga que el uso del material didáctico despierte el 
interés del alumno.

• Al término de la actividad, verifique que la caja de 
regletas  esté completa.
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Solución:

• LSMRCLGSSN 
• MMFRSCMTMB
• LSBLLNTS

4. Finalmente, pídales que traduzcan el código, colocan-
do las vocales adecuadas entre las consonantes para 
hacer inteligible el mensaje.

Solución:

LOSMURCIÉLAGOSSON
MAMÍFEROSCOMOTAMBIÉN
LOSBALLENATOS

Nota: Independientemente si el estudiante fue o no capaz de 
traducir adecuadamente el mensaje del código de barras, lo 
importante es la representación de decimales con las regle-
tas y su lectura y escritura correcta. Esta actividad tiene como 
fin inducir al manejo de números de muchas cifras (más de 
seis), su lectura y su escritura

a. Diga a los estudiantes: “Diremos que una palabra es 
mayor que la otra si el número que representa a la pri-
mera bajo el código dado en el inicio es mayor que el 
segundo”.

b. Bajo esta definición, solicite que ordenen de mayor a 
menor las siguientes palabras, además de escribir el 
nombre de dichos números.

• Electroencefalógrafo
• Morfosintácticamente
• Contrarrevolucionario
• Anticonstitucionalismo

c. Solicite que representen cada una de las palabras an-
teriores como números por medio de las regletas, se-
gún el código dado en el inicio.

    Cierre: (10 minutos)    

Apoye a los estudiantes a elaborar la conclusión mediante 
preguntas dirigidas.

Recuérdeles que para leer, escribir y comparar números 
se sugiere separarlos en grupos de 3 dígitos, comenzando por 
la derecha.

Para comparar dos números decimales y saber cuál es 
mayor, se deben comparar cifra a cifra de izquierda a derecha 
hasta encontrar la relación de > entre dos cifras; esto deter-
minará cuál número es mayor.

• ¿2,316,547,980 <,> o = 2,315,647,981?

2 = 2
3 = 3
1 = 1
6 > 5
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No es necesario continuar, pues de aquí se sigue la relación >

5                        6
4                        4
7                        7
9                        9
8                        8
0                        1

    Evaluación: (10 minutos)    

Solicite a los estudiantes que representen mediante las regle-
tas como código de barras los números de 6 cifras, mayor y 
menor respectivamente, que pueden formarse en el siguiente 
arreglo rectangular al considerar sus renglones, columnas o 
diagonales. Pídales que escriban el nombre de esos números.

7

4

6

5

9

2

3

2

1

6

7

8

8

5

9

1

3

4

4

6

3

8

2

5

1

9

2

3

4

7

5

8

7

9

6

1
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Asignatura: Matemáticas

Tema: Estimación y cálculo mental

Campo formativo:

Eje temático:

Bloque:

Subtema:

1

Pensamiento matemático

Números naturales

Sentido numérico y pensamiento algebraico

Aprendizaje esperado: Conocimientos y habilidades:

• Utiliza el cálculo mental, la calculadora y los al-
goritmos para realizar operaciones con núme-
ros naturales.

• Realizar las operaciones con números naturales utili-
zando diferentes recursos.
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Campo formativo:

Asignatura:

Eje temático:

Bloques:

Tema:

Subtema:

1 y 3

Pensamiento matemático

Matemáticas

Relación de proporcionalidad

Manejo de la información

Análisis y representación de la información

Aprendizaje esperado: Conocimientos y habilidades:

• Calcula el porcentaje de cantidades mediante 
diversos procedimientos.

• Calcular el porcentaje de cantidades mediante diversos 
procedimientos (aplicando la correspondencia “por cada 
100, n”, aplicando una fracción, usando como base el 
10%).

• Resolver, mediante diferentes procedimientos, proble-
mas que impliquen la noción de porcentaje: aplicar por-
centajes, determinar el porcentaje que una cantidad re-
presenta en casos sencillos, (10%, 20%, 50%, 75%); aplicar 
porcentajes mayores que 100%.
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Ofertas y ahorro
Actividad 5

Aprendizaje esperado: Duración:

Grado sugerido:
Calcule el porcentaje de cantidades me-
diante la manipulación de las regletas.

60 min.

6°

Organización de la actividad

Preparación:    

Material:

• Una caja de regletas

Pida a los estudiantes que se numeren del 1 al 6 en el orden 
en que están sentados. Los número 1 formarán un equipo, 
los 2 otro y así sucesivamente. Se deberán formar 6 equipos.

Inicio: Problema de ingenio (10 minutos)    

Plantee la siguiente situación a los estudiantes:

• En el supermercado se ofrecen rebajas en productos 
de dos marcas diferentes. Una es del 75% y la otra 
del 25%, pero deciden poner en liquidación estos 

productos, haciendo ahora una rebaja del 25% en el 
producto ofertado al 75% y del 75% en el producto 
ofertado al 25%. ¿Qué producto tendrá mayor des-
cuento, el que se ofrece con 25% de 75% o el que 
está con 75% del 25%?

Sugiera a los estudiantes utilizar una configuración cuadran-
gular de 16 regletas de tamaño unidad.

Solución: Es lo mismo. El resultado es de 18.75%.
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Campo formativo:

Asignatura:

Bloque:

Tema:

Subtema:

2 

Pensamiento matemático

Matemáticas

Multiplicación y división

Eje temático: Sentido numérico y pensamiento algebraico

Significado y uso de las operaciones

Aprendizaje esperado: Conocimientos y habilidades:

• Utiliza las propiedades de la división de números 
naturales al resolver problemas.

• Conocer y usar las relaciones entre los elementos de la 
división de números naturales
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Campo formativo:

Asignatura:

Bloque:

Subtema:

3

Pensamiento matemático

Matemáticas

Problemas multiplicativos

Aprendizaje esperado: Conocimientos y habilidades:

• Resuelve problemas de conteo utilizando distintos 
procedimientos.

• Resolver problemas de conteo mediante procedimientos 
informales.

Eje temático: Sentido numérico y pensamiento algebraico

Tema: Significado y uso de las operaciones
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Campo formativo:

Asignatura:

Bloque:

Subtema:

3

Pensamiento matemático

Matemáticas

Números naturales

Aprendizaje esperado: Conocimientos y habilidades:

• Determina, por estimación, el orden de magnitud 
de un cociente.

• Establecer el orden de magnitud de un cociente de 
números naturales.

Tema: Estimación y cálculo mental

Eje temático: Sentido numérico y pensamiento algebraico
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Campo formativo:

Asignatura:

Bloque:

Subtema:

4

Pensamiento matemático

Matemáticas

Problemas multiplicativos

Aprendizaje esperado: Conocimientos y habilidades:

• Resuelvan problemas de combinatoria que involucren 
permutaciones sin repetición.

• Resolver problemas de conteo que involucren per-
mutaciones sin repetición.

Eje temático: Sentido numérico y pensamiento algebraico

Tema: Significado y uso de las operaciones
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Evaluación: (10 minutos)    

Pida a los estudiantes que utilicen la forma que descubrieron 
para resolver individualmente los siguientes problemas:

1. Claudia quiere visitar cinco ciudades en sus vacacio-
nes. ¿Cuántas rutas distintas puede tomar si puede 
empezar y acabar en cualquier ciudad?

2. Se deben sentar cinco niños y cuatro niñas en una fila. 
Menciona de cuántas formas se pueden acomodar si:

a. Pueden sentarse en cualquier lugar.
b. Las mujeres y los hombres deben estar juntos.
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Campo formativo:

Asignatura:

Bloque:

Tema:

Subtema:

4

Pensamiento matemático

Matemáticas

Relaciones de proporcionalidad

Análisis de la información

Aprendizaje esperado: Conocimientos y habilidades:

• Resuelvan problemas que impliquen comparar 
razones.

• Resolver problemas que impliquen comparar razones 
del tipo “por cada n, m” mediante diversos procedi-
mientos y en casos sencillos, expresando el valor de 
la razón mediante un número de veces, una fracción 
o un porcentaje.

Eje temático: Manejo de la información
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Campo formativo:

Asignatura:

Bloques:

Subtema:

3 y 4

Pensamiento matemático

Matemáticas

Números naturales

Aprendizajes esperados: Conocimientos y habilidades:

• Desarrolla múltiplos de números naturales.
• Encuentra los divisores de un número.

• Determinar múltiplos de números naturales.
• Determinar los divisores de un número natural.
• Resolver problemas que involucren la búsqueda de di-

visores o múltiplos comunes a varios números.

Eje temático: Sentido numérico y pensamiento algebraico

Tema: Significado y uso de los números
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Campo formativo:

Asignatura:

Bloque: 5

Pensamiento matemático

Matemáticas

Aprendizaje esperado: Conocimientos y habilidades:

• Puede resolver problemas multiplicativos con 
valores fraccionarios o decimales mediante 
procedimientos no formales.

• Resolver problemas multiplicativos con valores fracciona-
rios o decimales mediante procedimientos no formales.

Eje temático: Sentido numérico y pensamiento algebraico

Tema: Significado y uso de las operaciones

Subtema: Problemas multiplicativos
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Campo formativo:

Asignatura:

Bloques: 2 y 5

Pensamiento matemático

Matemáticas

Aprendizajes esperados Conocimientos y habilidades:

• Aplica el factor constante de proporcionalidad 
para resolver problemas de valor faltante.

• Utiliza las propiedades de la proporcionalidad para 
resolver problemas con diferentes unidades de 
medida.

• Resolver problemas de valor faltante que requieran aplicar 
dos o más factores constantes de proporcionalidad ente-
ros o un factor no entero (fracción o porcentaje).

• Resolver problemas que involucren constantes de propor-
cionalidad particulares.

• Identificar las situaciones de proporcionalidad, mediante 
las propiedades de este tipo de relación.

Tema: Análisis de la información

Eje temático: Manejo de la información

Subtema: Relaciones de proporcionalidad















La educación actual en México exige a los maestros de to-
dos los niveles educativos emplear formas de evaluación 

congruentes con el currículo, para lo cual es necesario rom-
per paradigmas tradicionales como el de evaluar sólo cono-
cimientos.

Los cambios de la Reforma Integral de la  Educación 
Básica (rieb) han impactado el paradigma de la evaluación, 
transformándolo en uno orientado hacia nuevas formas que 
le permitan al docente ejecutar prácticas de evaluación del 
aprendizaje y para el aprendizaje mediante criterios construi-
dos en colectivo, con instrumentos y técnicas acordes al enfo-
que por competencias.

La evaluación debe convertirse en un proceso de valora-
ción cuantitativa y cualitativa de los avances y logros de los 
estudiantes, tanto en el desarrollo de las actividades, como 
en la calidad y pertinencia de los productos obtenidos; todo 
esto tomando como base el desarrollo de competencias para 
la vida y el perfil de egreso. 

Con base en lo anterior, se entiende  por evaluación al 
conjunto de acciones dirigidas a obtener información sobre 
el grado de apropiación de conocimientos, habilidades, valo-
res y actitudes que los estudiantes aprenden en función de las 
experiencias provistas en clase; acciones que a su vez aportan 
elementos para la retroalimentación del trabajo docente.

Evaluación
Cuando se evalúa por competencias se involucra la com-

prensión de conceptos, la adquisición de habilidades y las ac-
titudes requeridas para realizar una tarea, es decir, el desem-
peño logrado en el uso del conocimiento para la resolución 
de problemas, ya sea en situaciones de la vida real o en su 
aplicación en contextos específicos.

La evaluación tiene un carácter formativo, ya que per-
mite detectar las dificultades de los estudiantes durante sus 
aprendizajes, obtener información sobre el tipo de ayuda 
que se les debe brindar, conocer el grado de apropiación de 
los conocimientos y habilidades y tener indicadores de sus 
logros y debilidades.

La evaluación en el aula es un proceso continuo, ya que 
está presente desde el inicio de la actividad para determinar 
con qué saberes cuenta el estudiante (conocimientos pre-
vios), en el desarrollo de la misma para evaluar sus aspectos 
conceptuales, actitudinales y de proceso, y al final, para co-
nocer si se llegó a la meta que se pretendía alcanzar (apren-
dizajes esperados). Asimismo, se aplica  para valorar las for-
talezas y deficiencias en el aprendizaje y tomar acciones que 
ayuden a mejorar dicho proceso.

La evaluación es una etapa del proceso de la enseñanza 
y del aprendizaje que no sólo abarca la parte final o aquella 
que dictamina una calificación aprobatoria o reprobatoria, 
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toma en cuenta diferentes factores que intervienen en el 
proceso de aprendizaje.

La observación es una técnica que se aplica en el mo-
mento en que los estudiantes realizan actividades, y por me-
dio de ella se conocen sus logros y las dificultades que en-
frentan en el proceso de aprendizaje, además de aspectos 
que no se revelan en otros instrumentos y metodologías de 
evaluación.

Al aplicar la observación es recomendable llevar un re-
gistro con algunas anotaciones sobre el desempeño de los es-
tudiantes, sobre todo de aquellos que muestran más dificul-
tades. Para ello, esta técnica se apoya en instrumentos como 
la Lista de comprobación o cotejo, las Escalas estimativas y 
las Rúbricas.

A continuación se señalan algunos de los instrumentos 
que pueden utilizarse.

a. Lista de comprobación o cotejo 

Consiste en una lista que ayuda a determinar la presencia o 
ausencia de características, aspectos, cualidades, o secuen-
cia de acciones (rasgos). La lista de cotejo se presta para re-
gistrar dos tipos de aspectos:

• Sí – no.
• Lo hizo – no lo hizo.
• Presente - ausente.

 

b. Escalas estimativas

Consiste en una serie de características, cualidades o aspec-
tos del estudiante, cuyo grado de presencia se requiere de-
terminar. El grado de presencia se expresa mediante catego-
rías, entre las que se encuentran: 

• Cualitativas

Cantidad: Mucho – Bastante – Poco – Casi nada –
Nada
Frecuencia: Siempre – Casi siempre – A veces – Casi 
nunca – Nunca

• Cuantitativas

Excelente – Muy bueno – Bueno – Regular – Malo
Suficiente – Insuficiente – Deficiente

El número mínimo de categorías es de tres y el máximo de 
cinco, y éstas deberán ser claras, definidas y precisas.

c. Uso de tablas

Su función principal es el acomodo de datos recolectados. 
Permiten observar la estructura del pensamiento abstracto y 
visualizarlo de una forma ordenada, además de que ayudan a 
organizar información vasta en un espacio concentrado.
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d. Reto matemático 

Un reto matemático es un problema o acertijo que tiene un 
obstáculo que necesita ser resuelto. En el caso de las mate-
máticas, depende mucho de la creatividad y el proceso que 
se ocupe para resolver dicho conflicto. Es de suma importan-
cia que se ejercite intensamente este razonamiento y se vin-
cule con ejercicios o problemas que se presenten en la vida 
cotidiana para la efectividad del aprendizaje.

e. Solución de problemas

Un problema es una cuestión o asunto que requiere solución. 
La solución de problemas es considerada en la actualidad la 
parte esencial de la educación, ya que mediante ella, los es-
tudiantes experimentan el potencial y utilidad de las mate-
máticas en el mundo que les rodea.

f.  Ejercicios evaluativos

Miden uno o dos contenidos como máximo. Buscan monito-
rear el grado de comprensión que alcanzaron los estudiantes. 
Deben ser ejercicios pequeños que contengan entre 5 y 10 
reactivos. 










