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PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE

PRIMER GRADO

Escritura de nombres
en lalengua
materna.

Escribe su nombre y lo compara con los nombres de sus
companeros, lo usa para para indicar la autoria de sus
trabajos, marcar sus Utiles escolares, registrar su asistencia,
entre ofros.

Identifica nombres mds largos o cortos que el suyo,
nombres que empiezan o terminan con la misma letra que
el suyo, sus iniciales, el diminutivo de su nombre, etcétera.

Escribe su nombre y apellidos y de sus de familiares,
profesores, companeros y otras personas de su entorno
para indicar autoria, pertenencia e identidad.

Compara caracteristicasde ¢, s,z b, v, h, g.j.i.y. Lk q.r,
mr, w, X, etcétera.

LENGUAJES

Descripcion de
objetos, personas,
seres vivos y lugares.

Describe de manera oral y/o escrita, en su lengua
materna, objetos, personas, seres vivosy lugares que
conoce en su contexto real o en la fantasia.
Representa objetos, personas, seres vivos y lugares de
forma pldstica, sonora, corporal, teatral o por medio de
otfros lenguajes artisticos.

Describe en forma oral y escrita, en su lengua materna,
objetos, personas, seres vivos y lugares de su enforno
natural y social.

Representa objetos, personas, seres vivosy lugares de
forma pldstica, sonora, corporal, teatral o por medio de
otfros lenguajes artisticos.

LENGUAJES

Uso de elementosy
convenciones de la
escritura presentes
en la cotidianidad.

Distingue letras de nUmeros, u otros signos o marcas
grdficas que identificay traza en textos de uso cotidiano.
Reconoce espacios, alineacion y direccionalidad
(izquierda-derecha y arriba-abajo) entre palabras y entre
enunciados.

Comprende que cada letra tiene varias posibilidades de
escritura: mayuUsculas, minUsculas o variaciones de estilo.
Asocia los sonidos vocdlicos con sus letras
correspondientes, asi como los sonidos consondnticos mds
significativos para ellos, o mds usuales en su lengua.
Identifica de manera inicial otros signos que acompanan
a las lefras en la escritura.

Conoce formas de organizacién de textos en otras
lenguas: originarias, drabe, chino, hebreo, etcétera.

Identifica letras en escritos en espanol y en lengua(s)
indigena(s).

Diferencia elementos y convenciones de la escritura en
espanol y en alguna(s) lengua(s) indigena(s).

Reconoce letras que pueden relacionarse con sonidos
distintos, asi como sonidos equivalentes que pueden
relacionarse con letras distintas y asocia los sonidos
vocdlicosy consondnticos con sus letras correspondientes.
Escribe nombres propios iniciando con una mayuUscula,
empleando espacios entre palabras y comienza a hacer
uso de algunos signos de puntuacién en su escritura,
reflexionando sobre estas convenciones para reconocer
de manera inicial la existencia de reglas ortogréficas

LENGUAJES

Uso del dibujo y/o la
escritura para
recordar actividades
y acuerdos
escolares.

Escribe y/o dibuja para realizar tareas en casa, recordar
mensajes, llevar materiales a clase, registrar acuerdos,
etcétera.

Registra por escrito instrucciones breves para realizar
actividades en casa, listas de materiales o datos, asentar
normas, etcétera.
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CONTENIDOS
LENGUAJES Empleo de Sigue instrucciones, orales o escritas, para preparar un » Realiza actividades a partir de la lectura de instructivos.
instrucciones para alimento sencillo y saludable (receta), utilizar o construirun | «  Explica a sus companeros el proceso a seguir para uso o
.. . objeto, participar en un juego o alguna ofra actividad. construccion de objetos y para realizar alguna otra
parficipar en Juegos, Explica a sus companeros las instrucciones que siguid y actividad.
usar o elaborar revisa el proceso, asi como su resultado. * Representa en forma escrita, con apoyo opcional de
objetos, preparar imdgenes, de instrucciones para uso o construccién de
alimentos u ofros objetos, realizar actividades o algun otro propdsito.
propdsitos.
LENGUAJES Identificacion del Identifica la infencién comunicativa de letreros, carteles, + Define el sentido comunicativo de anuncios publicitarios,
sentido. utilidad y avisos y otros textos publicos que se encuentran en su que se encueniran en su contexto escolary, en general,
T contexto escolary, en general, comunitario. comunitario.
elqboromon de Propone ideas para la escritura colectiva de letreros, *  Elabora en forma individual y/o colectiva avisos
avisos, carteles, carteles y/o avisos que contribuyan a lograr propdsitos publicitarios, escribe textos breves con formato de letreros,
anuncios individuales y colectivos propios. carteles y avisos, a partir de un propdsito comunicativo
publicitarios y establecido.
letreros en la vida
coftidiana.
LENGUAJES Elaboracion y Identifica las caracteristicas de una noticia y sus funciones. | «  Comenta en forma cotidiana noticias leidas o
difusién de noticias Reflexiona sobre la importancia de la veracidad en las escuchadas.
noticias. * Indaga sobre hechos relevantes para su comunidad y
enlaescuelay el Colabora en la escritura colectiva de noficias breves, elabora noticias escritas sobre estos, con o sin ilustraciones.
resto de la respetando el formato establecido . Difunde noticias en soportes impresos o electrénicos,
comunidad. como periédico mural, boletin comunitario, blogs, portales
de internet.
i Identifica necesidades de la escuela y de la localidad a * Indaga sobre necesidades, intereses y actividades de la
A roduccion de

textos dirigidos a
autoridades y
personas de la

comunidad, en

relacién con
necesidades,
intereses o
actividades de la
escuela.

partir de preguntas, comentarios u observaciones que
involucran a companeros, familiares, vecinos, profesores,
autoridades y otros.

Identifica a personas de la comunidad que pueden
contribuir en la solucion a necesidades previstas.
Elabora, en colectivo, dibujos y textos que expliquen las
necesidades identificadas y que soliciten la intervencion
de personas que podrian contribuir para satisfacerlas.

escuela, asi como sobre la forma en que personas de la
comunidad pueden participar a favor de éstos.

Redacta textos, de manera individual o colectiva, dirigidos
a alguna persona o institucién de la comunidad, a fin de
solicitar su intervencién para satisfacer alguna necesidad,
interés o invitarle a participar en un evento especial.

Da seguimiento a la entrega y respuesta de su texto, con
apoyo del docente y familiares.
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PRIMER GRADO

LENGUAJES Lectura, escritura y Explora portadores de texto que se encuentran en su » Redliza actividades de escritura con su familiay registra
ofros tipos de ambiente familiar, si alguien los usa, con qué propdsitos en con quién escribe, qué escribe, para qué escriben, en qué
X L, qué lengua estdn, asi como su soporte: libros, documentos lengua escribieron y con qué soporte: cuaderno,
comunicacion que digitales, entre ofros. computadora, celular, entre ofros a su alcance.
ocurren en el
contexto familiar.
LENGUAJES Comunicacidon a Participa con ideas en la elaboracion de un texto para » Conoce diversas formas de comunicacién a distancia,
distancia con alguien que vive en ofro lugar, a través del dictado a su explica de manera inicial cémo se realizan y utiliza al
. docente. menos una forma de comunicacién a distancia, de
familiares u ofras Comprende los elementos y procedimientos necesarios acuerdo con las posibilidades del contexto.
personas. para hacer llegar un mensaje a personas que viven lejos y
las posibilidades de medios para enviarlo, ya sea fisicos o
electronicos.
LENGUAJES Conversaciones o Formula pre.gun’ros acordes al tema que abordard la * Formulay qjusfo sus Pregun’ros a ]0 persona invitada, con
entrevistas con persona invitada y escucha de manera atenta la base en la informacién que requiere.
informacion. *  Recupera la informacién que escuchd, para relacionarlo
person0§ de la Recupera con sus palabras la informacién que escuchd con otros saberes vistos en el aula, en textos escritos o en
comunidad, sobre el tema que abordd la persona invitada. otros medios y contextos.
invitadas a departir
sobre temas
especificos.
LENGUAJES Reconocimiento de Reconoce que en México conviven muchas lenguas y » ldentifica el nombre de su lengua materna y de otras
la diversidad culturas, todas ellas valiosas, a partir de la identificacién lenguas, ya sean indigenas o extranjeras, que se hablan
. de que su lengua materna es una de ellas y, por tfanto, en su region.
||n9U|ST|CO enla distinta a la que otros miembros de la comunidad, el pais * Andliza y valora la importancia del uso y aprendizaje de
escuelay el resto de o0 el mundo emplean. su lengua materna en relacién con la trascendencia de su
la comunidad. historia y cultura.
LENGUAJES Exploracion de Expresa lo que sabe de su familia o de alguna persona + Expresaideas y emociones del pasado familiary

testimonios escritos,
fotogrdficosy
audiovisuales del
pasado familiar y
comunitario.

cercana, a través de fotografias, eventos, objetos,
comidas, entre otros elementos que permitan definir su
identidad individual y colectiva en relacion con el
reconocimiento del pasado.

Reconoce diversos sucesos familiares y comunitarios que
ocurrieron antes de que naciera.

comunitario a fravés de fotografias, eventos, objetos,
comidas, entre otros elementos que permitan definir su
identidad individual y colectiva en relacién con el
reconocimiento del pasado.

Produce textos y dibujos sobre sucesos familiares y
comunitarios que ocurrieron antes de que naciera y su
relacion con el presente.
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PRIMER GRADO

Representacién de

lugaresy las
maneras de llegar a
ellos.

Describe de forma oral la ruta o camino que sigue de su
casa ala escuela y viceversa.

Representa en forma pldstica el camino de su casa a la
escuela, colocando referencias como casas, parcelas,
mojoneras, fiendas, edificios, paradas de transporte
publico, pargues o cualquier otro lugar de referencia.

Describe de manera oral y escrita los lugares por los que
pasa para llegar de su casa a distintos destinos dentro de
su localidad.

Representa en forma pldstica la ruta y/o sitios descritos
oralmente.

LENGUAJES

Reflexion critica
sobre los medios de
comunicacion.

Describe y opina sobre lo que ve o escucha
cotidianamente en medios de comunicacién como radio
y television.

Reflexiona sobre la eleccién de lo que ve, escucha y
siente a fravés de los medios, en relacién con los efectos
qgue tiene para su proceso de desarrollo.

Comentay cuestiona los contenidos de programas que ve
o escucha en los medios de comunicacién a su alcance,
para construir un criterio propio.

LENGUAJES

Uso estético de los
lenguajes corporal,
visual y sonoro en la

vida coftidiana.

Reconoce que los movimientos, imdgenes y sonidos
constituyen lenguajes que permiten la comunicacién.
Utiliza formas, colores, sonidos, texturas, movimientos o
gestos para expresar sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas que surgen en el entorno familiar.
Imita sonidos o imdagenes del entorno con su cuerpo o con
objetos a su disposicién.

Reflexiona sobre cémo las calidades de los movimientos,
las cualidades del sonido y las caracteristicas de la
imagen contribuyen a la comunicacion de sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas.

Crea secuencias con formas, colores, sonidos, texturas,
movimientos o gestos para expresar sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas que surgen en el entorno
escolar.

LENGUAJES

Percepciéon del
entorno familiar y
escolar para
imaginar propuestas
de mejora.

Explora cualidades del entorno familiary escolary las
representa mediante el uso intencional de formas, colores,
texturas, sonidos, movimientos y gestos.

Experimenta creativamente con cambios en la disposiciéon
de objetos del entorno familiary escolar para resignificar
la percepcion del espacio.

Reconoce sensaciones, emociones, sentimientos e ideas
que le produce el entorno familiary escolar para
expresarlas mediante el uso intencional del cuerpo,
espacio y tiempo.

Imagina posibilidades de cambio y mejora en el entorno
familiar y escolar y las representa usando distintos formatos
visuales, sonoros y corporales en una produccion artistica.

LENGUAJES

Apreciacién de
narraciones,
poemas y diversas
formas literarias.

Identifica elementos narrativos (modulacién de la voz, volumen,
pausas, movimientos), usado por el narrador para mantener la
atencién de quienes escuchan.

InteractUa con narraciones compartidas por cuentacuentos,
narradores, poetas, cantores o personas mayores de la
comunidad.

Identifica elementos de expresion oral o corporal (modulacion de
la voz, volumen, pausas, ritmos, movimientos, gestos, sefas) usados
por la persona que narra para despertar el interés de los
interlocutores.

Dialoga con sus pares acerca de los temas compartidos en las
narraciones, poemas o formas literarias leidas por una persona
mayor.

Percibe de manera atenta narraciones, poemas u otras formas
literarias que comparten cuentacuentos, narradores, poetas,
cantores o personas mayores de la comunidad.

Expresa alguna emocién que le hace sentir el ser participe de la
escucha o lectura de textos literarios para explicar por qué le gusta
o no.

Representa el contenido de narraciones, poemas u otras formas
literarias mediante el uso de sonidos, movimientos, colores, formas
o gestos.
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Experimentacién
con elementos
soNoros en
composiciones
literarias y ofras
manifestaciones
artisticas.

Participa en cantos, tfrabalenguas, adivinanzas, coplas y
diversos juegos de palabras para disfrutarlos y conocer
algunos recursos lingUisticos, tales como la rima, el
calambur, las enfonaciones, entre ofros.

Comparte con sus pares algunos de los juegos de
palabras que ha aprendido.

InteractUa con distintas canciones, coplas, tfrabalenguas,
adivinanzas y juegos de palabras presentes en la
comunidad, para reconocer elementos de la identidad
personal y colectiva.

Identifica, de manera oral y escrita, rimas en canciones o
rondas infantiles.

Participa ludicamente en la creacion y disfrute de algunas
composiciones literarias y manifestaciones artisticas con
cualidades sonoras.

Crea sus propios juegos de palabras.

Crea una secuencia sonora en la que explore variaciones
de intensidad, duracion, tono y timbre, para representar
las sensaciones, emociones y sentimientos que le provoca
con distintas formas, colores y texturas que expresen el
sonido.

LENGUAJES

Interpretacion de
historias mediante el
uso artistico de las
palabras, del
cuerpo, del espacio
y del fiempo.

Interpreta tramas de historietas de contenido sencillo.
Reconoce la organizacion y orden del texto e imdgenes
de una historieta.

Crea una historieta corta a partir de una experiencia
personal o de una lectura.

Emplea el cuerpo en una secuencia de movimientos para
contar una historia sencilla o representar una narracion de
su interés.

Juega en improvisaciones teatrales donde se modifican el
espacio y tiempo de manera ficticia para explorar
narraciones escénicas.

Lee algunas historietas de contenido sencilloy comenta
suUs impresiones.

Comprende la forma en que se organiza el texto y las
imdgenes en una historieta: qué se lee primero, qué se lee
después, la funcién de los diversos tipos de globos,
recuadros, el aspecto visual de personagjes y del espacio,
la representacién del tiempo (luces, uso del color, formas)
Comprende la funcion comunicativa de las
onomatopeyas en la lectura y escritura de las historietas.
Crea de manera individual una historieta breve que
puede ser publicada en el periédico mural o comunitario.
Emplea el cuerpo y la voz en juegos dramdticos a partir de
experiencias del entorno familiary escolar o de lecturas de
su interés, para representarlas escénicamente.

LENGUAJES

Representacién de
distintas formas de
sery estar en el
mundo a partir de la
ficcién.

Lee de formaindividual y colectiva de textos que
contengan seres imaginarios, para representarlos
empleando elementos de los lenguaijes artisticos.

Crea personaijes ficticios, empleando formas, colores,
texturas, movimientos, gestos y sonidos, a partir de una
narracién, poema, cancién, pintura, escultura, pelicula,
historieta u obra de teatro

Construye personajes combinando distintas caracteristicas
de las personas y seres vivos de su entorno.

Investiga sobre distintas formas de hablar, pensar, comer,
moverse, vestirse y relacionarse de las personas de
diferentes comunidades, para otorgarle caracteristicas a
un personaje creado por él.

Reconoce que el vestuario, el maquillaje, las mdscaras,
entre ofros recursos, se usan en manifestaciones artisticas
para enriquecer la caracterizaciéon de un personaje.
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SABERES Y CUGFDO humano: Compara, representay nombra, en su lengua materna, las partes * Reconoce y describe los érganos de los sentidos y su funcién;
externas del cuerpo humano, explica su funcionamiento; propone explica y representa acciones que ponen en riesgo la integridad
PENSAMIENTO | estructura externa i i : i : : ; ;
p ' y practica acciones para cuidarlo y la frecuencia con que es de los érganos de los sentidos, asi como aquellas para prevenir
CIENTIFICO acciones para su recomendable llevarlas a cabo y por qué. accidentesy que favorecen su cuidado.
cuidado v sus Describe sus caracteristicas fisicas y las de sus pares para favorecer | «  Identifica los drganos sexuales como una caracteristica natural que
. Y el autoconocimiento y reconocer que todos los cuerpos son distingue a mujeres y hombres: las ninas (mujeres) tienen vulvay los
cambios como especiales, Unicos e irrepetibles. ninos (hombres) tienen pene y testiculos; utiliza los nombres
por’re del Identifica, representa cronolégicamente y comunica cémo es correctos para referirse a ellos y reconoce la importancia de
L. ahora y cémo era antes con base en caracteristicas fisicas, gustos, practicar hdbitos de higiene.
crecimiento. intereses, o actividades que redaliza, e infiere algunos cambios que + Reconoce que los érganos sexuales son partes privadas que no
tendrd en el futuro al compararse con personas mayores y deben ser tocadas por otras personas, para propiciar el
reconoce que son parte del crecimiento. autoconocimiento, el autocuidado y el respeto.
SABERES Y Beneficios del Indaga, registray compara el tipo de bebidas y alimentos (frutas, + Compara y registra el tipo y la cantidad de alimentos que
verduras, cereales, tubérculos, leguminosas y de origen animal), la consumen ninas y ninos respecto a los adultos y de acuerdo con la
PENSAMIENTO consumo de f f X C L. .
; recuenciay cantidad que consume de manera personal en casa actividad fisica que realizan.
CIENTIFICO alimentos y la escuela. + Reconoce la importancia de una alimentacién saludable, que
Compara, registray comunica los beneficios del consumo de responda a las necesidades y caracteristicas de la edad y la
sgludobles, de agua alimentos saludables, y de beber agua simple potable, contra actividad fisica de cada persona.
s|mp|e pOTCl b|e, Yy de alimentos con alto contenido de azUcar, grasa y sal, y bebidas * Reconoce y clasifica los alimentos y bebidas, que consume en la
la préc‘rico de azucaradas; toma decisiones a favor de una alimentacién escuelay en su casa, en naturales, procesados y ulira procesados;
. L. saludable. e infiere sus implicaciones en la salud.
actividad fisica Describe los alimentos y bebidas saludables que consume en casa, « Describe los alimentos y bebidas saludables que se producen
escuela y comunidad, que aportan a su cuerpo lo que necesita, y localmente (frutas, verduras, carnes, Idcteos, fermentados, entre
que junto con la prdéctica de actividad fisica le ayudan a crecery otfros) y se consumen en cierfos momentos del ano, de acuerdo
evitarenfermedades. con su contexto y las prdcticas socioculturales.
SABERES Y Caracteristicas del Disﬂngue,, describe y registra, en su lengua moT_erno, las *  Observa, comparay de,scribe las caracteristicas nofuroles_de
PENSAMIENTO coroctgrlsficos del entorno natural: _plcmfos, gnlmoles, cuerpos de diferentes lugares de México como Qesingos, _s_elvos, arrecifes de
' enforno natural y agua, si hace frio o calor, frecuencia de lluvias, sequias, entre ofras. coral, manglares, entre ofros; a partir de identificar cémo son, si
CIENTIFICO sociocultural. Observa, compara y registra caracteristicas de plantas, animales, hace frio o calor, la frecuencia con que llueve, cémo son las
como color, estructuray cubierta corporal, si son domésticos o plantas y los animales que viven en los lugares, o de qué se
silvestres; tienen flores, frutos o tienen espinas, raices u hojas, entre alimentan.
otras, para clasificarlos a partir de criterios propios o consensuados. | «  Observa, con apoyo de lupas y lentes de aumento, plantas y
Identifica y describe algunas prdcticas socioculturales que forman animales para comparar y representar sus caracteristicas: forma y
parte de su entorno, relacionadas con el tipo de vivienda, vestido, numero de patas, lugar donde habitan, cémo se desplazan, qué
juego, formas de hablar, medir, celebraciones, cuidado de la comen o qué necesitan para vivir, textura y forma de las hojas,
naturaleza, entre otras. tallos, si son drboles, arbustos o yerbas; describe algunas
Representa en dibujos o croquis los componentes del entorno interacciones de plantas y animales con otros componentes
natural y sociocultural a partir de algunas referencias espaciales naturales (agua, suelo, aire, Sol).
(enfrente, detrds, derecha, izquierda, cerca, lejos, entre otras). y el « Reconoce y describe como las personas aprovechan los
punto de referencia del observador. componentes naturales para satisfacer sus necesidades de vestido,
alimentacién, vivienda.




AAAAAAAAAAA AcTico

FASE 3

LA MAESTRA DE APOYO
MATERTAL DIDACTICO

CONTENIDOS Y PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE

PRIMER GRADO

SABERES Y Impacto de las Identifica actividades personales, familiares y de la » Describe y representa el efecto que tienen en plantas,
PENSAMIENTO actividades comunidad que impactan en la naturaleza y en la salud animales, agua, suelo y aire, las actividades humanas al
CIENTIFICO de las personas, las registra y clasifica como positivas o satisfacer necesidades, para reflexionar en torno a la
humanas en el negativas. manera en que se aprovechan y tomar decisiones que
entorno natural, asi Propone y participa en acciones y practicas tengan un menor impacto en el entorno natural y la salud.
como acciones y socioculturales de su comunidad que favorecen el + Identifica, describe y participa en acciones y prdcticas
précﬁcos cuidado del entorno no’ryrol y expresa la importancia de socioculturales para disminuir el impacto en plantas,
. establecer relaciones mdas armonicas con la naturaleza. animales, agua, suelo y aire y cuidare el entorno natural.
socioculturales para
su cuidado
SABERES Y Objetos del entorno: Observa, manipula'y compara diversos objetos a partirde | «  Experimentay compara la temperatura de diversos
PENSAMIENTO caracteristicas caracteristicas como: color, tamano, olor, textura, material objetos con el uso de sus sentidos y del termémetro para
CIENTIFICO R ! de qué estdn hechos (madera, vidrio, metal, pldstico), proponer una escala en la que ubiquen los objetos de los
propledodes, entre ofras, para clasificarlos a partir de criterios propios o mas frios a los mds calientes; reconoce que este
estados fisicos Y USOS consensuados. insfrumento permite realizar mediciones de temperatura
en la vida cotidiana. Explora y experimenta con diversos materiales para mds precisas.
explicar sus propiedades: flexible (se puede doblar o no); » Identificalos materiales con que estdn hechos algunos
ligero o pesado; textura; eldstico (regresa o no a su forma objetos que hay en casa y que les protegen de las
original después de haber sido estirado) y resistente (dificil quemaduras o que permiten manipular objetos calientes;
o facil de romper); los clasifica de acuerdo con ellas y reconoce la importancia de prevenir gquemaduras y
argumenta sus resultfados. Establece relaciones entre las propone acciones para evitarlas.
propiedades de los materiales con el uso * Establece relaciones causa-efecto a partir de
que se les da al elaborar ciertos objetos, como el pldstico experimentar con los estados fisicos del agua y la
con el cual se hacen bolsas, envases, sillas, cubiertos, variacién de la temperatura para identificar las
juguetes, plumas, entre otros; disena y construye un objeto caracteristicas de sélidos y liquidos, (si tienen o no una
o juguete con base en las propiedades fisicas de los forma definida) y extrapolar dichas caracteristicas a ofros
materiales. materiales.
SABERES Y Efectos de la Observa de manera directa o en diversos medios, la » Experimenta con objetos de diversos materiales para
PENSAMIENTO oplicocién de ‘rroyec’rorio.(recfo, curva, circular) y rapidez (répido o idenﬁficor cém9§e deforman al empuijarlos, jalarlos,
CIENTIFICO ] . lento) de diferentes animales al desplazarse, como: ejercer una presion sobre ellos o hacerlos chocar.
fuerzas: movmpn‘ro mariposas, zopilotes, colibries, hormigas, delfines, +  Reconoce la deformacién de objetos como resultado de
y deformacion. serpientes, entre ofros, y registra sus conclusiones. la aplicacién de una fuerza y su relacién con las
Experimenta con objetos al empujarlos y jalarlos para propiedades de los materiales con los que estdn hechos.
observar cémo se mueven, modifican su estado de
reposo, se detiene, o cambian de sentido o rapidez;
registra sus observaciones.
Caracteriza el movimiento con base en términos comunes,
como “mds lento que, mds rdpido que” y la descripcidn
de diferentes trayectorias: recta, curva, circular.
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SABERES Y
PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Caracteristicas del
sonido y la luz.

Indaga y describe los sonidos producidos en su entorno;
experimenta con diversos objetos o insfrumentos
musicales, para identificar la fuente sonora y cémo se
produce el sonido (golpear, rasgar o soplar).

Distingue, clasificay registra en tablas, algunas
caracteristicas del sonido a partir de percibir distintos
sonidos, como: intensidad o volumen (qué tan fuerte o
débil es), tono (agudo o grave) y duracién (largo o corto).
Establece relaciones entre la intensidad del sonido y la
generacién de problemas auditivos y la contaminacién
auditiva; propone vy difunde medidas para el cuidado de
la salud.

Indaga cémo fabricar un juguete o instrumento musical
que produzca sonido, construye uno y explica su
funcionamiento y las caracteristicas del sonido que
produce.

Explora su entorno para distinguir y registrar fuentes
naturales y artificiales de luz y su aprovechamiento en
actividades coftidianas; indaga beneficios y riesgos de su
uso, propone y difunde medidas para el cuidado de la
salud.

Experimenta y describe caracteristicas perceptibles de la
luz, a partir de la interaccién con diferentes fuentes
luminosas y materiales (vidrio, madera, metal, papel,
pldstico) con los que estdn elaborados objetos
fransparentes, opacos o brillantes.

Experimenta con fuentes de luz y objetos de diferentes
materiales para generar sombras e identificar las
condiciones necesarias para su formacion.

SABERES Y
PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Cambios y
regularidades de
fendmenos naturales
y actividades de las
personas.

Reconoce la sucesidn del dia y la noche a partir de
describir cronoldgicamente las actividades personales,
familiares y comunitarias que realizan y teniendo como
referencia la presencia del Sol y la Luna, asi como algunas
de sus caracteristicas perceptibles como forma, cambio
de posicion, y emisién de luz y calor.

Describe y registra de manera cronolégica cambios y
regularidades del entorno natural durante el dia, la noche
y alo largo de una semana, utilizando términos, como
ayer, hoy, manana, los nombres y orden de los dias de la
semana vy las relaciones temporales “antes de” y “después
de”.

Indaga con personas de la comunidad u ofros medios de
informacién algunos fendmenos naturales que ocurren
durante los meses y el ano, y registra sus hallazgos, para
establecer regularidades.

Observa los cambios en la forma de la Luna a lo largo de
un mes, los registra con dibujos teniendo como guia una
hoja del calendario que corresponda al mes que realizan
la observacién, sin pretender que reconozca los nombres
de las fases lunares

SABERES Y
PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Estudio de los
nUumeros

Expresa oralmente la sucesién numérica en su lengua maternay en
espanol, primero hasta 20, luego hasta 40, posteriormente hasta 60
y finaimente hasta 120 elementos, o hasta donde sea posible en su
lengua materna, de manera ascendente y descendente a partir
de un nUmero dado.

A través de situaciones cotidianas, cuenta, ordena, representa de
diferentes formas, interpretalee y escribe la cantidad de elementos
de una coleccién, primero de hasta 5, después hasta de 10y
paulatinamente de hasta 100 elementos.

Identifica regularidades en los numerales que representan
conjuntos de hasta 100 elementos.

Expresa oralmente la sucesién numérica hasta 1000, en espaiol y
hasta donde sea posible en su lengua materna, de manera
ascendente y descendente a partir de un nUmero dado.

A través de situaciones cofidianas cuenta, ordena, representa de
diferentes formas, interpreta, lee y escribe la cantidad de
elementos de colecciones con menos de 1000 elementos;
identifica regularidades en los nUmeros que representan unidades,
decenasy centenas.

Utiliza los simbolos “" o “=" para comparar u ordenar dos
cantidades.
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SABERES Y Construccidon de la » Reconoce, a partir de la resolucién de situaciones que » Representa con diferentes expresiones aditivas (suma 'y
PENSAMIENTO nocién de suma 'y implican agregar, quitar, juntar, comparary completar, resta) cantidades menores a 1000.
CIENTIFICO que la suma es el total de dos o mas cantidades y laresta, | « Resuelve problemas que implican avanzar (suma) y
res"rd como como la pérdida de elementos en una coleccién. retroceder (resta) en la recta numérica.
operaciones Inversas | « Resuelve problemas vinculados a su contexto que * Resuelve situaciones problemdticas vinculadas a su
implican sumas o restas (sin hacer uso del algoritmo contexto que implican sumas utilizando agrupamientos y
convencional) con cantidades de hasta dos digitos; el algoritmo convencional con nUmeros de hasta dos
representa de diversas formas (material concreto, cifras.
representaciones grdficas) sumas y restas, incluyendo los « Utiliza, explica y comprueba sus estrategias para calcular
signos “+", =", "=" y numerales. mentalmente sumas o restas con nimeros naturales de
« Utiliza, explicay comprueba sus estrategias para calcular hasta dos cifras.
mentalmente sumas o restas con nimeros naturales de
una cifra.
SABERES Y Construccidon de la * Resuelve problemas vinculados a su contexto que requieren
PENSAMIENTO ., mulfiplicar con apoyo de mg’reriol concrfefo, sumas i’rerodo§ o
. nocién de arreglos rectangulares, que involucran nimeros menores o iguales
CIENTIFICO mul‘riplicocién Y a 10; reconoce a la multiplicacién como la operacion que resuelve
PRI roblemas en los que siempre se suma la misma cantfidad y utiliza
dIVIS.IOn cqmo Z signo “x” (por) goro repr?asen’rorlo. ’
operaciones Inversas « Distingue y explica diferencias entre problemas que se resuelven
con sumas de sumandos diferentesy problemas que se resuelven
con sumas de sumandos iguales.

« Ufiliza y explica diversas estrategias para calcular mentalmente
multiplicaciones de nimeros naturales menores que 10.

* Resuelve, mediante diversos procedimientos, problemas que
implican repartos con divisores menores que 10 y dividendo de dos
cifras.

SABERES Y Cuerpos »  Observay manipula objetos de su entorno para identificar | «  Clasifica objetos de su entorno o cuerpos geométricos de
PENSAMIENTO geométricos y sus y describir Ilneos.recfos.o curvas, caras plonos O curvas; los ocuerglo con distintos criterios (caras plgnos O curvas,
CIENTIFICO caracteristicas representa mediante diversos procedimientos. caras iguales); los construye usando cajas, bloques o
cubos.
SABERES Y Figuras geométricas |« Representa animales, plantas u objetos utilizando el » Construye composiciones geométricas co@o vez mds
PENSAMIENTO y sus caracteristicas tangram y ofras figuras geométricas, para reconocer y complejas, por el tipo de figuras o por el nUmero de
CIENTIFICO describir oralmente y por escrito sus nombres y “piezas”, con el uso del tangram y Geoplano.
propiedades (formay niUmero de lados y vértices), « Clasificay describe poligonos por el nUmero de lados en
utilizando paulatinamente un lenguaje formal para tridngulos, cuadrildteros, pentdgonos, hexdgonos y
referirse a ellas. octdgonos, utilizando paulatinamente un lenguaje formal
para referirse a sus propiedades (nUmero de vérticesy
lados); los construye sobre reticulas de cuadrados o
puntos.
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datfos

SABERES Y Intfroduccién a la Compara la longitud de objetos de manera directa e » Estima, mide, compara, ordena y registra longitudes,
PENSAMIENTO P A indirecta con apoyo de un intermediario (objetos o partes usando unidades arbitrarias (objetos o instrumentos de
v medicion de ) ) , . ) .
CIENTIFICO | itud. | de su cuerpo); determina cudl es el mayor, el menor o si medl,do) de su comunidad y las representa en rectas
ongiuda, 1a moso Yy son iguales y expresa el resultado de la comparacion en numeéricas.
la capacidad su lengua materna y en espanol, con dibujos y numerales. * Compara capacidades y masas, usando unidades de
Sopesa objetos para identificar su masa, y decide cudl es medida de la comunidad, o unidades arbitrarias;
el que contiene mayor o menor; comprueba su estimaciéon representa los resultados con dibujos y numerales.
con el apoyo de una balanza.
SABERES Y Introduccidn a la Utiliza términos como antes, después, hoy, ayer, mafana, + Describe y registra cronolégicamente en tablas,
PENSAMIENTO A : efc., en su lengua materna y en espanol, para describiry pictogramas o calendarios, hechos y fenémenos naturales
v medicion del tiempo ; o S ; b ) p . o
CIENTIFICO registrar cronolégicamente actividades en un periodo y sociales en periodos (dia, semana, mes y ano), utilizando
determinado (dia, semana, mes) con el apoyo de los términos de su comunidad (actividad recurrente
calendarios; reconoce que la semana estd integrada por durante todo el ciclo escolar); reconoce que el ano estd
siete dias que ocurren ciclicamente. integrado por doce meses que ocurren ciclicamente.
SABERES Y Organizacion e Elabora .regis’rros de datos mediante distintos recursos . Recolec’rq, organiza, representa e interpreta datos en
PENSAMIENTO in’rerpre’rocién de como dibujos o tablas para responder preguntas de su .Toblqs o pictogramas para responder preguntas de su
CIENTIFICO interés interés.

Diversos contextos
sociales, naturales y
territoriales: cambios

y confinuidades.

Identifica que es parte de un barrio, colonia, vecindad,
comunidad, pueblo o localidad, y describe las
caracteristicas y diversidad de su entorno, en términos
naturales, sociales y territoriales.

Ubica algunos referentes del lugar donde vivey se
encuentra la escuela con referencias bdsicas y los
representa en dibujos y croquis.

Comprende que, tanfo de forma individual como
colectiva, es parte de un contexto social, natural y
territorial que se distingue de otros contextos.

Describe algunos cambios y continuidades de su entorno,
y se ubica espacialmente a través de croquis y mapas.

Valoracién de la
naturaleza: Respeto,
cuidado y empatia
hacia la naturaleza,

como parte de un
todo
interdependiente.

Describe la existencia de otros seres vivos y componentes
de la naturaleza presentes en el lugar donde vive.
Analiza las formas de interactuar con otros seres vivos y
componentes de la naturaleza, los sentimientos que
provocan, la importancia de promover el respeto y la
empatia hacia todos los seres vivos y a la naturaleza.
Comprende coémo las acciones de los seres humanos
pueden preservar, modificar o danar los distintos
componentes sociales y naturales del entorno.

Se reconoce a si mismo o a si misma como parte del lugar
donde vive y en relacién con otros seres vivos y
componentes de la naturaleza, y dialoga acerca de los
sentimientos que le provoca esa relacién.

Dialoga acerca de las responsabilidades hacia la
naturaleza y muestra respeto, cuidado y empatia hacia
sus componentes, proponiendo posibles soluciones y
acciones a favor de la naturaleza, en la medida de sus
posibilidades
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Impacto de las
actividades humanas en
la naturaleza y
sustentabilidad:
Actividades humanas
que afectan ala
naturaleza, y la
necesidad de establecer
compromisos que
contribuyan a la
preservacion, prevencion
y disminucion del
impacto socio ambiental.

Describe las actividades que se realizan de manera
cofidiana en su casa, escuela y comunidad, e identifica
en cada caso, la relacién que dicha actividad guarda
con la naturaleza, para reconocer situaciones que la
benefician o danan y asi valorar sus acciones.

Relaciona las actividades humanas con la naturaleza, al
identificar aquellas que pueden tener un efecto negativo,
planteando la posibilidad de realizar cambios en las
actividades y acciones individuales, familiares y
comunitarias, para promover el cuidado responsable, la
preservacion de los seres vivos, el agua, aire y suelo en su
entorno inmediato y lejano.

Cambios en la naturaleza
del lugar donde vive, y su
relacion con las
actividades humanas
cofidianas que fienen
orden cronoldgico,
asociadas a ciclos
agricolas y festividades,
asi como su vinculo con
la nocién de tiempo y
espacio histérico (“antes,
durante y después”).

Reconoce que existen diferentes formas de nombrar y
entender, tanto a las actividades humanas como su orden
cronolégico y temporal, de acuerdo con el contexto
social y cultural.

Identifica cambios en la naturaleza del lugar donde vive, y
comprende su relaciéon con las actividades humanas
coftidianas, usando nociones como “antes, ahora y
después” y en orden cronoldgico (semanas, meses, anos,
décadas, estaciones asociadas a ciclos agricolas y
festividades), reconociendo que existen diferentes formas
de nombrarlas y entenderlas de acuerdo con el contexto.

Los seres humanos son
diversos y valiosos y
tienen derechos
humanos.

Reconoce que todas las personas son Unicas, valiosas y
tienen el derecho de ser parte de familias, grupos
escolares, comunidades y pueblos y que esto es parte de
sus derechos humanos.

Identifica acciones y reconoce su derecho a ejercer la
libertad de expresar opiniones, ideas, sentimientos, deseos
y necesidades, expresiones que considera propias, asi
como de recibir cuidados por parte de su familia,
comunidad y/o pueblos.

Valora la importancia de pertenecer a una familia, grupo
escolar, comunidad y/o pueblo; las manifestaciones
socioculturales que considera propias y relevantes de su
pueblo y comunidad, asi como la relevancia de ejercer
sus derechos humanos con un sentido de
corresponsabilidad y reciprocidad.
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Atencion alas
necesidades bdsicas,
como parte del gjercicio
de los derechos humanos.

Relaciona la atencién de sus necesidades bdsicas
(alimentacién, salud, vivienda, entre otras) que forman
parte del ejercicio de sus derechos humanos y comprende
la importancia de que todas las personas accedan vy los
ejerzan, independientemente del género, edad, pueblo y
comunidad, lengua, nacionalidad, religién, discapacidad
o cualquier otro origen o condicién.

Vincula la atencidn de sus necesidades con el ejercicio de
sus derechos humanos, y conoce la responsabilidad de las
instituciones e instancias encargadas de protegerlos, asi
como el derecho de todas las personas a ejercerlos sin
distingos de género, edad, pueblo y comunidad, lengua,
nacionalidad, religion, discapacidad u otro.

Situaciones de injusticia o
discriminacién, que
afectan a infegrantes de
nuestras familias, la
escuela o la comunidad.

Reconoce actos de injusticia, desventaja o discriminacién
gue ocurren en diferentes espacios e instituciones
(escuela, unidades médicas, servicios publicos, entre
otros), y es sensible a la manera en que ello afecta alas
personas, colectivosy comunidades que son excluidos por
edad, identidad de género, orientacidn sexual, origen
cultural o étnico, el idioma que hablan, su origen nacional,
rasgos fisicos, discapacidad, religién, condicion social y
econdémica, entre otfras caracteristicas.

Dialoga sobre los efectos de la injusticia y la discriminacién
hacia personas y grupos por caracteristicas como edad,
identidad de género, orientacién sexual, origen cultural o
étnico, el idioma que hablan, su origen nacional,
caracteristicas fisicas, discapacidad, religion, condiciéon
social, econémica o migratoria, entre otras.

Propone acciones y compromisos para favorecer el
respeto a los derechos de todas las personas y los
comparte con su familiay la comunidad.

Respeto a la dignidad e
integridad: Limites
corporales y situaciones
de riesgo para preveniry
denunciar situaciones de
acoso, abuso y violencia
de cardcter sexual en la
casq, la escuela, la
comunidad y con el uso
del Internet y redes
sociales.

Analiza la importancia del respeto a la dignidad e
infegridad a partir del cuidado de su cuerpo y reconocer
sus limites corporales, diferenciando el contacto fisico sano
y reconfortante de aquél que nos causa incomodidad y
amenaza nuestro bienestar fisico o mental, para
proteccién en la familia, en la escuela y la comunidad,
considerando también el uso de Internet y redes sociales.
Identificay rechaza situaciones de riesgo y conductas
nocivas que afectan la dignidad e integridad de las
personas.

Identificay expresa su rechazo frente a comportamientos
violentos y conductas de acoso o abuso sexual, que
amenazan su integridad fisicay emocional de manera
directa o con el uso del internet y redes sociales, y solicita
apoyo y protecciodn de integrantes de la familia, la
escuela o la comunidad para su acompanamiento y, en
caso de ser necesario, su denuncia.

Responsabilidad
compartida en el
cuidado de siy el de
nuestro entorno con la
familia, la escuela, la
comunidad, el uso de
Internet y redes sociales,
para generar espacios de
bienestar e inclusion,
equidad e igualdad.

Identificay describe las responsabilidades compartidas
que tienen estudiantes, adultos, padres y autoridades, asi
como integrantes de la escuela y comunidad, para el
cuidado de si, articulado a la generacién de espacios de
bienestar e inclusion, equidad e igualdad y un uso
responsable del Internet y redes sociales.

Comprende la importancia de la responsabilidad
compartida de los padres, autoridades y los pares, en la
escuela y en la comunidad. Aporta elementos para el
cuidado de si, articulado a la creacion de espacios de
bienestar e inclusion, equidad e igualdad y un uso
responsable del Internet y redes sociales.
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Historia personal y
familiar, diversidad de
familias y el derecho a

pertenecer a una.

Indaga en diversas fuentes orales, escritas, digitales,
objetos y testimonios, para construir la historia personal y
familiar y la representa por medio de dibujos y grdficos
como la linea del tiempo; explica similitudes y diferencias
con las historias de sus pares. Identificando origenes
nacionales o migratorios, étnicos, actividades y trabajos.

Valora la diversidad de familias y promueve el respeto
entre las y los integrantes de esta, para el cuidado de si,
de su familiay de las familias de su comunidad.
Reconoce el derecho de pertenecer a una familia que le
cuide, proteja y brinde afecto para su bienestar fisico,
emocional y afectivo.

Construccién de la paz
mediante el didlogo:
situaciones de conflicto
como parte de la
interaccién de los seres
humanos en la casa, el
aula, la escuelay la
comunidad.

Analiza situaciones de conflicto como parte de la
interaccion de los seres humanos, e identificalos que ha
enfrentado o ha observado en su casa, en el aula, la
escuela y la comunidad.

Describe e identifica a personas que participan en
situaciones de conflicto, y usa el didlogo para evitar
frascender a la violencia. Reflexiona acerca de que la paz
se construye en colectivo mediante el didlogo.

Analiza situaciones de conflicto en su casa, el aula, la
escuela y la comunidad; habla de ellas, distingue a las
personas participantes y afectadas, asi como el motivo
del conflicto.

Comprende y propone formas de solucién a través del
didlogo y la negociacién en la que se beneficien las
partes, reflexiona acerca de que al rechazar formas
violentas para abordar los conflictos se construye la paz.

Democracia como forma de
vida: Construccién
participativa de normas,
reglas y acuerdos para
alcanzar metas colectivasy
contribuir a una convivencia
pacifica en nuestra casa, el
aula, la escuelay la
comunidad, asi como las
consecuencias de no
respetarlos acuerdos, reglas
y normas escolares y
comunitarias.

Participa en la revision y construccidn de acuerdos y reglas
que regulan la convivencia en la familia y el grupo
escolar, con la finalidad de atender las necesidades
comunes, alcanzar metas colectivas, distribuir las
responsabilidades y organizar el fiempo de mejor manera
para convivirde forma pacifica.

Participa en la revision y construccién de acuerdos, reglas
y normas que sirven para atender necesidades
compartidas, alcanzar metas comunes, resolver conflictos
y promover la convivencia pacifica en el aula, la escuela
y la comunidad.

Comprende las consecuencias personales y colectivas de
no respetar los acuerdos, reglas y normas escolares y
comunitarias.

Funciones y
responsabilidades de las
autoridades, de la familia,
la escuelay la
comunidad para la
organizacién de la
convivencia, la resolucion
de conflictosy el
cumplimiento de
acuerdos y normas de
manera participativay
pacifica.

Identifica funciones y las responsabilidades de las
autoridades de su casa, el aula, la escuela, las actividades
que realizan, cémo toman las decisiones, cdmo conocen
las necesidades de los integrantes de su familia o escuela,
coémo se distribuyen las tareas y responsabilidades.

Analiza las responsabilidades de las autoridades de su
escuela y comunidad, los asuntos que atienden, las
acciones que realizan, cédmo conocen las necesidades
comunitarias, cémo toman decisiones, cObmo intervienen
ante los conflictos, y cudl es su papel en la construcciény
el cumplimiento de acuerdos y normas, de manera
participativa y pacifica.
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Situaciones de la vida
diaria en las que las ninas
y los ninos pueden o no
tomar decisiones, y en las
que se requiere ayudaq,
valorando los limites y
riesgos del entorno.

Reconoce su capacidad para tomar decisiones,
distinguiendo situaciones en las que ninas y ninos pueden
decidir, de aquellas en las que es necesario solicitar
ayuda, para no ponerse en riesgo.

Identifica que cada decisidon conlleva una responsabilidad
y Un compromiso consigo mismo o misma, con la
comunidad y la sociedad.

Valora su capacidad para tomar decisiones, distinguiendo
las situaciones en las que puede tomar decisiones de
aqguellas en las que requiere ayuda, considerando los
limites y riesgos del entorno.

Comprende que las decisiones conllevan
responsabilidades y compromisos consigo mismo o misma,
con la comunidad y la sociedad.

El derecho a laigualdad
de género y vida sin
violencia: Estereotipos de
género que pueden
inducir a formas de
violencia, desigualdad y
discriminacion.

Analiza que ninas y ninos tienen el derecho a participar
con igualdad y pueden realizar las mismas actividades
deportivas, artisticas y recreativas, tanto en casa como en
la escuela.

Propone y participa de manera igualitaria en actividades
enla casay en la escuela.

Analiza estereotipos de género que pueden inducir formas
de violencia, desigualdad y discriminaciény argumenta
por qué ninas y ninos tienen el derecho de participar con
igualdad en actividades educativas, deportivas, artisticas
y ludicas.

Promueve y participa en actividades igualitarias en su
casa, la escuela y la comunidad.

Manifestaciones
culturales y simbolos que
identifican a los diversos

pueblos indigenas,
afrodescendientes y
migrantesy a México
como nacién.

Identifica y valora manifestaciones culturales y simbolos
que identifican a la comunidad, pueblo o ciudad que
incluyen distintas tradiciones, lenguas, fiestas, danzas,
muUsica, historia oral, rituales, gastronomia, artes, saberes,
entre otfras caracteristicas. Reconoce sus vinculos con los
pueblos indigenas y afromexicanos y migrantes, entre
otros.

Reconoce y valora simbolos nacionales que nos
identifican como parte de México (el himno, el escudo y
la bandera nacionales)

Historia de la vida
cofidiana: cambios en el
fiempo y el espacio
ocurridos en la
comunidad.

Indaga en fuentes, orales, escritas, fotogrdficas,
testimonios, digitales, los cambios en la vida cotidiana en
el tiempoy el espacio ocurridos en la comunidad, con
relacion a las viviendas, los trabajos y dreas verdes.

Indaga en fuentes orales, escritas, fotogrdficas,
testimonios, digitales, los cambios y permanencias en la
vida coftidiana en el tiempo y el espacio ocurridos en la
comunidad, con relacién a las comunicaciones y
transportes, uso de la tecnologia, en los trabajos, los
centros de reunién, centros educativos, zonas de cultivo,
parques entre otros. y los representa por medio de dibujos,
lineas del tiempo y croquis y mapas.

Personas en situaciéon de
migraciény sus derechos.

Reconoce la necesidad que tienen algunas personas de
cambiar de lugar de residencia, para buscar mejores
condiciones de vida.

Dialoga acerca de experiencias propias o de otras
personas de su comunidad que han migrado dentro del
pais o fuera de México

Reconoce algunos problemas que enfrentan las personas
que migran, qué sucede en el lugar que dejan y qué pasa
en el lugar al que llegan.

Dialoga acerca de experiencias propias o de otfras
personas de su comunidad que han migrado dentro del
pais o fuera de México, cudles son los motivos que los
impulsan a tomar esa decision para la migracion.
Dialogan acerca de los derechos de las personas en
situacién de migracion.
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DE LO La comunidad Ubica algunos referentes del lugar donde vive y se « ldentificalas ventajas que conlleva: la seguridad, el
HUMANO Y LO como el espocio en encuentra la escuela. ) ) ) intercambio, el sentido de pertenencia, la afectividad,
COMUNITARIO . Platica sobre las caracteristicas geogrdficas, climdticas, entre ofras, el ser parte de una comunidad, barrio, unidad

el que se vivey se ambientales, socioculturales y lingUisticas de su habitacional u ofros espacios y grupos sociales.
encuentrala comunidad y escuela. » Reconoce diferentes problemdticas sociales y ambientales
escuela. de su comunidad, y reflexiona sobre algunas acciones
para solucionarlas.

DE LO Actitudes y Platica acerca de la organizacién de las « Andaliza las situaciones acerca de la participacién de
HUMANO Y LO practicas que responsabilidades y tareas en su familia. hombres y mujeres, en las actividades familiares,
COMUNITARIO Identifica la importancia de la participacion equilibrada incluyendo el sostenimiento econémico.

prevclecen entre los entre hombres y mujeres, adultos, ninas y ninos en la « Reconoce la aportacién de mujeres y hombres, en las
hombres y las cotidianidad familiar actividades de la escuela y la comunidad.
mujeres en la familia,
la escuelay la
comunidad.

DE LO Efectos de la Comenta y reflexiona con sus companeros, acerca de los * Expresa, mediante diferentes recursos, sus experiencias
HUMANO Y LO pandemia de compios que se .p.rodujeron durante la polndgmio, en las sobre Ios.combios en Ig viday las actividades c;IuronTe la
COMUNITARIO COVID -19 en Ia actividades familiares, escolares y comunitarias, tales pandemia en la familia, la escuela y la comunidad.

- como: uso de los espacios, el tiempo, las formas de + Reflexiona en torno a sus experiencias en cuanto al
familia, la escuela y comunicacién, entre otros. aprendizaje en linea, cambios en las relaciones con sus
la comunidad. pares y nuevas formas de comunicacién a través de las
tecnologias digitales.

DE LO Historia personol Yy Platica sobre sucesos de su historia personal y familiar y los « Escribe acerca de sucesos de su historia personal y familiar
HUMANO Y LO familiar ordena en antes, después y ahora. y los apoya con dibujos, fotografias o imdagenes,
COMUNITARIO ) ordenados cronolégicamente.

DE LO Sentido de Identifica aspectos de la historia familiary de la * Entrevista a familiares o integrantes de su comunidad
HUMANO Y LO pertenencia a la comunidad compartidos. o acerca de los aspectos que se comparten entre todas y
COMUNITARIO o Reconoce y comparte valores, tales como: la solidaridad, todos.

fgm'l'o_ Y la la participacioén, la reciprocidad, el respeto, entre ofros., « Redacta breves textos acerca de lo que les es comiUn a
comunidad. asi como estilos socioculturales propios de su familiay los miembros de |la familia y la comunidad. Responde
comunidad. sobre squiénes somos?, sde dénde somos?2y squé
tenemos en comun?

DE LO Formas de ser, Reconoce y descubre caracteristicas y cambios * Explora sus posibilidades y las de otras personas para
HUMANO Y LO pensar, actuar y (corporales, gustos, intereses, necesidades y mostrar empatia acerca de las situaciones y condiciones
COMUNITARIO ' capacidades) que lo diferencian y hacen Unico, con la que inciden en el desarrollo personal y colectivo.

relacionarse

finalidad de valorar y respetar la diversidad.
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DE LO Construccidon del Explica situaciones cotidianas que se presentan en la * Explora necesidades e intereses al expresar lo que
HUMANO Y LO proyecto de vida escuela y la casa, con la intencion de proponer acuerdos significan individual y colectivamente para definir metas a
COMUNITARIO gue generen una mejor convivencia. lograr que contribuyan a su atencién.

Identificalas necesidades y logros que ha tenido en * Reconoce logros al participar en diferentes situaciones
diferentes momentos de su historia, para comparar familiares y escolares para replantear su actuacion en
cambios que inciden en el desarrollo de la autonomia y favor de una mayor confianza y seguridad en beneficio
una mayor participacion. del bienestar comun.

DE LO Educacidén integral Reflexiona acerca de las diversas formas de ser y actuar - Diferencia manifestaciones y practicas presentes en
HUMANO Y LO de la sexualidad de hombres y mujeres a partir de distintas situaciones distintos dmbitos (escolar, laboral, social, cultural u otros),
COMUNITARIO cotidianas, para reconocer manifestaciones en favor de para reconocer aquellas que inciden en la construccion

una interaccién y convivencia sana. de la identidad de género.

DE LO Capacidades y Utiliza patrones bdsicos de movimiento ante situaciones + Combina diversos patrones bdsicos de movimiento para
HUMANO Y LO | habilidades motrices que implican explorar los diferentes espacios, el tiempo y actuar con base en las caracteristicas de cada juego o
COMUNITARIO los objetos, para favorecer el conocimiento de si. situacion.

DE LO Posibilidades Explora acciones motricesy expresivas en juegos y * Experimenta acciones que implican comunicaciony
HUMANO Y LO cognitivas situaciones cotidianas que implican equilibrio, orientaciéon expresion por medio del cuerpo, para asignar un cardcter
COMUNITARIO - . espacial-temporal y coordinacién motriz, para mejorar el personal a sus movimientos y mejorar la interaccion.

expresqu, moftrices, conocimiento de si.
creativas y de
relacion

DE LO Estilos de vida Participa en diferentes juegos para explorar alternativas « Reconoce propuestas lUdicas o expresivas que fomentan
HUMANO Y LO | gctivos y saludables que le permitan mantener una vida activa y saludable. su disfrute y prdctica cotidiana para favorecer una vida
COMUNITARIO activay saludable.

DE LO Pensamiento IUdico, Busca distintas soluciones ante una misma situacién de * Propone soluciones ante retos y conflictos que se
HUMANO Y LO divergen’re y juego o cotidiana, con la intencidén de poner en prdctica presentan en juegos y actividades, para promover la
COMUNITARIO . la creatividad. participacién, el respeto y la colaboracion.

creativo

DE LO Interaccidon motriz Colabora en la definicién de normas bdsicas de « Reflexiona acerca de las normas bdsicas de convivencia

HUMANO Y LO convivencia para reconocer su influencia en la en el juego y las actividades cotidianas, con el propédsito

COMUNITARIO

interaccion presente en juegos y situaciones cotidianas

de asumir actitudes que fortalezcan la interaccién.
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DE LO Acciones individuales Reconoce la importancia de la préctica de hdbitos de « Reflexiona acerca de situaciones y comportamientos que
HUMANO Y LO que repercuten en la higiene y Iimpiezo en el .cuido.dlo personol,.osi. como de ponen en riesgo Ictisolud, para promover acciones
COMUNITARIO | conservacion y mejora otros seres vivos, con la intencién de contribuir a la orientadas a los cuidados personales.

de lasalud prevencion de probl'emos.de sgluq. * Compara alimentos naturales y frescos, p.rocesodos y ultra
Explica la importancia de incluir alimentos saludables de procesados que se consumen en la familiay la escuela,
los distintos grupos para colaborar en la modificacién de para valorar aquellos que contribuyen a mantener la
hdbitos de consumo personales y familiares que favorecen salud.
la salud. « Socializa alternativas de solucién ante riesgo de
Infercambia experiencias acerca de situaciones que lo accidentes, dependencias y violencia, para valorar
ponen en riesgo, para compartir acciones encaminadas a aquellas que puede llevar a cabo en la familiay la
suU prevencion. escuela.

DE LO Sentido de comunidad Indaga acerca de ideas, conocimientos, précticas « Reconoce ideas, conocimientos, practicas culturales y
HUMANO Y LO y satisfaccion de culturales, formas de organizacién y acuerdos familiares, formas de organizacion, para explicar el significado que
COMUNITARIO | necesidades humanas para compartir su importancia. fienen en la familia y comunidad.

Compara necesidades de la familia en diferentes » |dentfificalas necesidades de su comunidad y las formas
contextos y las formas de ufilizar el cuerpo u organizarse de safisfacerlas a partir del uso del cuerpo o los objetos y
en su satisfaccién, para explicar cambios y mejoras que se la organizacién de las personas para explorar otras

han presentado. alternativas de atenderlas.

DE LO Situaciones de riesgo Reconoce situaciones de riesgos sociales en la familia, la « Propone prdcticas de autocuidado, de no violenciay
HUMANO Y LO social en la familia, escuela y la comunidad, asi como la importancia del convivencia pacifica.

COMUNITARIO escuela y comunidad autocuidado, la no violenciay la convivencia pacifica. « ldentifica personas e instituciones que pueden ayudar en
sifuaciones de riesgo.

DE LO Practicas de Participa en las prdcticas familiares de prevencion y * Elabora y redacta acuerdos y normas, para actuar
HUMANO Y LO | prevencién y respuesta respuesta anfe fendmenos naturales que ponen en riesgo adecuadamente ante situaciones de desastres
COMUNITARIO ante desastres su infegridad. ambientales en su contexto.

ambientales.

DE LO Apoyos mutuos para Identificay valora la presencia de diferentes lenguas y * Formula opciones de apoyo a sus pares, ante condiciones
HUMANO Y LO favorecer los lenguajes en el aula y ofrece apoyos a sus pares, si es personales diferentes: lenguas, lenguajes, movilidad, entre
COMUNITARIO | aprendizajes en el aula necesario. ofras.

diversa.

DE LO Aproximacion a las Reconoce las tecnologias que se utilizan en su entorno y « Utiliza las tecnologias de la informacién y la comunicacion
HUMANO Y LO tecnologias de la los beneficios que proporcionan en la comunicaciény el para investigartemas de su interés.

COMUNITARIO informacién y la aprendizaje. + Comparte y organiza la informacién investigada con sus

comunicacion.

companeros
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