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QUINTO GRADO

LENGUAJES Norrocién de Lee textos autobiogrdficos y reflexiona sobre las razones por las que | « Lee textos OUTObiogrdficos e identifica las relaciones

suelen estar narrados en primera persona del singular. temporales de secuencia, simultaneidad y duracién.
SUCESOS Determina los sucesos autobiograficos que desea namar y los «  Andliza distintos sucesos de su vida para elegir los mds
OUTObIOngIfICOS. organiza légicamente, resaltando los aspectos mds significativos. ianificati zarlos d h +

Escribe la narracién de los hechos autobiogrdficos, haciendo uso sign!i 'C,C,' IVOs y 0organizarios ae manera coherente en una
de comas, puntos y seguido, puntos y aparte y dos puntos, para norrOCIQn. . .
dar claridad y orden a las ideas. + Determina al destinatario y la forma en que desea narrar
Describe personas, lugares y hechos a través del uso de sucesos autobiogrdficos significativos, para causar efectos
reiteraciones, frases adjetivas, similes e imdgenes, y mantiene la particulares.
feferenct')a alos mismos en foda la narracién por medio de + Usareflexivamente adverbios, frases adverbiales y nexos
pronombres y sinénimos. T [ ;
Hace y recibe sugerencias sobre aspectos de mejora, y comparte Ijempc')[(:lles, ;|:><:1ro indicar SeCUdenCICl, simultaneidad y
con la comunidad educativalas versiones finales. vracion en 10s SU(,:e,S,OS narra _OS'

» Colabora en la edicion de un libro de textos
autobiogrdficos, y sugiere formas de reproducirlo para que
cada alumna y alumno tenga el suyo.

LENGUAJES Comprensién y Lee distﬂn,kf)'s ’ripos]c de Texfos explicativos y reflexiona sobre sus « Localizay lee textos explicativos de temas variados.
., caracteristicas y funciones. . i
pl’OdUCCIOﬂ de Expone las dife?/encios entfre una descripcién y una explicacion, y Expresa con sus palabras Ios'ldeos que compren.de de los
textos explicativos entre un fexto descriptivo y uno explicativo, fextos que Iee_y elobo_ro resumenes que le permitan
’ Recupera informacién de distintas fuentes, como articulos de reCOﬂSTI’UII’.k]S @eos principales y los elementos de los
divulgacion, libros de texto, reportes de investigacién, para textos explicativos. . .
producir un texto explicativo sobre temas diversosy con propdsitos * Reconoce y emplearelaciones de causa-consecuencia.
particulares. * Emplea palabras como primero, finaimente, luego,
Establece relaciones causales y emplea expresiones como en después, posteriormente, durante, para organizar las
consecuencia, por lo tanto, debido a, a causa de, porque, por oraciones.
consiguiente. «  Utiliza palabras nuevas y/o técnicas en el texto explicativo
Distingue sus propias palabras de la pardfrasis y citas textuales, y q tir
registra la informacién bibliogrdfica de las fuentes consultadas: que produce para compartir.
autor, titulo, editorial, lugar y fecha de publicaciéon, paginas
consultadas, etcétera.
LENGUAJES Participacién en Reconoce que hay temas donde las opiniones se dividen, | < Prepara su participacion en un debate y formula los

debates sobre temas
de interés comun

y es necesario sustentar las propias.

Conoce la funcién y organizacién de un debate.
Investigay toma notas de las ideas centrales y ofros datos
significativos con relacién al tema del debate, con la
intencion de construir sus argumentos.

Identifica la funcidn de los nexos de subordinacién en
textos argumentativos.

Hace su presentacion, opina sobre lo que dicen otros
participantes y reconoce que es posible cambiar de
opinién, a partir de las opiniones argumentadas de los
demds

argumentos por presentar, cuidando que la exposicion del
tema por discutir resulte coherente y suficiente, los
argumentos claros, pertinentes y fundamentados, y se
expliciten las referencias bibliograficas y citas textuales
que dan soporte a lainformacion que se comparte.
Identificala funcién de los conectivos causales,
temporales y logicos en textos argumentativos.

Escucha y opina de manera critica durante su desempefo
como participante, moderador o publico en un debate.
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QUINTO GRADO

LENGUAJES Comprension y Lee textos sobre temas polémicos, y distingue las opiniones | « Lee textos sobre temas polémicos, e identificalos
produccic')n de de los datos y hechos concretos. argumentos que sustentan cada postura.
Compara distintas formas de construir y expresar * Registra los principales argumentos y las conclusiones de
textos . argumentos, siempre en un marco de respeto. los autores de los textos leidos.
argumentativos. Expresa sus opiniones oralmente, basado en argumentos, + Reflexiona sobre la relacion entre los argumentos
sobre textos que incluyen temas polémicos. principales y las conclusiones.

« Escribe un texto, a partir de las ideas que registrd, en el
que expresa sus propias opiniones sobre los temas
tratados, y en el que emplea nexos que anteceden los
argumentos, como porque, ya que, si bien, en
consecuencia.

LENGUAJES Comprension y §elegciono y lee textos informativos sobre temas de su + Lee T.e?dos. informotj\,/os y refle,giono sobre su organizacién.
produccién de interés. * Identificainformacioén especifica sobre asuntos de su
. . Formula preguntas para guiar la busqueda de informacién interés, y comprende el tema central.
textos mformahvos, especifica, para lo cual usa los signos de interrogacion. * Reconoce vinculos entre el contenido de textos
para Ompll(]r SUS Reconoce el tema central de los textos leidos. informativos, respecto del contraste, la
conocimientos sobre Escribe textos informativos, empleando signos de complementariedad y la causa-consecuencia del tema
temas de interés puntuacién: coma, dos puntos, punto y seguido, y punto y abordado.
. aparte, para organizar las ideas dentro de los pdrrafos « Escribe textos informativos en los que registra, de manera
tanto colectivo convencional, los datos de las fuentes consultadas: autor,
como individual. titulo, editorial, fecha y lugar de publicacién, paginas
consultadas, etcétera).
LENGUAJES Comprensién y Reconoce, mediante el andlisis, las caracteristicas y + Reconoce, mediante el andlisis, las caracteristicas y

produccién de textos
discontinuos, para
organizar y presentar
informacion.

funciones de los textos discontinuos, en particular de
tablas de doble enfrada, lineas del tiempo y cuadros
cronolégicos.

Reflexiona sobre la utilidad de los textos discontinuos para
organizar y presentar informacién.

Selecciona informacién para organizarla y presentarla por
medio de textos discontinuos.

Produce textos discontinuos, considerando al destinatario
y tomando en cuenta aspectos graficos como el tamano
de la letra empleada, a fin de garantizar su legibilidad.

funciones de los textos discontinuos, en particular de
grdficas, cuadros sindpticos y mapas conceptuales.
Reflexiona sobre las posibilidades de los textos
discontinuos para organizar la informacién que expone a
otras personas.

Sintetiza informacidn, sin perder el significado original, para
organizarla y presentarla por medio de textos discontinuos.
Produce textos discontinuos, considerando al destinatario
y empleando elementos gré&ficos Utiles para organizar y
presentar informacidén, como tipografia, vifetas, espacios
de la pdgina, interlineado, signos de puntuacién,
mayuUsculas y minUsculas
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QUINTO GRADO

LENGUAJES Elaboracidon e + Reconoce las coroclterl'sﬁcos y funcién de Ios,reseﬁos. »  Explica Ig utilidad de las resenas y comenta sus
intercambio de . Descri.be un TexTo leido y construye una opinién acerca coroqterlsﬁco& . o .
- . del mismo, explicando su parecer. » Describe el material audiovisual consultado y registra los
resenas de diversos » Usa expresiones como creo que, en mi opinién, pienso datos de identificacion de este: titulo, tema, director,
textos y/o que, de acuerdo con, desde mipunto de vista, considero protagonistas, institucién o empresa productora, fecha de
audiovisuales. que, para organizar y compartir su opinion. realizacion, etcétera.
« Registra datos de identificacién del texto: titulo, autor, +  Elabora una opinién sustentada acerca de un material
editorial y lugar y fecha de publicacién, nimero de resenado.
pdginas. » Usa conectores como porque, ya que, puesto que, por,
* Revisay corrige reiteraciones innecesarias en la escritura debido a, etcétera, con los que apoya la argumentacién
de la resena: errores de concordancia y de ortografia en de sus opiniones.
general. * Revisay corrige reiteraciones innecesarias, y errores de
concordancia y ortografia en general.
LENGUAJES Comporocién % * Andliza varios reglamentos escolares, e identifica . Reconoqe la funcién e importancia de cumplir Ios_pou’rgs O normas
. s caracteristicas como brevedad o concisién y uso de establecidas en reglamentos para regular la convivencia.
pl’OdUCCIOﬂ de verbos y numerales » Reflexiona y comprende la concisién de las reglas, el empleo de
. s verbos (modo y tiempo) y el uso de numerales.
documentos que + Comprende y explica la funcion de los reglamentos. . heeibe (IGS reglés pgrg légror o Convivenciarespeiuosa,
regulon la » Participa en la elaboracion del reglamento del aula. incluyente, equitativa e igudlitaria en la escuela, tomando en
convivencia. + Revisay corrige errores de concordancia y ortografia en el consideracién sus experiencias a lo largo de la educacién primaria.
texto - Utiliza oraciones brevesy decide si debe emplear subtitulos, vinetas
O INCISOS.

* Revisay corrige errores en cuanto al contenido, concordanciay
ortografia en el texto, hasta que logra la versién final del
reglamento escolar

LENGUAJES Exposicidn sobre temas | Como presentador Como presentador

relacionados con el
cuidado de la salud.

-Recupera e intfegra informacion de diversas fuentes, gréficas, orales
y/o escritas, para preparar su presentacion.

-Escribe palabras clave y/o notas breves para usarlas como guia y
exponer de manera légica y secuenciada, empleando un Iéxico
formal.

-Elabora cuadros sindpticos, esquemas, tablas de doble enfrada u
ofros recursos graficos, como material de apoyo para la exposicion.
-Conserva la atencién de los espectadores, resuelve dudas y hace
comentarios acerca de lo que le plantean.

Como audiencia

-Mantiene la atencidén en lo que presenta el expositor, toma notas
sobre lo que le parece mds relevante, le causa duda o quiere
comentar, y pide y hace uso de la palabra para plantear preguntas,
hacer comentarios o compartir su opinidn.

-Elabora un guion para presentar de manera ordenada la informaciéon
que investigd en diversas fuentes, graficas, orales y/o escritas, y usd
para construir su exposicion.

-Prepara diversos materiales de apoyo para enriquecer su
presentacioén.

-Usa un léxico formal y mantiene o recuperala atencién de la
audiencia haciendo inflexiones de voz, ademanes, gestos, preguntas.
-Aclara las dudas que le plantean y, en general, atiende los
comentarios u opiniones que le comparten acerca de lo expuesto.
Como audiencia

-Comprende lo que escucha, apunta lo que le interesa, pregunta y
comenta sobre lo expuesto, y argumenta sus opiniones y divergencias.
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QUINTO GRADO

LENGUAJES Produccion y envio Lee distintas cartas personales reales vy literarias. » Lee distintas cartas personales reales vy literarias y analiza
de cartas Reflexiona sobre las caracteristicas y funciones de las sus caracteristicas. )
cartas personales enviadas por correo postal y « Discute sobre las similitudes y diferencias, asi como sobre
personales. electrénico. las ventajas y desventajas del correo postal y el
Expresa sentimientos, ideas y experiencias por medio de electrénico.
cartas, pensando en destinatarios especificos. Reconoce * Reconoce la estructura de la informacion de las
palabras y expresiones que sehalan tiempo y espacio en direcciones postales y electrénicas de destinatarios y
las cartas personales: alld, agui, ahi, acd, hace tiempo. remitentes.
Envia las cartas que escribe a través del correo postal y/o * Expresa sentimientos, ideas y experiencias por medio de
electrénico. cartas, en funcién de los destinatarios y empleando
adverbios de tiempo y lugar: ayer, hoy, manana, anoche,
ahora, después, luego, nunca, jamds, aqui, alld, alli, arriba,
abajo.
« Envialas cartas que escribe a través del correo postal y/o
electrénico.
LENGUAJES InTerpre‘rocién y Analiza anuncios publicitariosimpresos y electrénicos, e * Recopila y analiza anuncios publicitarios elaborados con

produccion de
anuncios
publicitarios de
productos o servicios
ofrecidos en la
comunidad.

identifica sus caracteristicas y funciones.

Reflexiona sobre los recursos empleados para persuadir a
los consumidores, como las imdgenes que utilizany, en
particular, las caracteristicas del lenguaje escrito; por
ejemplo, uso de adjetivos, rimas, juegos de palabras,
metdaforas y comparaciones, asi como la brevedad.
Identifica los productos y servicios ofrecidos en su
comunidad que desea publicitar.

Elabora anuncios publicitarios en los que emplea distintas
estrategias textuales para persuadir a su publico objetivo,
cuidando la distribucién gréfica; por ejemplo, el tamano y
colocacion de texto e imagen, asi como la claridad.
Difunde con los miembros de la comunidad los anuncios
publicitarios elaborados.

distintos fines; por ejemplo, comerciales, politicos y
sociales.

Reflexiona sobre las caracteristicas y funciones de las
frases publicitarias empleadas en anuncios publicados en
medios impresos y electronicos, y analiza el uso de
estereotipos, frases sugestivas, juegos de palabras y demds
recursos lingUisticos y grdficos.

Adopta una postura critica ante los mensajes publicitarios
y discute sobre ella con sus companeros.

Elabora anuncios publicitarios sobre los productos y
servicios ofrecidos en su comunidad, en los que considera
la disposicion grafica y el uso de adjetivos, frases adjetivas,
adverbios y figuras retéricas como analogias, metdforas,
comparaciones, rimas, hipérboles y demds juegos de
palabras.

Difunde con los miembros de la comunidad los anuncios
publicitarios elaborados, asi como su postura critica ante
los mensajes publicitarios analizados.
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QUINTO GRADO

LENGUAJES Seguimiento critico Expresa interés por un tema particular y busca noticias + Consulta distintos medios de comunicacién escrita'y
de noticias en relqgignodos en distintos medio§ de comunicacioén escrita: selecciona rpﬂcios de su interés, justificando las razones
. . periddicos, revistas, portales de internet. de su eleccion.
diferentes .med"?S de Da seguimiento a las noticias de su interés en diferentes « Da seguimiento a las noticias de su interés en distintos
comunicacion medios de comunicacién escrita. medios de comunicacion escrita e identifica las fuentes de
escrita. Analiza los elementos que componen las noticias de su las que proviene la informacién: testimonios, agencias de
interés en los diferentes medios de comunicacidn escrita: nofticias, ofros diarios y revistas.
fitulos, balazos, entradillas, tipografias, usos de espacios, » ldentificarelaciones de contraste, complementariedad,
puntuacién, elementos graficos, formas de referirse a las causa-consecuencia y temporalidad entre las diferentes
personas o lugares involucrados. nofticias sobre el mismo hecho noticioso.
Compoara las diferencias y similitudes en las distintas formas | «  Reflexiona sobre las diferentes formas de expresar y
de presentar las noticias de su interés. abordar el mismo hecho nofticioso en diferentes medios de
Comparte sus reflexiones sobre los hechos noticiosos de su comunicacién escrita: extensién, manera de presentarlo,
interés y sobre la experiencia de darles seguimiento en opiniones de los autores, tipo de informacién que se
diferentes medios de comunicacién escrita. revela.

» Escribe y comparte sus conclusiones sobre el hecho
noticioso y sus reflexiones sobre las razones por las que
pueden presentarse de diferente manera en cada medio
de comunicacion escrita

LENGUAJES Comprensién y Explora distintos formularios para gestionar servicios + Dialoga con sus companeros sobre los servicios publicos

produccidon de
textos para gestionar
servicios publicos.

publicos: los que brinda la escuelaq, la biblioteca o, en
general, la comunidad.

Reflexiona tanto sobre la utilidad de esta clase de
documentos como sobre sus caracteristicas y funciones.
Llena diferentes formularios e identifica el fipo de
informacion que incluyen y solicitan.

Reconoce la utilidad de los formularios para gestionar
servicios publicos.

que podrian gestionar para mejorar su entorno natural y
social, define con sus companeros cudl gestionardn y
averiguan a qué persona o institucion deben dirigirse.
Reflexiona sobre las caracteristicas de las cartas formales.
Escribe con sus companeros una carta formal, en la que
explican, por un lado, el servicio publico que solicitan, y,
por otro, las razones.

Emplea mayuUsculas al inicio de los parrafos y de los
nombres propios, asi como punto y seguido, punto y
aparte, dos puntos y coma para ordenar las oraciones y
los pdrrafos.

Envia, con apoyo del profesor, la carta formal y le da
seguimiento a la solicitud.
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QUINTO GRADO

LENGUAJES Elaboracidn de un Recopila y analiza distintos tripticos informativos para conocer sus « Indagay reflexiona sobre las caracteristicas y funciones de los
e . . caracteristicas y funciones. tripticos informativos.
TrIpTICO informativo Determina, por medio del didlogo con sus companeros, algun « Investiga en diferentes fuentes impresas y electronicas, y por medio
sobre la prevenci()n pr?tzjelmo_clc)lecjivo I(:1tL)J_e pu?do prevenirse, relacionado con la de (te)?frevisfols ccT).n personas cée la comgnidod, ks:)obze algun 5
. salud, la violencia, el bienestar. roblema colectivo que pueda prevenirse y sobre las maneras de
de olgun problemo Investiga en varias fuentes sobre el problema colectivo que Irggrorlo. wep P Y
colectivo. quieren preveniry, en comin acuerdo con sus compaferos, «  Comparte con sus companeros la informacién investigaday
integra la informacién mds relevante en un texto breve que incluya dialoga para que, entre todos, reflexionen sobre la relevancia de la
nexos que ayuden a que las ideas se presenten de manera prevenciony elijan el problema colectivo sobre el que hardn un
ordenada y coherente. triptico informativo.
Organiza la informacién textual y gréfica en un triptico enelque se | «  Investiga con mayor profundidad sobre el problema colectivo que
defina el problema que quieren preveniry las razones para hayan elegido e integran la informacién en un texto breve que
hacerlo, asi como las medidas de prevenciény las personas, incluirdn en un triptico que contenga portada, imagenes, gréficas,
fuentes o instituciones a las cuales es posible recurrir para tablas, cuadros, fuentes de consulta, datos de personas o
profundizar en el asunto o buscar ayuda. instituciones de apoyo, etcétera.
Presenta y difunde el triptico con la comunidad escolar. « Presentay difunde el triptico con la comunidad.
LENGUAJES Reconocimiento de Investiga en fuentes impresas y/o electrénicas sobre la + ldentifica qué lenguas se hablan en su familia, localidad
la diversidad diversidodhlirjg()i.sﬁco en Méxic_o y sobrg Ig influencia de las y/o regién. N
s e lenguas originarias en el espanol en México. * Investigasobre las lenguas que se hablan en su familia,
||ngU|,$T'F30 de Averigua por medio de enfrevistas con adultos mayores y localidad y/o region, por medio entrevistas y fuentes
México. la consulta de diccionarios, algunas palabras usuales en el impresas y electrénicas.
espanol mexicano que provienen de lenguas originarias. + Escribe un texto sobre los resultados de su investigacion,
Registra las palabras sobre las que averigud, comprende empleando comillas para diferenciar las palabras de otros
su significado y, de ser posible, indaga en su historia. de las suyas, e incluyendo las referencias de las fuentes
Comparte el resultado de su investigacion. consultadas. Comparte el resultado de su investigacion.
Reflexiona sobre la diversidad lingUistica en México y » Reflexiona sobre las diferentes formas de valorar las
valora su riqueza. lenguas en diversos contextos y sobre las posibles razones
por las que esto ocurre.
LENGUAJES In‘rerpreTocio'n y Explora manifestaciones culturales y artisticas de diversos origenes, « Reconoce ideales y temdticas sociales que se imprimieron

valoracién de
manifestaciones
artisticas de México y
del mundo

e identifica sus elementos, para recrearlos mediante textos y otras
producciones con intencion artistica, que amplien sus
concepciones de ser y estar en el mundo.

Relaciona el uso de textos, imdgenes, colores, objetos, sonidos,
silencios, aromas y movimientos, presentes en manifestaciones
culturales y artisticas, con los que infiere su significado, a partir de
intereses, perspectivasy creencias propias.

Construye significados en lo individual y colectivo, a partir de la
observacion y comprensidon de sonidos, gestos, colores, objetos,
aromas, movimientos, asi como del contexto de creacion de
manifestaciones culturales y artisticas.

en ciertas manifestaciones culturales y artisticas, en un
tiempo y espacio determinados.

Analiza las partes y elementos que conforman una
manifestacién cultural o artistica, y reconoce la
multiplicidad de significados, puntos de vistay
concepciones del mundo en ella.

Reconoce simbolos presentes en manifestaciones
culturales y artisticas, a partir del andlisis e interpretacion
de sonidos, gestos, colores, objetos, aromas y movimientos
gue contienen.
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QUINTO GRADO

LENGUAJES Apropiaciéon e . Elontgg propue;qu creoﬁvqs de cﬂeﬁcién y/o solucion, al . Reflexi‘ono en coIecTivg acerca de las maneras en que un
intervencién artistica identificary spcmllmr necesidades, intereses y problemas espacio pu.elde ser mejorodo, y Ic,> I[evo a cabo mediante
. de la comunidad. la planeacién de expresiones artisticas, tales como
en el espoqo - Representa problemdticas detectadas en su comunidad, performance, videoarte, instalacién, escultura, o teatro
comunitario. por medio de historietas, maquetas improvisaciones comunitario.
teatrales, una secuencia dancistica o una cancién » Crea producciones con distintos lenguajes: oral, escrito,
popular donde modifique su letra para compartir su alternativo, musical, visual, teatral o dancistico, para
perspectiva con otras personas. transformar de manera efimera, o incluso
» Planea e interviene un espacio de la escuela o la permanentemente, un espacio publico de la comunidad,
comunidad, utilizando objetos y materiales a su alcance, a favor del bienestar social.
asi como su cuerpo, sonidos y gestos.
LENGUAJES Andlisis de cuentosy | = Lee cuentosy poemas mexicanos seleccionados a partir » Seleccionay lee cuentos y poemas del mundo a partir de
de sus infereses y gustos. sus infereses y gustos.
poemas para su ; . : ~
. + Comparte los motivos por los que le interesan y gustan los * Intercambia con sus companeros los cuentos y poemas
disfrute y cuentos y poemas seleccionados. que mds le gustaron, y discute sobre su significado.
comprension. * Andliza cuentos y poemas, y expresa oralmente sus * Reconoce las caracteristicas tanto de cuentos como de
interpretaciones de estos. poemas.
» Distingue las caracteristicas tanto de cuentos como de * Elabora una antologia con los cuentos y poemas
poemas. seleccionados, que incluya titulo, portada, portadilla,
+ Organiza y participa en un recital literario en el que lee en indice, ilustraciones, comentarios sobre la interpretaciéon
voz alta cuentos y poemas para la comunidad escolar. de cada texto y nombres de los participantes.
+ Comparte la antologia con la comunidad educativay
deja un ejemplar en la biblioteca escolar.
LENGUAJES Combinacién de + Relaciona movimientos corporales con sonidos producidos | « Combina textos literarios con elementos de ofros lenguajes

elementos visuales,
sonoros y corporales,

en composiciones
artisticas colectivas.

con objetos del entorno, el cuerpo y/o la voz, en
secuencias colectivas que narran una historia.

Explora sonidos graves, agudos, répidos, lentos, fuertes,
débiles, largos, cortos, con pausas y acentos, para
relacionarlos con la voz y caracteristicas de un personaje,
que crea a partir de objetos cotidianos.

Recrea colectivamente una misma escena o paisaje de su
entorno natural o social, con movimientos corporales y
sonidos, y posteriormente con objetos en una secuencia
animada (stop motion) o una historieta.

artisticos, donde establezca movimientos, gestos, sonidos
o colores para representar personaijes, lugares y
situaciones y los guarda en video o los presenta en vivo all
montar una exposicidon en la que se invite a familiares y el
resto de la comunidad escolar, para su apreciaciéon y
disfrute.

Recrea lugares y experiencias significativas, a partir de una
composicion visual colectiva que sonoriza con objetos a su
alcance, mientras la narra en un audiovisual.

Combina secuencias de movimientos, gestos, formas,
sonidos, colores u objetos, para explorar distintas maneras
de expresar, en colectivo, una mismaidea con distintos
elementos.
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Creaciony
representacion de
narrativas a partir de
acontecimientos
relevantes de la
comunidad,
empleando recursos
literarios, visuales,
corporales y sonoros.

Combina secuencias de movimientos, gestos, formas,
sonidos, colores y objetos, a partir de cuentos que lee o
escucha.

Desarrolla relatos escritos o crea narrativas corporales a
partir del significado de su nombre y la historia familiar de
cémo y por qué eligieron ese nombre.

Narra y representa teatral o dancisticamente historias o
situaciones cotidianas de su comunidad que sean
tragicas, cdmicas, romdnticas, etcétera.

Representa un acontecimiento de la comunidad,
experimentando con movimientos suaves, fuertes, rdpidos,
lentos, fluidos o pausados en distintas tfrayectorias,
desplazamientos y con acompanamiento musical.
Explora, en colectivo, movimientos, gestos, formas, colores,
sonidos y silencios, y acuerda una estructura creativa para
crear un acontecimiento improvisado (flashmoob) en su
escuela o en la comunidad, donde se invite a fodos a
participar en el momento en que se estd llevando a cabo.

LENGUAJES

Combinacién de la
realidad y la
fantasia en
elementos
simbdlicos de las
manifestaciones
culturales y artisticas,
que dan identidad y
sentido de
pertenencia.

Aprecia el movimiento, el gesto y las formas que crean los
objetos y los cuerpos en una manifestacién cultural o
artistica, para reflexionar sobre lo que simbolizan.

Aprecia colores, sonidos y silencios en una manifestacion
cultural o artistica de su interés, y los contrasta con el
significado que representan.

Combina intencionalmente secuencias de movimientos,
gestos, formas, sonidos, colores u objetos, para recrear un
fragmento de una manifestacién cultural o artistica con
elementos simbdlicos propios.

Explora diversos elementos simbdlicos que se encuentran
en el entorno, a través del uso del colory las formas.
Infiere la intencidn del autor al utilizar los siguientes
elementos: movimiento, gesto, forma, sonido y/o color en
una manifestacién cultural y artistica, y compara sus ideas
con las de sus pares.

Reinterpreta una manifestacion cultural o artistica con un
lenguaje artistico distinto al que se utilizd en su creacién,
para crear nuevas formas de simbolizacion.

Aprecia y recrea una danza ritual colectiva, con
elementos simbdlicos propios de cada participante.

LENGUAJES

Andlisis y
representacién de
textos dramdticos.

Lee y analiza textos dramdticos de su eleccidn, para
reflexionar en colectivo sobre sus argumentos o tframas, las
caracteristicas de los personajes, asi como los temas y
conflictos que abordan.

Realiza lecturas en voz alta de textos dramdticos y los
representa en colectivo, mediante el empleo del cuerpo,
procurando respetar los elementos que le permiten ser
escenificados, tales como la presencia de accién, el
conflicto, los didlogos, los personajes, las acotaciones y la
tipografia empleada para distinguirlos.

Formula comentarios criticos respecto de un texto
dramdtico de su eleccidn, para expresar sus gustos,
intereses e ideas, asi como para desarrollar la
argumentacion.

Identifica los elementos centrales del teatro comunitario.
Realiza una representacion teatral en colectivo, jugando
con combinaciones de secuencias de sonidos y
movimientos répidos, lentos, agudos, graves, fuertes,
débiles, pausas y con acentos variados.

Emplea diversos elementos de las artes, para crear
escenografia, vestuario y maquillaje en la escenificacion
de un fragmento de un texto dramdtico, o una situacion
improvisada a la que se invite a familiares y otros miemibros
de la comunidad como espectadores.
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LENGUAJES Lectura y andlisis de Lee mitosy leyendas de México e identifica las + Lee mitosy leyendas de México y del mundo, y reconoce
mitos y leyendas caracteristicas y funciones de cada tipo de texto. las caracteristicas y funciones de cada tipo de texto.
. ! Investiga sobre el origen de los mitos y leyendas leidos. « Analiza mitos y leyendas de México y del mundo, y discute
para su dBT':UTe Y Identifica elementos de realidad y fantasia tanto en mitos sobre su significado.
valoracion. como en leyendas. « Distingue las diferencias y similitudes entre los mitos y
Indaga, con las personas mayores de su comunidad, para leyendas.
conocer los mitos y leyendas que forman parte de la * Recupera mitosy leyendas con las personas de su
cultura de su regién. comunidad y de libros, y las compila.
Escenifica un mito o leyenda de su interés frente a pUblico. | « Elabora un compendio de mitosy leyendas para
Reflexiona sobre la riqueza cultural que encierran los mitos compartir, que incluye titulo, portada, portadilla,
y las leyendas. introduccién e indice.
SABERES Y Estructura y Describe y representa mediante modelos, larelacidonde la | «  Explica la participacion del sistema inmunoldgico en la
PENSAMIENTO funcionamiento del nariz, frdquea y pulmones, como parte del sistema defensa y proteccion del cuerpo humano ante
CIENTIFICO respiraftorio, con el intercambio de gases. infecciones y enfermedades, algunas de las células y

cuerpo humano:

sistemas circulatorio,
respiratorio e

inmunoldgico, y su
relacién con la salud
ambiental, asi como

acciones para su

cuidado.

Indaga, describe y representa con modelos, la funcidon
general del corazén y los vasos sanguineos (arterias y
venas), que forman parte del sistema circulatorio y su
relacion con el intercambio de gases.

Comprende que la frecuencia cardiaca es el nUmero de
latidos del corazén en un minuto, que se puede mediren
los puntos en los que se ubican arterias (munecas, cuello,
tobillos) a través del pulso cardiaco; establece relaciones
entre la actividad fisica y la frecuencia cardiaca.

Indaga los factores del medio ambiente que inciden en la
salud de los sistemas circulatorio y respiratorio; propone y
practica acciones para prevenir infecciones y
enfermedades y favorecer su cuidado.

érganos que lo conforman, sin profundizar en
caracteristicas y funciones especificas.

Indaga los beneficios y practica acciones para fortalecer
y cuidar el sistemainmunoldgico: vacunacién, higiene,
alimentacién saludable, consumo de agua simple
potable, descanso, actividades fisicas y recreativas.
Argumenta la importancia de las vacunas como aportes
cientificos y tecnoldgicos para prevenir enfermedades
fransmisibles y de la Cartilla Nacional de Salud para dar
seguimiento a su estado de salud, asi como de prdcticas
culturales para prevenirlas.

Analiza diversas situaciones para diferenciar los factores
que ponen en riesgo la salud de aquellos que la
favorecen, y propone acciones para reducir la
propagacion de enfermedades transmisibles en los
entornos familiar, escolar y comunitario.
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SABERES Y
PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Etapas del desarrollo
humano: proceso de
reproduccion y
prevencion de ITS y
embarazos en
adolescentes, en el
marco de la salud
sexual y
reproductiva.

Describe a la infancia, adolescencia, madurez y vejez como parte
del desarrollo humano, asi como las caracteristicas, necesidades,
responsabilidades, formas de pensar y cuidados generales en
cada una de ellas.

Comprende que el embarazo es resultado de una relacion sexual,
a partir de describiry representar con modelos el proceso general
de la reproduccién en los seres humanos: fecundacién, embarazo
y parto, y que su prevencion es responsabilidad tanto de hombres
como de mujeres.

Andliza diversas situaciones acordes a su contexto relacionadas
con el ejercicio de la sexualidad para reconocerlo como un
derecho de todas las personas, y de vivirla de manera libre,
informada, segura como parte de la salud sexual.

Argumenta acerca de la importancia de los vinculos afectivos, la
igualdad, el respeto, la responsabilidad, y la comunicacién en las
relaciones de pareja con la finalidad de prevenir violencia en el
noviazgo y embarazos en la adolescencia, considerando su
proyecto de viday el inicio de la actividad sexual.

Analiza y argumenta las implicaciones y riesgos del embarazo en
adolescentes, y las consecuencias en el dmbito de la salud, lo
social, econdmico, educativo.

Toma decisiones responsables e informadas relacionadas con la
salud sexual y reproductiva, a partirde comprender que el
ejercicio de la sexualidad es un derecho, una decision propia, en la
que permean los valores, formas de pensar de cada personay la
cultura.

Compara y argumenta ventajas y desventajas de llevar a cabo
conductas sexuales responsables para evitar embarazos e ITS,
incluido el VIH: uso del conddn, retraso de la actividad sexual o la
abstencion.

Analiza mitos e ideas falsas en torno a las ITS, con base en
aspectos, como las vias de fransmision y prevencion, el uso de
métodos anticonceptivos (variedad, efectividad y accesibilidad), y
las conductas de autocuidado.

Analiza riesgos y conductas violentas vinculadas al ejercicio de la
sexualidad: consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, y
rechazo al uso de métodos anticonceptivos; indaga los servicios de
apoyo ante el abuso sexual, violacién, violencia infantil y de
género disponibles en su comunidad.

SABERES Y
PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Alimentacion
saludable:
caracteristicas de la
dieta correcta,
costumbres de la
comunidad, riesgos
del consumo de
alimentos
ultraprocesados, y
acciones para
mejorar la
alimentacion.

Explica las caracteristicas de la dieta correcta: variada, completa,
equilibrada, inocua, suficiente, y las contrasta con sus hdbitos de
alimentacién para tomar decisiones en beneficio de su salud.
Indaga posibles riesgos de los hdbitos de alimentacion personales y
familiares, como diabetes, hipertension, colesterol elevado, entre
otros; propone posibles cambios en su alimentacién a partir de las
alternativas que estén disponibles en su localidad y en las précticas
de higiene relacionadas con la preparaciény consumo de
alimentos.

Describe de dénde provieneny cémo se producen o procesan los
alimentos que consume y los beneficios nutrimentales que estos
fienen; disena distinfos menus basados en las caracteristicas de la
dieta correcta.

Comprende que su alimentacion estd relacionada con las
costumbres de la familia y los productos de consumo disponibles
en su comunidad, a partir de compararla con ofras formas de
alimentacién en diferentes regiones del pais y con otros paises.
Andliza y explica la relacién que tiene mantener una dieta
correcta con el crecimiento y funcionamiento adecuado del
organismo, asi como para prevenir enfermedades no transmisibles
como la diabetes o la hipertension.

Establece relaciones entre problemas asociados a la alimentacion:
sobrepeso, obesidad y desnutricion con factores de riesgo como
consumo de alimentos y bebidas ultraprocesadas; analiza las
causas y riesgos de frastornos de la alimentacién como la anorexia
y la bulimia.

Analiza etiquetas de diversos productos que consume
regularmente para conocer los ingredientes que los componen, asi
como su confenido y aporte nutrimental, y tomar decisiones a
favor de una alimentacién saludable.

Propone platillos para el consumo familiar en los que incorpora
alimentos regionales y de temporada que brinden una
alimentacion saludable a bajo costo.

Propone y practica acciones para prevenir enfermedades no
fransmisibles como sobrepeso, obesidad y desnutricion, vinculadas
con factores protectores como actividad fisica diaria, alimentacion
baja en azUcares, sal y grasas, ademds de beber agua simple
potable.
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SABERES Y
PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Funciones vitales
que caracterizan a
plantas y animales
COmMo seres vivos, y
su relacion con el
entorno natural, asi

como sus cambios a
través del tiempo.

Explica la reproduccion en plantas por semilias, tallos, hojas, raices
y su interaccién con otros seres vivos y el entorno natural; identifica
y representalas estructuras de una flor que participan en la
reproduccion.

Describe interacciones que ocurren entre los factores fisicos y
biolégicos que intervienen en el proceso de reproduccion de las
plantas: polinizacién, dispersion de semillas y frutos, o germinacién.
Indaga el tipo de desarrollo y nacimiento de diversos animales
(insectos, ardcnidos, moluscos, aves, mamiferos, reptiles, pecesy
anfibios) para clasificarlos en viviparosy oviparos.

Comprende que la reproducciéon es una funcién que caracteriza a
todas las plantas y los animales como seres vivos.

Indaga y explica cambios en los seres vivos y en el entorno natural
a fravés del tiempo, a partir de reconocer causas y consecuencias
de su extincién hace mds de 10 000 afos y en la actualidad, en
México y el mundo.

Comprende y explica la importancia de los fésiles como evidencia
para la reconstruccién de la vida en el pasado, su relaciéon con
organismos y entornos actuales, y la evolucién de los seres vivos;
describe coémo se lleva a cabo el proceso de fosilizacién a partir
de construir modelos.

Propone y practica acciones para cuidar a los seres vivos actuales
y prevenir su extincion.

Comprende que las funciones vitales de nutricion, reproducciény
relaciéon con el entorno natural caracterizan a los seres vivos,
incluido el ser humano.

SABERES Y
PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Factores que
conforman la
biodiversidady el
medio ambiente, la
riqueza natural de
México y su relevancia
como parte del
patrimonio biocultural
de lahumanidad, y la
importancia de su
conservacion.

Comprende que la biodiversidad es la cantidad y variedad de
ecosistemas y de seres vivos (animales, plantas, hongos y
bacterias); e identifica la cantidad total de especies identificadas
hasta el momento por la ciencia a nivel mundial.

Indaga los factores que favorecenla presencia en México de una
variedad de ecosistemas y seres vivos, que lo hacen megadiverso;
valora la importancia natural y sociocultural de su conservacion.
Describe los servicios ambientales de la biodiversidad: produccion
de oxigeno, regulaciéon de climas, abastecimiento de agua,
moderacion en el impacto de fenédmenos naturales, contfrol de
plagas, obtencion de materias primas, espacios vitales para
plantas y animales, espacios para actividadesrecreativasy
culturales, entre ofros.

Comprende que el medio ambiente es el conjunfo de
componentes naturales (factores bioldgicos: seres vivos, y factores
fisicos: agua, aire, suelo, Sol, clima, entre otros) en interaccion con
los componentes sociales (aspectos culturales, econdmicos,
cientificos, tecnoldgicos y politicos).

Analiza situaciones que se relacionan con problemas medio
ambientales de la comunidad y el impacto que tienen en la salud
ambiental.

Propone y practica acciones que favorecen el cuidado del medio
ambiente; comprende el estrecho vinculo que tiene con el
bienestar comun, por lo que se requiere establecer una relacion
armdnica con el medio ambiente.

SABERES Y
PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Pérdida de
biodiversidad,
problemas medio
ambientales en la
comunidad, México y
el mundo, asi como
acciones orientadas a
fortalecer estilos de
vida sustentables.

Andliza y explica el impacto de las actividades humanas en la
biodiversidad, en particular sobre la variedad y cantidad de seres
vivos que habitan en la comunidad, y en la salud.

Andliza situaciones relacionadas con la pérdida de biodiversidad a
nivel local y nacional, reconoce las causas y las consecuencias
para la salud y la dindmica de los ecosistemas; identificay explica
précticas locales y estrategias estatales o nacionales para el
cuidado de la biodiversidad.

Comprende la importancia que tiene la biodiversidady el valor del
cuidado de los seres vivos y las condiciones naturales que
favorecen su existencia; propone y practica acciones, como el
consumo responsable que favorecen su cuidado.

Analiza y explica algunos problemas medio ambientales de la
comunidad, México y el mundo, sus causas y consecuencias en la
salud ambiental.

Comprende que el efecto invernadero es un proceso natural que
favorece la vida en el planeta; establece relaciones entre su
alteracién, la contaminacion del aire y el cambio climdtico, asi
como las consecuencias en el medio ambiente y la salud.

Indaga y propone acciones orientadas a promover el consumo
responsable en la escuela, familia y comunidad para favorecer
estilos de vida sustentables y el bienestar comun.

Indaga proyectos de mejora del medio ambiente desarrollados por
diversos pueblos, culturas, grupos y organizaciones de la sociedad
civil, dependencias estatales o nacionales; y, reconoce el papel
que desempefan en la prevencion y mitigacién de diferentes
problemdaticas medio ambientales.
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flexibilidad y
permeabilidad y su
aprovechamiento

en la satisfaccion de
necesidades;
caracterizacién de
los gases con base
en sus propiedades.

romperse- y permeabilidad -paso de un liquido a través de
él sin que se altere su composicion-.

Relaciona las propiedades de dureza, flexibilidad y
permeabilidad de los materiales con su uso, para la
satisfaccién de algunas necesidades; toma decisiones
sobre cudl es el mds adecuado y de las consecuencias de
SU UsO excesivo para el medio ambiente.

Disefa y construye objetos con base en las propiedades
de dureza, flexibilidad y permeabilidad de algunos
materiales (vidrio, papel, cartdn, pldstico, unicel o
metales).

Analiza la relevancia de los materiales como aporte de la
cienciay la tecnologia en para la satisfaccién de
necesidades, asi como los efectos de su uso inadecuado
0 poco ético en el medio ambiente.

SABERES Y Costos y beneficios Indaga y analiza la cantidad de agua que se consume en | «  Identificalos combustibles: madera, petréleo, carboén, gas,
PENSAMIENTO del consumo de diversas actividades en la casa, compara su consumo que se emplean en el dmbito familiar para satisfacer sus
CIENTIFICO , diario e identifica en qué actividades se utiliza una mayor necesidades.
agua, energia o menor cantidad de agua. + Describe en qué actividades de la casa y la escuela, se
eléctricay Analiza problemdticas relacionadas con el agua que se utilizan recursos energéticos: energia eléctricay diversos
combustibles en la presentan en su comunidad, la importancia de su combustibles, y analiza como impactan en el medio
satisfaccion de consumo y manejo responsable. ambiente. ) )
R Reconoce y calcula la cantidad de "agua virtual” que se * Indagay calcula el consumo de energia eléctrica, de gas
necesidades utiliza en la produccion de satisfactores (productos y o carbén que se utiliza en cada actividad; reconoce y
personales. servicios) y reflexiona acerca del consumo de aquellos practica acciones concretas para disminuir su consumo en
productos que son necesarios y aquellos que no lo son, casa y escuela.
para fomar decisiones de consumo responsable y * Andliza el costo ambiental que implica el uso de
favorecer el cuidado del medio ambiente. combustibles y energia eléctrica para tomar decisiones de
Practica acciones que puede llevar a cabo en casa, la consumo responsable en casa, escuela y comunidad, y
escuela y la comunidad para aprovechar el agua de disminuir el impacto en el medio ambiente.
manera responsable.
SABERES Y Propiedades de los Experimenta con diversos materiales las propiedades de «  Comprende que el aire es un gas, a partir de describir sus
PENSAMIENTO materiales: dureza dureza —resistencia que tiene al rayado y el corte en su caracteristicas: color, olor, sabor y si se puede comprimir,
CIENTIFICO ! superficie-, flexibilidad - cambio de forma al doblarse sin asir o infroducir a un recipiente.

Describe propiedades de los gases al confrastarlos con
solidos y liquidos, con base en el volumen -espacio que
ocupan-, la compresibilidad -propiedad de reducir su
volumen-y la fluidez -propiedad de ocupar todo el
espacio del recipiente que los contiene-.

Comprende que los gases, al igual que los liquidos y los
sélidos, tienen masa a partir de medirla con ayuda de una
balanza.

Describe los cambios de volumen que presenta un gas a
partir de experimentar con la variacion de la temperatura;
comprende que lo ocurrido es por la expansidon del gas y
no por el aumento de la cantidad de materia de este.
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SABERES Y Cambios permanentes Describe que, un cambio temporal, implica la « Describe la combustidon y la oxidacion de diferentes
PENSAMIENTO en los materiales y sus fransformacién de la forma e incluso de las propiedades materiales como cambios permanentes, los factores que
CIENTIFICO implicaciones en la de los moterioles,.pero no de su composi;ién, mientras irﬁervigngn en ellos e identifica sus implicaciones en la
vida diaria que, en .ur.1,comb|o permqnenTe, las prc?p|edodes y vida diaria. S .

’ composicion de los materiales se modifican, porloque no | « Plantea y comprueba hipdtesis relacionadas con la
vuelven a su estado original, ya que se transforman en combustién, al experimentar con diversos materiales como
otros diferentes. madera o papel, y describir el cambio en sus propiedades,
Describe ala coccidny descomposicidn de los alimentos antes y después del proceso (trasformacién de las
como cambios permanentes, a partir de experimentar con propiedades originales).
alimentosy la variacion de la temperatura. » ldentificala oxidacién de materiales en su entorno, como
Indaga y describe los beneficios de la coccidén de la de los alimentos (manzanas, pldtanos o aguacate), y de
alimentos, en funcién de las variables de temperatura y metales (hierro), asi como, las sustancias o materiales que
tiempo; asi como, los factores que aceleran o retardan la se utilizan para evitar la oxidacién.
descomposicion de los alimentos y las implicaciones para * Indaga y describe las implicaciones medio ambientales,
la salud. econdémicas y sociales de los procesos de combustiony
Reconoce y valora las técnicas utilizadas por diferentes oxidacién, y acciones que pueden realizarse para
pueblos y culturas relacionados con la cocciény disminuir su efecto.
conservacién de alimentos.

SABERES Y Efecto del Comprende que el magnetismo es una fuerza que actia « Describe el efecto de la fuerza gravitacional sobre los
PENSAMIENTO magnetismo y de la a distancia en Iqs c?bjetos, a pgrﬂr experi'menfor con cuerpos, a porﬁ( de experimentar con la caida y reposo
CIENTIFICO f d dad imanes y el mowmlen,tq de obJeTo§ de diversos materiales. de ok?JeTos, expllcg y represgnfc con modelos los cambios
uerza ae graveaaa. Describe las caracteristicas de los imanes: polos (norte y ocurridos en la caida de objetos.
sur) y sus efectos de atraccién y repulsion; establece « Comprende que la masa es la cantidad de materia de un
relaciones entre el fipo de materialesy el efecto de los cuerpo, a diferencia del peso, que es la fuerza con la que
imanes. la Tierra atrae dicho cuerpo por accidén de la gravedad, a
Reconoce que lainteraccién de fuerzas magnéticas es la partir actividades prdcticas o simuladores que
base de tecnologias modernas, incluidos motores ejemplifiquenla caida de diversos objetos con masas
eléctricos y generadores; indaga los cambios que su iguales y diferentes, e identifica que el tiempo de caida es
introduccién ha significado en actividades humanas como independiente de la masa.
la comunicacién (celulares y WiFi) y el transporte.
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SABERES Y Transformaciones de la Comprende que el calor es una forma de energia, que « Comprende que la electricidad es una forma de energia
PENSAMIENTO energia térmicay fluye entre objetos con diferente temperatura al ponerlos que se caracteriza por el movimiento o acumulacién de
CIENTIFICO eléctrica, asi como el en contacto, siempre del objeto de mayor al de menor cargas eléctricas, y experimenta con las propiedades de
aprovechamiento en temperatura. conduccién o aislamiento eléctrico, para identificar
X . Describe, experimenta y representa diferentes tipos de algunos materiales, como los metales que poseen
ophcogqnes fransferencia de energia térmica: conduccién y conductividad eléctrica.
tecnologicas. conveccién; identifica su aprovechamiento en las «  Describe que hay dos tipos de cargas eléctricas, “positiva
actividades humanas. (+)"y "negativa (-)", a partir de las cuales se determinan
Analiza los beneficios y riesgos generados en el medio las inferacciones entre los objetos; cuando dos objetos
ambiente y en la salud por la generacién y consumo de cargados eléctricamente se atraen, significa que sus
energia térmica. cargas eléctricas son diferentes (+ -), y si se repelen
significa que sus cargas eléctricas son iguales. (++; --).

* Reconoce las propiedades que tienen los materiales para
conducir la corriente eléctrica (conductores) y aquellos
que no la conducen (aislantes), y los aplica en un circuito
eléctrico; experimenta y describe interacciones de
atraccion y repulsidon eléctrica (electricidad estdtica) de
objetos.

« Reflexiona acerca de que el uso de la energia eléctrica
ha sido un aporte tecnoldgico importante para la
sociedad, que ha generado una nueva forma de
satisfacer sus necesidades, pero que su generaciéon y
consumo han impactado negativamente al medio
ambiente.

SABERES Y Sistema Solary Indaga y describe las caracteristicas de forma, ubicacion, | »  Describe caracteristicas de forma, ubicacion, famano,
PENSAMIENTO Universo: color, tamano, distancia al Sol, temperatura, masa, distancia, color y temperatura de algunos componentes
CIENTIFICO o numero de satélites naturales y anillos, entre ofras, de los del Universo: galaxias y estrellas.
caracteristicas de componentes del Sistema Solar: Sol, planetas, satélites y * Reconoce al Sistema Solar como parte de una de las
sus componentes, y asteroides; consfruye modelos para representarlo. galaxias que conforman el Universo: la Via Lactea, la cual
aportaciones Identifica y explica las caracteristicas del movimiento de tiene forma de disco, y que el Sol es una estrella de
culturales, cientificas rotacion y de fraslaciéon de los planetas y otros tfamano mediano ubicada cerca de su borde.
;. componentes del Sistema Solar: velocidad, direcciony * Indaga, argumenta y valora la importancia de diversas
y tecnologicas que frayectoria. aportaciones culturales, cientificas y tecnoldgicas, entre
han favorecido su Describe y valora diversas aportaciones culturales, ellas, los telescopios, satélites artificiales y sondas
conocimiento. cientificas y tecnoldgicas, entre ellas, la invencién del espaciales en la investigacion y conocimiento del Universo
telescopio, para el conocimiento del Sistema Solar.
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SABERES Y Estudio de los nUmeros Expresa oralmente la sucesidon numérica hasta seis cifras, « Expresa oralmente la sucesion numérica hasta billones, en
PENSAMIENTO en espanol y hasta donde sea posible, en su lengua espanol y hasta donde sea posible, en su lengua materna,
CIENTIFICO materna, de manera ascendente y descendente a partir de manera ascendente y descendente a partir de un
de un nUmero natural dado. numero natural dado.
A tfravés de situaciones vinculadas a diferentes contextos « Ordena, lee y escribe nUmeros naturales de mds de nueve
ordena, lee, escribe e identifica regularidades en nUmeros cifras e interpreta nUmeros decimales en diferentes
naturales de hasta nueve cifras. contextos.
Lee, escribe y ordena nimeros decimales hasta » ldentifica semejanzas y diferencias entre el sistema de
diezmilésimos en notacion decimaly letra, y los interpreta numeracion decimaly otros sistemas como el maya vy el
en diferentes contextos. romano.
Resuelve situaciones problemdticas que implican
comparar y ordenar fracciones a partir de construir
fracciones equivalentes al multiplicar o dividir al
numerador y al denominador por un mismo nUmero.
Reconoce, interpreta y utiliza las fracciones 1/2, 1/4, 3/4,
1/5y 1/8 expresados en notacién decimal y viceversa en
diferentes contextos.
SABERES Y Suma y resta A partir de situaciones problemdticas vinculadas a * A partir de situaciones problemdaticas vinculadas a
PENSAMIENTO diferentes contextos, sumay resta nUmeros decimales 'y diferentes contextos, sumay resta nUmeros decimales y
CIENTIFICO fracciones con diferentes denominadores. fracciones con diferentes denominadores.
Utiliza, explica y comprueba sus estrategias para calcular « Utiliza, explica y comprueba sus estrategias para calcular
mentalmente sumas y restas de dos nUmeros multiplos de mentalmente sumas y restas de dos nUmeros decimales
100 y dos fracciones cuyos denominadores son multiplos. hasta centésimos.
SABERES Y Multiplicacién y division Resuelve siTuoqiongs probleméficos \{inculodos a qifergntes ; + Resuelve si‘ruogiongs prob_lgmdfig:os vinculoc}os a diferentes
PENSAMIENTO conjrextos que mphcgn multiplicar nUmeros frgcqononos y numeros contextos que mphcon leldlrln'umerqs decimales gnfre naturales.
) decimales, con un nUmero natural como multiplicador. * Resuelve situaciones problemdticas vinculadas a diferentes
CIENTIFICO Resuelve situaciones problemadticas vinculadas a diferentes contextos que implican dividir nUmeros fraccionarios entre nimeros
contextos que implican dividir nUmeros naturales y el cociente naturales.
resulte un nUmero decimal.
SABERES Y Proporcionolidod A partir de situaciones problemdticas de proporcionalidad « A partir de situaciones problemdticas de proporcionalidad
PENSAMIENTO vincylodos_ a diferentes confextos,, determina volorgs fql’ronfes a vinculadas a difgrenfes contextos, determino \{olores faltantes en
P partir de diferentes estrategias (cdlculo del valor unitario, de dobles las que en ocasiones se conoce el valor unitario y en otras no.
CIENTIFICO o triples). «  Resuelve situaciones problemdticas vinculadas a diferentes
Resuelve situaciones problemdticas vinculadas a diferentes contextos que implican comparar razones expresadas con dos
contextos que implican comparar razones expresadas con dos numeros naturales y con una fraccién.
nUumeros naturales. « Utiliza, explica y comprueba sus estrategias para calcular
A partir de situaciones problemdticas vinculadas a diferentes mentalmente los porcentajes: 50%, 25%, 10% y 1%, de un nUmero
contextos, identifica que los porcentajes de 50%, 25%, 20%, 10% natural.
tienen relacién con las fracciones 1/2, 1/4, 1/5, 1/10. «  Resuelve situaciones problemdticas vinculadas a diferentes
contextos que implican calcular el tanto por ciento de una
cantidad o el porcentaje que representa una cantidad de otra.
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SABERES Y Cuerpos Reconoce y describe semejanzas y diferencias entre un » Exploray reconoce las caracteristicas del cilindro y cono;
PENSAMIENTO geomémcos y SUS prisma y una pirdmide; propone desarrollos planos para onﬁcipg y comprueba desarrollos planos que permiten
CIENTIFICO caracteristicas construir prismas rectos cuadrangulares o rectangulares. construirlos.
SABERES Y Figurgs geomé’rricc:s C’on el apoyo ‘de insfrumenfos geomé‘rricos, cons’[ruye + |dentificay compruebg{en difere‘mes objetos y dibujos con
PENSAMIENTO y SUS caracteristicas orculog a partir Qe distintos datos (angnud del _cllomefro o fqrmo cwculqr, la requon que existe enfrg la
CIENTIFICO del radio, a partir de dos puntos); distingue la diferencia circunferencia y el didmetro (valor aproximado de nm).
entre circunferencia y circulo e identifica el didmetro y el » Utiliza instrumentos geométricos para trazar poligonos
radio. regulares.
SABERES Y Ubicacién espacial Elabora e interpreta croquis para comunicar la ubicacion « Lee, inferpretay elabora planos para comunicar la
PENSAMIENTO de seres, objetos, trayectos o lugares. ubicacién de seres y objetos.
CIENTIFICO * Resuelve situaciones que requieren ubicar puntos en el
primer cuadrante del plano cartesiano.
SABERES Y Mediciéon de la Resuelve situaciones problematicas vinculadas a
PENSAMIENTO longitud, masa'y diferentes contextos que requieren calcular longitudes,
CIENTIFICO capacidad masas o capacidades utilizando unidades
convencionales, ademds del kildbmetro y la tonelada.
SABERES Y Perimetro, drea y Distingue unidades lineales de cuadrdticas, al calcular, con el « Resuelve problemas vinculados a distintos contextos que
PENSAMIENTO nocidén de volumen apoyo de reticulas cuadriculadas, el p.erlm.e‘rro y area de diferentes implican calcular el perimetro de poligonos y del circulo;
CIENTIFICO gﬁ;ggnos para reconocer que existen: a) figuras diferentes con el utiliza unidades convencionales (m2y cm?) para expresar
perimetro y diferente drea; b) figuras diferentes con la
misma drea y diferente perimetro; c) figuras diferentes con el sus resultados. R R R R
mismo perimetro y con la misma drea. * Resuelve problemas que implican construir, estimary
Construye y usa férmulas para calcular el perimetro de cualquier comparar el volumen de cuerpos y prismas rectos
poligono, a partir de sumar la longitud de todos sus lados o rectangulares mediante el conteo de cubos, y reconoce
multiplicar el nUmero de lados por la medida de uno de ellos. que existen diferentes cuerpos con el mismo volumen.
Construye y usa férmulas para calcular el drea de recténgulos,
romboides y tridngulos; utiliza unidades convencionales (m? y cm?)
para expresar sus resultados.
SABERES Y Organizacién e Responde preguntas vinculadas a diferentes confextos + Responde preguntas vinculadas a diferentes contextos que |
PENSAMIENTO interpretaciéon de que implican construir, leer e interpretar informacion |mp||cqn leer e |nj§rprefgr|nforma<:|on cuantitativay cuc_]ln‘onvo
CIENTIFICO datos cuantitativa y cualitativa contenida en tablas y graficas g;2:::;:?5&?;’:;0Sféricrzlol.reS' Responde pregumosé'r‘bedds a
de barras, e interpreta la moda. . d plican generary organizar datos y
determinar la moda, la media aritmética y el rango.

SABERES Y Nociones de Identifica situaciones de distintos contextos en las que +  Clasifica eventos de diversos contextos utilizando términos como
PENSAMIENTO probabilidad interviene o no el azar; registra resultados de experiencias seguro, imposible, probable, muy probable o poco probable que
CIENTIFICO aleatorias en tablas de frecuencias y expresa la . Zucedfog' distintas situaci determina | ad
frecuencia absoluta y la relativa. pgr Ir de distintas siruaciones azarosas, aerermina Ios resultaaos

posibles y los representa en tablas de doble entrada o en
diagramas de drbol.
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Valoracion de la
biodiversidad:
Biodiversidad en la
localidad, entidad,
México y el mundo,
valores, acciones
sustentables.

Comprende la biodiversidad, su funcion como elemento
vital en la Tierra y en el equilibrio de la biosfera.

Compara e interpreta representaciones cartogrdficas de
la biodiversidad de México, su entidad y localidad,
reconociendo su distribucion y los elementos que la hacen
posible (caracteristicas y dindmica del suelo, tipo de
clima, altitud, latitud y continentalidad, entre ofros).
Indaga cdmo y por qué estdn disminuyendo los beneficios
de la biodiversidad, incluyendo los cambios del clima
global y sus riesgos para la vida.

Propone y realiza acciones que ayuden a proteger la
biodiversidad, de acuerdo con sus posibilidades, desde
una perspectiva critica.

Comprende la biodiversidad en la Tierra, su sistema de
relaciones e interdependencia global.

Interpreta representaciones cartogrdficas de la riqueza en
biodiversidad de continentes (Africa, América, Antdrtida,
Asia, Europa, Oceania), aguas ocednicas y continentales.
Explica los procesos ecosistémicos de la biodiversidad, en
relacion con la circulacién de energia, mediante las
interacciones entre los seres humanos, ofros seres vivos, el
agua, el aire y el suelo, asi como sus beneficios
ambientales.

Comprende relaciones sociales econdmicas, culturalesy
politicas en diversas interacciones mediadas por intereses
(formas de produccidn, abastecimiento, distribucién,
estilos de consumo en el mundo, percepciones del
entorno, tradiciones alimenticias, culturales, identidad
cultural, sentido de pertenencia, inspiracién estética o
espiritual), asi como formas de concebir la naturaleza, que
favorecen relaciones armdnicas o desfavorecen su
integridad y su funcion para la vida incidiendo en el
desbalance de la biésfera como lo evidencia el cambio
climdatico.

Analiza criticamente formas de cuidar, respetar y proteger
la biodiversidad sustentablemente.

Valoracion de la
megadiversidad
mexicanda:
Megadiversidad en
México, diversidad

cultural, relaciones ser

humano-naturaleza y
representaciones
distintas de las
diferentes culturas o
grupos sociales, sobre
la biodiversidad y su
manejo, acorde a sus
contextos.

Comprende por qué México es un pais biodiverso y
biocultural, asi como la biodiversidad local y su influencia
en las tradiciones culturales de la comunidad (cultivos,
alimentos, indumentaria, herbolariq, fiestas, ritos, entre
otras).

Reconoce que los grupos sociales generan conocimientos
distintos sobre la biodiversidad y su manejo, acorde a sus
contextos y que éstos influyen en la conformacion de
culturas diversas con formas propias de representar el
mundo, la vida y sus relaciones con la naturaleza, entre siy
con los otros.

Investiga sobre las caracteristicas geogrdficas y las
regiones biogeogrdficas que hacen de México un pais
megadiverso y biocultural, relaciondndolas con las zonas
climdticas, los espacios econdémicos, la distribuciéon de la
poblacion en México y los paises con mayor biodiversidad.
Argumenta qué es la megadiversidad de México y por
qué es parte de su patrimonio natural y biocultural, para
comprender su estrecha vinculaciéon con el desarrollo
social, la salud y el bienestar de la poblacion.

Ejemplifica elementos del patrimonio biocultural de
México reconocidos a nivel mundial.

Analiza criticamente las principales causas de la
disminucion de la megadiversidad de México.
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QUINTO GRADO

Sustentabilidad de la
biodiversidad y
humanismo: Rasgos
de los estilos de vida
y modelos de
desarrollo
dominantes y su
impacto en la
biodiversidad,
Implicaciones
socioambientales de
la preservacion.

Andliza criticamente estilos de vida y modelos de desarrollo
dominantes en las sociedades del Mundo y de México a través del
tiempo, asi como su impacto desfavorable en la biodiversidady el
ambiente de su comunidad y del pais (plantas, animales, suelos,
aire, cuerpos de agua, manglares, agricultura, salud humana,
enfre otros).

Argumenta criticamente cémo es que, bajo el ideal de satisfacer
las necesidades humanas, los patrones de produccién y venta de
consumibles se vinculan con la extraccion de los bienes naturales,
el consumo irracional de energia en su procesamiento y desecho,
y los riesgos ambientales locales y globales.

Reflexiona acerca de los valores e implicaciones socioambientales
de la mercantilizacién de la biodiversidad, e identifica otros valores
y formas de relacién con la naturaleza, cuya prioridad sea la de
cuidar su estabilidad y construir un mundo mds seguro y humanista.

Valora las causas y los factores sociales que impactan en
la problemdtica ambiental, en la salud de los ecosistemas,
en los seres humanos y demds seres vivos, entre otros
riesgos que amenazan la contfinuidad de la vida en la
Tierra.

Analiza criticamente las implicaciones socioambientales
de la mercantilizacién de la biodiversidad, y propone
alternativas sustentables para favorecer la estabilidad y
seguridad de la convivencia humana con la naturaleza.
Propone y realiza acciones de consumo sustentable en su
casa, escuela y comunidad para proteger y contribuir a
preservar la biodiversidad.

Etica y
biodiversidad:
Factores sociales
que propician la
convivencia
armodnica con el
medio ambiente:
respeto,
responsabilidad,
justicia social y
equidad con la
naturaleza.

Dialoga acerca de los valores que necesitamos promover
para conservary proteger a la biodiversidad.

Elige y pone en prdctica, de manera critica, acciones de
bienestar comun para la preservaciéon de su biodiversidad
en la vida cotidiana, gestionando que autoridades,
personas y familias de su comunidad, colaboren
responsablemente para el logro de tal fin.

Valorar la importancia del respeto y la colaboracién en el cuidado
y aprovechamiento sustentable de la biodiversidad,
considerdndola como parte imprescindible para la vida humana, y
cuya proteccidén debe promover la justicia social, desde la
equidad y la solidaridad.

Indaga y evalta situaciones que impactan la biodiversidad de
México, considerando los valores, las interacciones y acciones
personales, familiares, comunitarias y de otras sociedades
Argumenta sobre la responsabilidad de todos los sectores sociales,
para llevar a cabo medidas necesarias y solidarias que protejan a
la megadiversidad del pais y del mundo, bajo un enfoque éticoy
comprometido con la sustentabilidad, para garantizar su
preservacion, el bienestar comun y el derecho humano a un
ambiente sano de las presentes y futuras generaciones.

Derechos humanos:
a un ambiente sano
y Acceso al agua
potable.

Dialoga acerca del derecho humano a un ambiente sano
y adecuado para su desarrollo y bienestar.

Investiga la relacion entre el derecho a un ambiente sano
y las soluciones locales basadas en el trabagjo colectivo,
critico y justo, para restaurar o reducir la destruccién de la
biodiversidad y promover en la escuela, barrio, pueblo o
ciudad, su respeto, con responsabilidad y colaboracion
para protegerla, y aprovecharla de manera sustentable,
con equidad vy justicia social

Indaga, comprende y dialoga sobre la importancia del
agua y su balance con otfros elementos del ecosistema
global, para garantizar la supervivencia de la
biodiversidad, incluido el ser humano.

Dialoga acerca de cdmo es posible ejercer el derecho
humano al agua potable y a un ambiente saludable, para
el desarrollo y bienestar planetario.




A
T

MATERIAL DIDACTICO

FASE 5

LA MAESTRA DE APOYO
MATERTAL DIDACTICO

CONTENIDOS Y PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE

QUINTO GRADO

La responsabilidad
compartida, el respeto
y el consumo
sustentable: acciones
colectivas a favor de
la proteccion y
preservacioén de la
biodiversidad y el
bienestar
socioambiental.

Comprende el largo camino que recorren los productos
para llegar a sus hogares, los medios que se utilizan para
imponer patrones de consumo y la importancia de
consumir lo local, eligiendo lo que compramos de manera
responsable y consciente.

Investiga acciones de consumo sustentable del agua y la
biodiversidad, para contribuir a mitigar el impacto
negativo de la sociedad en estos sistemas de la
naturaleza.

Riesgos de desastre
y crisis humanitarias,
asociados a
fendmenos naturales
y generados por
acciones humanas:
SUS CaUsas Y
consecuencias,
para confribuir, de
manera solidaria, a
minimizar sus
efectos.

Comprende que los desastres no son naturales, sino eventos
repentinos que ocasionan danos materiales, humanos y sociales, y
que sus efectos pueden ser prevenidos o mitigados.

Identifica algunos componentes de un desastre, fales como los
agentes perturbadores, que pueden ser de origen natural o
humano; los agentes afectables, representados por la
infraestructuray la comunidad; y los agentes reguladores, que son
las instituciones encargadas de dar protecciény ayuda a las
personas afectadas.

Identifica en mapas de la localidad y la entidad, zonas de
seguridad, y describe las rutas para llegar a ellas.

Comprende que los efectos de los desastres dependen de las
decisiones que las personas tomen, tanto en sus vidas como para
su entorno; por ejemplo, cémo y donde se producen los alimentos
y se construyen las viviendas, lo que puede constituir un riesgo, asi
como cudles son los programas de gobierno destinados a la
prevencién, atencién y reconstruccion en caso de desastre.

Reflexiona y dialoga acerca de las responsabilidades compartidas,

para la reduccion del riesgo de desastres, con relacién a qué le
corresponde a la ciudadania, a las autoridades, al gobierno, a los
empresarios, a las organizaciones de la sociedad civil, asi como la
importancia de participar en acciones individuales y colectivas,
encaminadas a la prevencién en su comunidad.

Promueve la empatia con personas que han vivido una situacion
de desastre, y organizar acciones de ayuda.

Investiga en noticias, lecturas o narraciones, desastres ocurridos en
México y otros paises del mundo.

Indaga sobre riesgos de desastre en el territorio nacional,
asociados a fendmenos naturales, los representa de manera
cartogrdficay localiza las zonas de seguridad.

Investiga, en distintas fuentes, acerca de las crisis humanitarias
actuales, causadas por desastres de tipo natural o antrépico, y que
generan desplazamienfo de grandes grupos de personas,
considerando las razones por las que tuvieron que desplazarse de
esaregion, 3a qué lugar llegaron a refugiarse?, scudles son las
situaciones de peligro que enfrentan en su camino?, zpor qué se
les considera refugiados?; y a gquién le corresponde
proporcionarles ayuda?

Dialoga acerca de cémo se sienten las personas al ser obligadas a
abandonar su lugar de origen, dejando atrds su patrimonio y su
forma de vida, gqué pasa con las familiasg, zcoémo viven NNAZ, y
scomo afecta esta situacion a las mujeres y personas con
discapacidad?

Identifica los mecanismos de prevencion que se utilizan en México
y otros paises, tales como la alerta sismica, la alerta temprana para
ciclones, la alerta temprana para tsunamis, el monitoreo de
volcanes, entre otros, que permiten mitigar el impacto econdédmico
y social derivado de dichas eventualidades.

Indaga acerca de los organismos internacionales que
proporcionan ayuda humanitaria, asi como cudles son sus
funciones y qué tipo de ayuda proporciona.

Comprende que las crisis humanitarias precisan de la colaboraciéon
de ofros paises, aportando ayuda humanitaria.

Propone acciones que pueden llevar a cabo las personas o
comunidades, para minimizar los efectos de las crisis humanitarias
en su entidad, pais o en ofra parte del mundo.
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QUINTO GRADO

Construccién de la
cultura de paz: andlisis
de conflictos vecinales

y/o territoriales del
pasado y del presente
entre personas, grupos,

comunidades y
pueblos para
identificar sus causas,
coémo se desarrollaron
y cdmo se resolvieron,
destacando el didlogo
y la negociacion.

Indaga en fuentes orales, escritas o digitales acerca de
conflictos vecinales entre personas y/o grupos de su
comunidad, barrio, colonia o ciudad que han ocurrido en
anos recientes. Analiza criticamente las causas, desarrollo
y resolucion del conflicto.

Representa de forma grdfica o artistica el proceso que ha
seguido el conflicto.

Identifica la negociacién, la mediacion, el didlogo y la
empatia, como formas pacificas para resolver conflictos, y
las aplica en algunos ejemplos de conflictos cotidianos de
su escuela o comunidad.

Argumenta por qué es necesario resolver los conflictos,
privilegiando el didlogo, la empatia, la negociaciény la
mediacion para erradicar la violencia y promover la
cultura de paz.

Analiza criticamente algunos ejemplos de conflictos
territoriales en México en el pasado o el presente
vinculados con la disposicién, obtencion, despojo de
recursos, diferencias econémicas, politicas, culturales,
indefinicién de limites territoriales, para valorar las
relaciones de justicia, respeto, colaboracién, reciprocidad
y convivencia armonica, que deben existir entre las
personas y paises para promover la cultura de paz.
Indaga en fuentes bibliogrdficas, hemerogrdficas o en
narraciones orales, cémo se desarrollé el conflicto, asi
como los recursos que se usaron para abordarlo.
Realiza propuestas para promover la cultura de paz en
distintos dmbitos de convivencia.

La democracia como
forma de gobierno en
México y su
construccion a través
de la historia.

Indaga acerca de las fransformaciones en las formas de
gobierno de nuestro pais, durante el siglo XIX, destacando
las luchas entre federalistas y centralistas, mismas que
sentaron las bases para la constitucién de una Republica
representativa, democrdtica, laica y federal.

Argumenta por qué se requiere de la participacién de
todas las personas y pueblos que infegran una sociedad,
considerando el cardcter pluricultural y lingUistico del pais,
para que la democracia sea una forma de vida, en los
distintos dmbitos de convivencia.

Analiza criticamente las transformaciones en la forma de
gobierno en México durante el siglo XX: el fin del porfiriato, la
Revolucién Mexicana y la promulgacién de la Constitucion de
1917.

Identifica cédmo se retomaron las demandas histéricas y los
conflictos en la construccién de la Republica representativa,
democrdtica, laica, federal, pluricultural y pluriingUe, que hoy nos
rige como pais.

Indaga y analiza criticamente algunas experiencias de
organizacion de pueblos originarios, afromexicanos y migrantes, asi
como otros pueblos y colectivos que dan cuenta de la toma de
decisiones conjuntfas, para el ejercicio de la autoridad y la
corresponsabilidad en la bUsqueda del bienestar comun.

Cultura democrdtica:
Principios éticos que
subyacen en los
acuerdos, normas y leyes
democrdticas,
importancia de su
cumplimientoy
evaluacion de su
aplicacién justa,
equitativa e igualitaria en
la vida cotidiana.

Comprende que la cultura democrdtica se sustenta en
acuerdos, hormas y leyes que expresan los principios éticos
de igualdad, respeto, responsabilidad, libertad, justicia,
honestidad, interculturalidad, inclusién, entre otfros. Analiza
criticamente algunos ejemplos de acuerdos, normas y
leyes que expresan los principios democrdaticos.
Argumenta en favor del cumplimiento de los principios
éticos y analiza, de forma critica, los beneficios que
aportan en los dmbitos personal y colectivo, asi como en
la interrelacién de la sociedad.

EvalUa la aplicacién justa, equitativa e igualitaria de
acuerdos, normas y leyes en situaciones cotidianas del
dmbito local o nacional, comprende que esto favorece la
cultura democrdtica.

Argumenta en favor del cumplimiento de los principios de
igualdad, respeto, inclusion, responsabilidad, libertad,
justicia, honestidad, interculturalidad, entre otros, y analiza,
de forma critica, los beneficios de llevarlos a cabo, en los
dmbitos personal y colectivo, asi como en la interrelacién
de la sociedad.
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QUINTO GRADO

Desafios para la
construccion de
comunidades y
sociedades inclusivas y
equitativas: La violencia
de género como un
problema estructural, con
un peso social, cultural e
histérico, a fin de visibilizar
SUS CaUsas y
consecuencias, para
erradicarlas y asi,
contribuir al ejercicio del
derecho a laigualdad.

Analiza criticamente las causas y consecuencias sociales,
culturales e histéricas de la violencia de género, asociadas
a estereotipos o prejuicios sobre la feminidad y la
masculinidad en sociedades y comunidades patriarcales.
Dialoga sobre cédmo transformar los estereotipos o
prejuicios de género, para contribuir a la construccion de
comunidades y sociedades inclusivas, equitativas y libres
violencias

Analiza criticamente las causas y consecuencias de la
violencia de género en México y el mundo, como un
problema estructural, social, cultural e histérico.

Identifica cdmo se naturaliza la desigualdad de género, lo
que contribuye a su reproduccion.

Identifica algunas formas en las que estd presente la
desigualdad en las relaciones de pares, en la escuela y la
comunidad; por ejemplo, en los juegos, en los deportes,
enlas TIC'S, entre otras, y propone cémo transformarlas en
nuevas formas de relacién, que favorezcan la equidad,
respeten y aprecien la diversidad.

Contribuciones al
bienestar colectivo:
servicios publicos e
infraestructura para

satisfacer las necesidades
de salud, esparcimiento,
comunicacion, seguridad
y justicia de las personas
que habitan la
comunidad y el pais, asi
como la rendicién de
cuentas y el uso
fransparente de los
recursos.

Indaga acerca de las necesidades de salud,
esparcimiento, comunicacion, seguridad vy justicia de las
personas de su comunidad, e identifica la infraestructura y
servicios publicos que se requieren para satisfacerlas y
alcanzar el bienestar colectivo.

Identifica de qué manera las personas contribuyen con sus
aportaciones y trabagjo al funcionamiento de los servicios
publicos.

Dialoga acerca del derecho al acceso a la informacion
publica: en qué consiste, por qué es importante y cémo se
puede ejercer.

Analiza los servicios publicos y la infraestructura que
benefician a las personas de su comunidad y del pais, e
identifica cémo es posible contribuir en su mantenimiento
y cuidado, con un manejo fransparente de los recursos,
desde los dmbitos de la sociedad, como el pago de
impuestos, frabajo comunitario, tequio, entre ofros.
Comprende qué es la rendicion de cuentas y la
transparencia en el manejo de los recursos publicos, por
qué es importante que los ciudadanos la demanden a sus
gobernantes y cémo pueden hacerlo

El derecho ala
proteccién de la
integridad fisicay mental,
ante cualquier forma de
maltrato, abuso o
explotacion de tipo
sexual o laboral, asi como
la identificacién de
personas e instituciones
que pueden apoyar para
el ejercicio de ese
derecho.

Reconoce el derecho de NNA a la proteccién, al respeto
de su integridad y de sus datos personales.

Identifica la importancia de hacer valer sus derechos, asi
como a las personas, institucionesy leyes que promueven
el respeto alos derechos de todas las personas para su
bienestar.

Ejerce el derecho a la proteccién de la dignidad,
integridad y los datos personales contra cualquier forma
de maltrato, abuso o explotacién de tipo sexual o laboral,
de manera presencial o a través de medios electrénicos,
en los distintfos dmbitos de convivencia (familia, escuela y
comunidad).

Identifica Instituciones que brindan proteccién a NNA ante
situaciones de maltrato, abuso o explotacion de tipo
sexual y laboral y propone acciones de defensa y
protecciéon a los derechos de todas las personas.
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QUINTO GRADO

La lucha por el
reconocimiento de
los derechos
humanos: la
protecciéon de la
dignidad de todas las
personas y grupos
sociales para vivircon
gozo y armonia, sin
importar las
diferencias.

Indaga en fuentes primarias y secundarias, orales, escritas,
bibliograficas, hemerogrdficas, digitales objetos, entre
otras situaciones del pasado y del presente que den
cuenta de demandas y luchas sociales de personas y
grupos por el reconocimiento de sus derechos humanos
como el derecho al voto de las mujeres, los derechos de
los frabajadores, el reconocimiento de los grupos
LGBTITIQ+, pueblos originarios entre otros. Identifica las
consecuencias de no respetar los derechos de las
personas y se compromete a promover su respeto en sus
distintos dmbitos de convivencia (familia, escuelay
comunidad).

Comprende que los logros de las luchas histéricas por el
reconocimiento a los derechos humanos se han plasmado
en la constitucion y los tratados internacionales.
Reconoce que los derechos humanos son universales,
indivisibles, interdependientes, progresivos, inalienables,
irenunciables.

Dialoga acerca de que las leyes y los tratados
internacionales son instrumentos que podemos utilizar para
la demanda vy ejercicio de los derechos humanos.
Investiga sobre grupos y organizaciones, que en la
actualidad luchan por el reconocimiento de sus derechos
y por la justicia social

Cumplimiento de los
derechos humanos:
estudio de casos de
actos de
discriminacion,
racismo o violencia
que suceden
actualmente en
México y el mundo.

Analiza criticamente un caso de racismo, discriminacion o
violencia en México, identificando las causas vy las
consecuencias culturales, econdmicas, politicas y sociales
que se derivan del caso analizado, y propone acciones
solidarias que favorezcan el respeto y el cumplimiento de
los derechos humanos.

Analiza criticamente un caso de racismo, discriminacion o
violencia en el continente americano o en ofros paises del
mundo, e identificalas causas y las consecuencias
culturales, econdmicas, politicas y sociales que derivan del
caso analizado, y propone acciones solidarias que
favorezcan el respeto y el cumplimiento de los derechos
humanos.

Valores y practicas
de los pueblos
originarios y
afromexicanos: el
respeto, la
reciprocidad y el
beneficio mutuo
como valores
fundamentales de la
relacién con la
naturalezay con los
demds seres
humanos.

Dialoga acerca de las caracteristicas de la convivencia,
sustentada en la practica del respeto, la reciprocidad vy el
beneficio mutuo, en la relacion armdnica con la
naturaleza, y con otfros seres humanos.

Identifica experiencias de convivencia en algunos pueblos
originarios, afromexicanos o grupos urbanos, a fin de
valorar los beneficios de esta forma de interaccién, para
practicar el buen vivir.

Indaga acerca de experiencias de convivencia en
algunos pueblos originarios, afromexicanos o grupos
urbanos de México y del Continente Americano, que se
sustentan en respeto, la reciprocidad y el beneficio mutuo,
en la relacién armdénica con la naturaleza, y con otfros
seres humanos.

Reconoce que su convivencia se sustenta en el frabajo
colectivo, la reciprocidad, el aprovechamiento
sustentable de la naturaleza en el territorio, la bUsqueda
del beneficio mutuo, y valora los beneficios que ello
implica, para practicar el buen vivir.
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QUINTO GRADO

Pueblos y culturas
de América vy el
mundo: el respeto a
las costumbres,
tradiciones y formas
de vivir de diferentes
culturas.

Explora la vida cotidiana de pueblos originarios,
comunidades y grupos sociales de diferentes lugares del
Continente Americano, del pasado vy el presente.
Identifica cambios y permanencias de diversas
identidades culturales y cosmovisiones, que expresan
formas de relacionarse con los demds, con la naturaleza,
con el cosmos y consigo mismo.

Localiza el Continente Americano y describe las
caracteristicas (clima, relieve, aguas continentales y
ocednicas, poblaciones, diversidad sociocultural y
lingUistica).

Reconoce los criterios a partir de los cuales el Continente
Americano se subdivide en regiones geogrdficas de
América del Norte, América Central, las Antillas y
Sudamérica o América del Sur, asi como sus rasgos
culturales y algunos procesos histéricos vividos en lo que se
ha denominado América anglosajona y América Latina,
identificando algunas causas de las desigualdades
sociales, econdmicas y educativas entre ambas regiones.

Indaga algunos momentos en los que las culturas del
mundo han interactuado, producto de las migraciones,
de la bUsqueda e intercambio de productos y materiales,
de las relaciones comerciales, asi como de la exploracion
y la expansién territorial.

Reconoce que las culturas actuales en diferentes partes
del mundo se han formado a través del tiempo y tienen
distintos origenes.

Valora semejanzas y diferencias como parte de la
diversidad humana y su riqueza cultural.

Localiza y describe las caracteristicas (zonas climdticas,
relieve y aguas continentales) de algunos pueblos y
culturas de los continentes: Africa, América, Antdrtida,
Asia, Europa y Oceania, asi como sus relaciones y formas
de vida.

Reconoce algunos efectos globales en la vida cotidiana
de pueblos, comunidades y paises que se encuentran
distantes del lugar donde se originan las situaciones de
afectacién socioambiental, y sus derivaciones
econdémicas, politicas, sociales, culturales, ecoldgicas,
entre ofras.

Identifica puntos y lineas imaginarias del planeta Tierra, y
localiza lugares en México y el mundo, utilizando las
coordenadas geogrdficas.
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QUINTO GRADO

Movimientos sociales
en el México de los
siglos XIX y XX: la
Independenciay la
Revolucion
Mexicana.

Indaga en fuentes bibliogrdficas, hemerogrdficas, digitales
y fotogrdficas, las causas del movimiento de
independencia, la injusticia social, las confrontaciones
ideoldgicas entre grupos de criollos y peninsulares.
Dialoga acerca de los ideales que impulsaron el
movimiento independentista, tales como la libertad, la
justicia, la abolicién de la esclavitud, la igualdad de
derechos y la defensa de la soberania.

Analiza la participacion de los principales actores del
movimiento de independencia, entre los que destacan:
Miguel Hidalgo y Costilla, Josefa Ortiz de Dominguez, José
Maria Morelos y Pavén, Ignacio Allende, Leona Vicario,
Vicente Guerrero y Agustin de Iturbide.

Analiza la participacion de grupos no visibilizados:
personas esclavizadas, pueblos originarios,
afrodescendientes, migrantes, mujeres, ninas, ninos,
jévenes y adultos mayores, entre otros.

Identifica acontecimientos, personas y lugares
representativos desde el inicio hasta la consumacién de la
independencia de México, reconociendo los cambios en
el territorio de lo que aun se denominaba la Nueva
Espana.

Dialoga acerca de cémo la construccidén de una
identidad nacional, denominada mexicana, impacté en
la constitucidon de las identidades culturales de los pueblos
originarios y afrodescendientes que habitaban nuestro
territorio.

Representa, en mapas, los lugares estratégicos y
emblemdticos de las luchas por la independencia, asi
como las rutas seguidas por los personajes que
encabezaron este movimiento.

Indaga en fuentes bibliograficas, hemerogrdficas y digitales, asi
como en fotografias y objetos, las principales caracteristicas
sociales, econdmicas, politicas y culturales del Porfiriato.

Indaga acerca de las causas que dieron origen al movimiento
revolucionario de 1910, como las injusticias, entre las que se
encuentran: el despojo de las tierras comunales de campesinos y
pueblos originarios, la explotaciéon laboral por las compadias
extranjeras, casos como las huelgas de los trabajadores de
Cananea, Sonora (1906) y de Rio Blanco, Veracruz (1907), y la
apropiacién y control de diversas extensiones de tierras, bosques y
aguas en pocas manos.

Indaga sobre procesos y luchas por la justicia, que ocurren
actualmente en diversas partes del pais.

Investiga sobre la participacion de distintos grupos en la busqueda
por la justicia social, el reconocimiento y la garantia de los
derechos sociales, ademds de cémo estos ideales se plasmaron en
la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917.
Investiga en fuentes bibliograficas, hemerogrdficas e iconogrdficas,
sobre los debates del constituyente de 1917, para lograr el
reconocimiento y la garantia de los derechos sociales.

Analiza los Articulos 3°, 27° y 123° referentes a la educacion, la
propiedad de las tierras y el frabagjo.

Andaliza la participacién en el movimiento revolucionario de
personajes como Francisco |. Madero, Emiliano Zapata, Francisco
Villa, Venustiano Carranza, entre otros, destacando sus ideales, asi
como su origen social y cultural.

Reconoce la participacion de las mujeres en la lucha
revolucionaria, tales como Maria de la Luz Espinoza Barrera,
Carmen Vélez “La Generala", Maria Quinteras de Meras, Petra
Herrera, las “adelitas”, entre otras.

Destacay compara la participacién actual de mujeres mexicanas
entre las que se identifican indigenas y afromexicanas, en diversos
dmbitos de la vida politica, social y cultural del pais.

Representa en mapas, los lugares estratégicos y emblemdticos de
la lucha por la Revolucidon Mexicana, y las rutas seguidas por los
personajes que encabezaron este movimiento.
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México
independiente: la
vida cotidiana, las

intervenciones
extranjeras durante
el siglo XIX, causas y
consecuencias de
conflictos
territoriales, la
defensa de la
soberania nacional y
la conformacioén del
estado laico.
(Quinto grado)

» Indaga en fuentes bibliograficas, hemerogrdéficas,
iconogrdficas, objetos y construcciones acerca de la vida
cotidiana en el México independiente, qué estragos dejo
la guerra en las familias, comunidades y pueblos, cémo
vivian las personas, como eran los pueblos y ciudades
donde vivian, cudles eran los principales frabajos y oficios,
cémo era la educaciéon de nifias y nifos, cémo se
divertian las personas, entre otros aspectos.

» Indaga acerca de los inicios del México independiente,
cudles eran las condiciones sociales, econdmicas, politicas
y culturales, por qué se designd a lturbide como
emperador, identificar el contexto internacional, qué
paises querian dominar a México y el impacto en el
territorio nacional de las invasiones extranjeras.

* Andliza causas y consecuencias de las invasiones al
territorio mexicano por los Estados Unidos de América: la
Guerra de Texas y la apropiacién del territorio, asi como
las implicaciones del Tratado de Guadalupe-Hidalgo enla
modificaciéon de los limites territoriales de nuestro pais.

» Diadloga acerca del papel de las instituciones, como el de
la Marina en la intervencién de la defensa del puerto de
Veracruz, y de los grupos sociales que lucharon por la
defensa de la soberania nacional ante las invasiones
extranjeras.

* Indaga sobre las causas y las implicaciones sociales de la
intervencidn francesa, asi como de la constitucion del
segundo imperio mexicano, con Maximiliano de
Habsburgo.

* Indaga sobre las causas y las implicaciones sociales en la
restauracién de la Republica.

«  Reconoce el papel de Benito Judrez en la construccion y
el establecimiento de las Leyes de Reforma (1859), mismas
que sentaron las bases para la constitucién de un estado
laico en México.

« Conoce y dialoga acerca de las implicaciones de una
educacién laica, criticay sin dogmas.
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CONTENDOS QUINTO GRADO | oo |

México . !ndogo en fuentgs bibliogrdficas, hemerogréficods, o vid
posrevolucionario iconogrdficas, objetos y construcciones acerca de la vida
cotidiana en el México posrevolucionario, qué estragos

(191 7‘.] ?40)3 la vida dejé la guerra en las familias, comunidades y pueblos,
coftidiana, los cémo se modificé la vida cotidiana después de la lucha
procesos que armada del movimiento de revolucién,, cobmo cambiaron

los pueblos y ciudades donde vivian, cudles eran los

implicaron la principales trabajos y oficios, cémo era la educacion de

recpnﬂguro?'on ,del ninas y ninos y qué es la escuela rural mexicana, cémo se
pais en los dmbitos divertian las personas, cudles eran las expresiones
social, econdmico, culturales y artisticas, entre otros aspectos.

poli’rico, religioso y . Indogo.ocer.co de f:émo se vivi{) el movimielnto

revolucionario en diferentes regiones del pais.

cultural. (Sexto) « Indaga en fuentes bibliogrdficas, hemerogrdéficas y
digitales, asi como en fotografias y objetos, las
caracteristicas sociales, econdmicas, politicas, religiosas y
culturales en el México posrevolucionario (1917-1940).

* Andliza el proceso que implicé la reconfiguracion del pais,
tras la lucha revolucionaria, para la cimentacion de un
régimen politico democrdtico, acorde con lo plasmado
en la Constitucién de 1917.

» ldentificalas tensiones y conflictos entre caudillos
revolucionarios y grupos politicos con diferentes intereses e
ideologias, del periodo posrevolucionario.

* Andliza el proceso denominado Maximato (1928- 1934), en
la busqueda de la estabilidad politica que requeria la
Republica.

» Indaga las causas, desarrollo y consecuencias de la
rebelién cristera, e identifica cémo se dio la negociaciéon
del conflicto que reafirmd la libertad de creencias y el
estado laico.

*  Representa en mapas, los lugares y zonas de
confrontaciéon de la lucha cristera.

« ldentifica algunas acciones que se impulsaron durante el
Cardenismo, como la expropiacion petrolera y el reparto
agrario a campesinos y comunidades indigenas.

« Diadloga acerca de cédmo los procesos histéricos han
cambiado la vida de las personas y sus comunidades.
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QUINTO GRADO

Migracién interna y
externa: causas y
consecuencias
sociales, econdmicas,
culturales, politicas y
ambientales.

Reconoce los procesos de migracion que se realizan en el
territorio nacional (interna) y de México hacia otros paises
(external).

Analiza noticias, documentales y testimonios de personas
migrantes, que le permitan identificar algunos de los
motivos (sociales, econdmicos, politicos, culturales y/o
ambientales), que originaron su desplazamiento, asi como
las caracteristicas del lugar del destino al que pretende
llegar.

Ubica en mapas, las rutas que siguen los migrantes, desde
su lugar de origen, hasta su destino.

Reflexiona acerca de los impactos de las migraciones en
la identidad y pertenencia de las personas, asi como los
prejuicios que generan, aspectos como la discriminacion.
Dialoga acerca de las dificultades que enfrentan las
personas migrantes, para ejercer sus derechos humanos.
Identifica algunos fratados internacionales que protegen
los derechos de todas las personas, sin distincion de su
condicién migratoria.

Describe las acciones que se podrian implementar para la
proteccién de los derechos de las personas migrantes.

Reconoce los flujos migratorios en los que hay mayor
cantidad de emigrantes en el mundo, identificando paises
de origen y de destino.

Explica causas y consecuencias sociales, culturales,
econdémicas, politicas y ambientales de la migracién, en
casos especificos en el mundo, mediante el andlisis de
nofticias, documentales y algunos testimonios de migrantes
internacionales.

Ubica en mapas, las rutas que siguen los migrantes, desde
su lugar de origen, hasta su destino.

Reflexiona acerca de los impactos de las migraciones en
la identidad y pertenencia de las personas, asi como los
prejuicios que generan, aspectos como la discriminacion.
Dialoga acerca de cdmo cada pais establece sus reglas
para reconocer y otorgar la ciudadania, asi como las
acciones que se podrian implementar para la protecciéon
de los derechos de las personas migrantes.

DE LO
HUMANO Y LO
COMUNITARIO

La familia como
espacio para el
desarrollo del sentido
de pertenencia y
autonomia, para una
sana convivencia.

Participa en distintas formas de convivencia en la familia,
para fortalecer su sentido de pertenencia y afecto.
Reflexiona acerca de los valores heredados de la familia,
para el desarrollo de una sana convivencia en la escuela
y la comunidad.

Disena y participa en distinfos escenarios de convivencia,
para fortalecer su autonomia y su participaciéon en la
familia. Promueve los valores familiares, para la resolucion
de conflictosy el desarrollo personal.

DE LO
HUMANO Y LO
COMUNITARIO

Alternativas ante
conflictos y problemas
delavidaenla
comunidad.

Reflexiona sobre los conflictos que tiene en la escuela y la
familia, para valorar las posibles alternativas de solucién.
Valora la pertinencia del didlogo, para solucionar los
conflictos interpersonales.

Reflexiona y comparte los problemas y conflictos que se
presentan en su comunidad, para proponer alternativas
de solucién viables.

Valora si es que, la propuesta de alternativas es viable en
su comunidad

DE LO
HUMANO Y LO
COMUNITARIO

La escuela como
ventana hacia el
futuro.

Infercambia experiencias de estudio, para visualizarlas
opciones que fiene en su futuro.

Reflexiona sobre sus preferencias, para imaginar sus
proyectos de vida futura.

Indaga sobre experiencias de estudio y comunidades de
prdctica, para ampliar sus horizontes de formacién.

Se informa acerca de la oferta educativa en su regién,
para identificar sus posibilidades de ingreso al nivel de
educacion media.
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QUINTO GRADO

DE LO La comunidad, Argumenta la pertinencia y vigencia de las ideas, « Profundiza acerca de ideas, conocimientos y practicas
HUMANO Y LO como espacio para conocimientos y prdcticas culturales de su com’unidod, culturales, para proponer alternativas orientodo§ a
COMUNITARIO o para valorar sus beneficios en el bienestar comun. promover, preservar y difundir para el bien comun.

el'oprendleJe Y el Experimenta diferentes tipos de organizacion, medios, « Disefa, bajo los principios de respeto, y tolerancia,
bienestar comun. recursos y procesos, para contribuir en el desarrollo estrategias de organizacion ante diferentes situaciones,
sustentable de su comunidad. para la prevenciéon de conflictos, la satisfaccion de
necesidades comunes y el desarrollo sustentable de su
comunidad.

DE LO Formas de ser, Reflexiona acerca de las formas de ser, pensar, actuary « Valora sus experiencias acerca de las formas de ser,
HUMANO Y LO pensar actuar y relacionarse que fienen las personas y los factores que las pensar, actuar y relacionarse en determinadas
COMUNITARIO : originan para propiciar el enfendimiento mutuo. situaciones, para favorecer su comprension, el ejercicio de

relacionarse. la empatiay el logro de metas.

DE LO Construccidon del Replantea las formas de satisfacer las necesidades e * Valora logros y cambios en gustos, necesidades, intereses
HUMANO Y LO proyecto de vida. intereses, para promover la autodeterminacién orientada y habilidades actuales, para reestructurar metas que
COMUNITARIO al cumplimiento de metas. favorezcan el desarrollo personal y social.

Analiza los intereses individuales y aquellos que comparte,
para identificar situaciones en las que se requiere pedir
apoyo y en las que se pueden acordar propuestas
conjuntas.

DE LO Educacién imegrcﬂ Infercambia experiencias acerca de sensaciones de * Reflexiona sobre sus acciones, decisiones e implicaciones
HUMANO Y LO de la sexualidad placer o displacer que se presentan en la interaccién, en la interaccién, para valorar placeres y displaceres que
COMUNITARIO ' para argumentar las causas y prever situaciones de riesgo. se experimentan en favor del bienestar.

DE LO Equidad de género. Reflexiona sobre situaciones asociadas con la diversidad « Andliza situaciones de discriminacion por identidad o
HUMANO Y LO de identidades y género, para proponer acciones en género en la escuela, la comunidad y ofros dmbitos, para
COMUNITARIO contra de la discriminacion. participar en la prevencion de la violencia.

DE LO COpOCidodes y Reconoce posibilidades y limites al participar en * Aplica sus capacidades, habilidades y destrezas motrices
HUMANO Y LO habilidades situaciones de juego e iniciacién deportiva, individuales y al organizar y participar en situaciones de juego e
COMUNITARIO . colectivas, para valorar su desempeno y determinar iniciacién deportiva, para favorecer su disponibilidad

motrices. posibles mejoras. corporal.

DE LO Posibilidades Integra sus capacidades y habilidades en situaciones * Integrasus capacidades y habilidades en situaciones
HUMANO Y LO cognitivas lUdicas y expresivas (individuales y colectivas), para lograr lUdicas y expresivas (individuales y colectivas), para lograr
COMUNITARIO ' mayor seguridad y confianza. mayor seguridad y confianza.

expresivas, motrices,
creativas y de
relacién
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QUINTO GRADO

DE LO Estilos de vida Plantea alternativas de actividades fisicas que puede « Evalta los factores que limitan la préctica constante de
HUMANO Y LO | gctivos y saludables practicar dentro y fuera de la escuela, con la intencion de actividades fisicas, para implementar opciones que
COMUNITARIO ’ desarrollar un estilo de vida activo. permitan superarlos a lo largo de la vida.

DE LO Pensamiento lIUdico, Planifica e implementa estrategias ante situaciones de - Emplea el pensamiento estratégico y divergente ante
HUMANO Y LO divergen’re y juego y cotidianas, para contar con opciones que situaciones de juego o cotidianas, para valorar la
COMUNITARIO . incrementen la efectividad de su actuacion. actuacioén, individual y colectiva, y adaptarla de acuerdo

creativo. con el confexto.

DE LO Interaccion motriz. Promueve ambientes de participacion en situaciones de « Organiza e implementa situaciones de juego e iniciacion
HUMANO Y LO juego, iniciacion deportiva y cotidianas, para valorar deportiva, para favorecer la convivencia en la escuela y
COMUNITARIO posibles Interacciones en favor de una sana convivencia. la comunidad.

DE LO Acciones Construye alternativas saludables y sostenibles asociadas * Promueve alternativas de hdbitos de higiene personal y
HUMANO Y LO individuales que con hdbitos de higiene personal y limpieza de los limpieza de los espacios en la comunidad, para impulsar
COMUNITARIO espacios, para promover la toma de conciencia sobre su la foma de decisiones informadas que contribuyan a

repercu‘rengn la impacto en el bienestar personal y social. asumir prdcticas saludables y sostenibles.
conservacion y Analiza los hdbitos de alimentacién presentes en la familia | «  Comprende los riesgos del consumo de alimentos
mejora de la salud. y comunidad, para valorar suimpacto en favor de un procesados y ultraprocesados en la salud y el ambiente,

consumo responsable. para favorecer la adopcidén de prdcticas alimentarias

Practica diversas estrategias que permiten reaccionar a saludables y sostenibles.

cambios o afrontar situaciones de riesgo relacionadas con | «  Disena alternativas que contribuyen a afrontar cambios o

accidentes, adicciones y violencia, para favorecer el situaciones de riesgo relacionadas con accidentes,

bienestar personal y colectivo. adicciones y violencia, para valorar su pertinencia y
determinar su viabilidad.

DE LO Sentido de Argumenta acerca de la pertinencia de ideas, » Disena de manera consensuada, estrategias de
HUMANO Y LO comunidad y conocimientosy prdcticas qu‘ruroIes de la comunidad, organizacion ante diferentes situaciones que impliquen
COMUNITARIO . - para valorar sus beneficios y dreas de oportunidad en cambios que pueden generar resistencia, para la

SC‘T'SfOCF:'on de favor del bienestar individual y colectivo. prevencién de problemas y satisfaccién de necesidades,
necesidades Experimenta formas de organizacién y representacion asi como el aprovechamiento responsable y sostenible de
humanas. grdfica, asi como medios, recursos y procesos empleados recursos.
en la satisfaccion de necesidades, con el fin de proponer
mejoras orientadas a fomentar el desarrollo sostenible.

DE LO Toma de decisiones Describe los problemas que se presentan en su vida, para . Degcrilbe los lproplemos ge vida qtllfé ha eﬂfff_enTGdO para reflexionar
HUMANO Y LO creatividad, ante reflexignor sobre posiblgs soluciones.. 3 . sobre la resolucion con base en el juicio crifico.
COMUNITARIO Y Reflexiona sobre las posibles alternativas de solucion ante I\éq\l/(i)crj?:a i/“eiosﬂqccﬁf’uigggi%? ggsrg Ensgljﬁgg gremgrooblemos en

problemas de la
vida.

problemas para analizar la toma de decisiones.

Valora sila toma de decisiones inferviene causa-efecto
para establecer causalidades del problema o se sustenta
en el juicio critico.

Evalta el asertividad para expresar sus emociones sin perjudicar a
otra persona.

Dramatiza una propuesta de juicio critico en la de toma de
decisiones para discernir la solucidn de los problemas de la vida.
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