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Presentación 

"No sólo de pan vive el hombre. Yo, si tuviera hambre y estuviera desvalido 

en la calle no pediría un pan; sino que pediría medio pan y un libro", decía 

el poeta andaluz Federico García Lorca! asesinado por pensar diferente y por 

desear un mundo mejor para los suyos! para los humildes, para quienes aún 

conservan un alma pura, solidaria que no discrimina a las personas por su 

color de piel, su género, sus preferencias sexuales o por no tener un peso en 

la bolsa. Era un soñador, un idealista, creía que la cultura sería la llave para 

el cambio; creía en los libros. ¿Tú aún crees en ellos? 

Estimado lector: en pocas partes del mundo los libros de texto son gra­

tuitos y llegan a las manos de todas las niñas y los niños. En México! se ha 

luchado porque todas y todos tengan acceso a la cultura. ¡Ahora te toca a ti 

recibir el fruto de esa lucha! 

El libro de texto que tienes en tus manos fue elaborado por docenas de 

maestras1 maestros, ilustradoras e ilustradores de todo el país. Sus experien­

cias de vida y su profesionalismo se unieron con el anhelo de que en México 

se ofrezca una educación con equidad y excelencia, para que todas y todos 

aprendan sin importar su origen1 su género, su preferencia sexual o su clase 

social. Es decir, una educación centrada en la dignidad humana, la solidari­

dad, el amor a la patria! el respeto, el cuidado de la salud y la preservación 

del medio ambiente. 

Los diseñadores de este libro te desean la mejor de las experiencias y que 

conserves en la memoria a tu comunidad escolar; que recuerdes cómo mar­

caron tu vida. Toma en cuenta que lo importante no es memorizar datos, ni 

acaparar información para sentirte especial o único; lo relevante es enten­

der que no estamos solos: nos rodean personas! plantas, animales ... todas y 

todos merecen que los reconozcas y te integres de manera honesta y desin­

teresada. 

Si deseas enviarnos un comentario, escribe un mensaje al correo electró­

nico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx 
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Con tu comunidad de aula y ~a e..:._ .... :.2 :"J maestro, te 
enfrentarás a situaciones cotidianas :-c~a ~: ~-a.das con 
diversos saberes y aprendizajes disciplinares, ios cuales 
están organizados en cuatro· Campos formativos que 
identificarás con un icono especial que se destaca al 
inicio de cada aventura. 

Campos formativos 

Lenguajes 

Saberes y pensamiento científico 

De lo humano y lo comunitario 

Ética, naturaleza y sociedades 

Con el trabajo en el aula, te apropiarás de nuevos 
aprendizajes relacionados con tu vida diaria y con 
retos que te formarán como ciudadano de una 
sociedad democrática. Conocerás puntos de vista 
plurales y diversos a través de siete Ejes articuladores 
que vinculan los temas de diferentes disciplinas con 
un conjunto de saberes comunes. 

Ejes articuladores 

() 

Inc lusión 

Pensamiento crítico 

lntercultu ra li dad crítica 

Igualdad de género 

Vida sa ludable 

Apropiación de las culturas a través de la lectura y la escri tura 

Artes y experiencias estéticas 



Cómo leer este libro 

Es probable que cuando escuchas la palabra "lectura", lo primero 

que te llega a la mente es una pág ina llena de letras, cuyo significado 

vas descifrando al juntar una con otra, hasta formar palabras y luego 

enunciados que transm iten una idea. 

Sin embargo, el acto de leer es más que eso. La lectura es parte de la 

naturaleza humana, igual que respirar, comer, dormir o llorar. El mundo 

está lleno de señales y códigos que lees sin darte cuenta, porque todos 

los seres vivos que te rodean usan un lenguaje para comunicarse conti­

go. Incluso el cielo, con sus formas curiosas en las nubes, las copas de 

los árboles al agitarse con el viento, y por supuesto, los animales y los 

sonidos que emiten para expresar sus necesidades te están contando 

algo todo el tiempo; sólo tienes que estar atento para mirarlo, sentirlo 

y escucharlo. 

Este libro fue hecho para invitarte a descubrir diversas maneras de 

aprender esos lenguajes y leer tu entorno, motivando tu interés y curio­

sidad al o,bservar el mundo y comun icarte con él. ¿Te imaginas poder 

revelar los secretos de los distintos seres que existen a tu alrededor? 

Sólo tienes que afilar tus sentidos y dejarte llevar por las imágenes y 

las palabras de estas páginas hacia aventuras y paisajes de la vida coti­

diana, la historia de sucesos míticos, personajes que habitan obras de 

arte, y lugares por explorar en la Tierra o fuera de ella. 

Podrás saltar de una parte a otra del libro para sumerg irte en hísto- . 

rías escritas, pintadas o fotografiadas; sueños, emociones, ejercicios 

visua les y retos matemáticos. Te acercarás a narraciones y leyendas 

en lenguas originarías que te contarán sobre elementos de la natura­

leza vistos desde diversas cultu ras. 

La imaginación, la m irada atenta y la agilidad menta l serán tus alia­

das principa les en este viaje lleno de experiencias que muchas perso­

nas han tenido a lo largo de su vida, en distintas épocas y territorios 

del país y que han convertido en poem as, cuentos, formas, fi guras y 

colores que ahora comparten contigo para que descubras todo lo 

que el m undo tiene que decirte a través de sus múltiples lenguajes. 



Criaturas 
fantásticas 

Los alebrijes oaxaqueñ.os 
se h.acen. con. madera de 
copal y se in.spiran. en. la 
idea de los· ncihuales, seres 
sobren.aturales que tien.en. la 
capacidad de tran.sformarse 
en. animales. Esta forma 
de h.acer alebrijes se 
exten.dió a otros pueblos, 
y actualmen.te h.ay tres 
comun.idades prin.cipales que 
se especializan. en. la creación. 
de las figuras de madera 
talladas: San. An.ton.io 
Arrazola, San. Mart[n. Tilcajete 
y La Un.ión. Tejalapam. Se 
estima que h.oy existen. un.as 
150 familias de artesan.os 
que se dedican. de llen.o a la 
producción. de alebrijes . 

. 



El alebrije Conafe 

Al final de una noche lluviosa, 
un animal extraño apareció 
en el sueño de un hombre~ 
Ten ía cuerpo de dragón, 
cresta de gallo, piel de iguana 
y patas de caballo. 
Para recordarlo siempre, 
creó un animal parecido 
de madera, luego lo pintó 
y lo llamó afebrije. 



Los alebrijes de Oaxaca son. 
seres que tien.en. rasgos físicos 
de un.o o mue hos an.imales reales 
o .imagin.arios: los oaxaqueñ.os 
un.ieron. la escultura artesan.al 
con. un. con.cepto prehispán.ico 
para darles un. sign.ificado 
espiritual. 

Nahuales 
Los n.ahuales forman. parte del pen.samien.to mágico 
de uarios pueblos indigenas con.temporán.eos: 
Se describen. como seres que tien.en. la capacidad 
de tran.sformarse en. animales, lo cual les permite 
comun.icarse con. la n.aturaleza. 



11 ~ 01' 

Para La elaboración. de estos alebrijes, Los artesan.os 
se in.spiran. en. esta creen.cia mágica y represen.tan. La 
con.traparte an.imal de Las person.as. Estos esp(ritus 
se hacen. uisibles en. sueñ.os o en. rasgos y habilidades 
particulares de cada un.o. 

De acuerdo con. algun.as tradiciones indigenas, cuan.do 
n.acemos n.uestro esp[ritu uien.e acompañ.ado de un. 
an.imal protector que n.os guia a Lo Largo de la u ida y 
que se Llama tonás. 



Den.tro de estos ton.ás m(ticos y 
protectores en.con.tramos alg un.os 
an.imales que represen.tan. 
diferen.tes cualidades, como: 

1. Poder: jaguar, 
águila y serpien.te. 

2. Enseñanza: iguan.a, 
camaleón. y tlacuache. 

3. Mouimientos: 
mariposa, uen.ado 
y con.eje. 

4. Consejo: perro, 
colibr( y ran.a. 

5. Sanación: búh.o. Z 

-1ma -1nas 
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Pero. como todo 
lo que entra tiene 
que salir .... 

Los dientes sanos tienen una 
capa de minerales que les 
da su fuerza. pero. a veces. 
pueden perderla !:f entonces 
enferman. 

las bacterias desechan 
ácidos que pueden dañar 
la capa protectora hasta 
formar un ho!:fo. 

¡Lo que 
se conoce 
como caries! 

,.... ,.... 
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Esto se debe a que las 
bacterias que viven 
en la boca se 
alimentan de restos de 
comida. principalmente 
de azúcar. 

Por eso. ¡es importante lavarte los dientes 
después de cada comida! 

~ ~ ·~ ~ ~ 
e a e a 

V V 

Así acortamos el ~iempo que 
se necesita para que los ácidos les provoquen daño. 



Hay ojos que miran, -hay ojos que sueñan, 
hay ojos que llaman, -hay ojos que esperan, 
hay ojos que ríen -risa placentera, 
hay ojos que lloran -con llanto de pena, 
unos hacia adentro -otros hacia fuera. 

Miguel de Unamuno, "Hay ojos que l'Yliran, hay ojos que sueñan" 
(fragwiento). 



se ab 

Ojos 
que no ven, 
corazón que 
no siente" 

"Aunque estén sin lagañas, 
• a veces o OJ n - 11 a 



,, ~Ore bien 2os oJos 
y 

te ahorrarás en,ojotS" 

'' . . JO u nove, 
hombre que n,o cree" 



"A 2etrTA- de médico, 
ojo de bo"tkTA-rio" 



¿Aburridos? 

~ ¡Miren .__~ien ! 
Nuestros ojos son para verlo todo. 
Por eso, también vemos los ojos ... 

¿Cuó.ntos ojos tienes tú? Seguro que 
por lo menos tres ... 

Ahora te lo ·voy a explicar. 
Con dos ojos estás mi rancio esta página llena de ojos. 

bse - bien 
éste de aquí: 

¿ Y qué mirará este otro 
ojo de colores brillan tes 

y formas alocadas? 

p 

¿( 



o 

s 
? 

Éste de acá puede ver lo que 

está enfrente, arriba, abajo 

y atrás. 

¿Te imaginas mirar así? 

Por cierto, ¿qué tal 
andas de la vist ? 

¿Alguna vez has visto una 
mosca con lentes chiquititos? 

¿ O un cocodrilo con goggles ... ? 

¿ Ves cómo tienes tres ojos? Dos para 

la visión y el tercero: 
• 

ie/ de 

23 OéP 
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ME GUSTA CONOCER SOBRE LAS TRADICIONES 

• 

Como porte de uno comunidad, 
tienes derecho o conocer los mitos 

1d tradiciones del lugar donde 
uiues. así como o disfrutar de 

. los diuersos manifestaciones 
culturales que fomentan lo 

construcción de tu identidad social. 

El mito del 

tlacuache 
Cuando la humanidad no 
c_onocía el fuego las noches 
eran oscuras, los alimentos 
se comían crudos 1d durante el 
inuierno todos sufrían por el frío . 

Jorge González Meléndez. CIUDAD DE M(XICD 

Ahc 
los 
o lo 
por 

el 



Jo rge González Meléndez, CIUDAO DE MtXICD 

El tlacuache decidió 01:::Judor 
o los personas 1d fue o donde 
uiuíon los dioses, quienes 
poseían el fuego. Al llegar 
ahí les dijo que estaba mu1d 
cansado 1d entumido por el 
frío, 1d les pidió que le dieron 
permiso de acercarse al 
fuego poro calentarse un 
poco 1d oliuior sus dolencias. 

Los dioses le permitieron 
acercarse o lo hog u ero. 
Cuando estuuo junto al fuego 
tomó con su colo uno brasa 
ardiente sin importarle que 
su colo se quemara 1d solió 
corriendo hasta llegar con 
lo gente de su comunidad, 
o quienes les entregó el fuego. 
Desde entonces lo colo del 
tlacuache quedó pelona. 

Ahora sabes por qué entre los yoreme, 
los ralámulis, los nahuas, los purépechas, 
o los zapotecos, el tlacuache es famoso 
porque entregó el conocimiento 
del fuego a la humanidad. X 

25 ~ CiO 



~a danza de féls _ 

¿Escuchas ese sonido? · · 

• 

.... 



~---~~-, . . 

ts el dulce ZUIJJL~r d 1 ·as 
• 
• 
·• Uq e as abe) · 

Un.a abeja de miel recolectora es la 
en.cargada de buscar alimen.to. En. las flores 
de n.uestro jard[n. en.cuen.tra <;iulces gotas de . 
néctar y rico polen. 

27 °e? CiO 
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Cuan.do un.a abeja recolectora 
en.cuen.tra n.éctar, debe comun.icar 
a sus compañ.eras que Lo ha 
en.con.tracto. Pero ¿cómo Lo hace? 

¿Cómo comunican las 
abejas dónde hay alimento? 

3 
PaTa decLr a sus 

compañ.eras dónde 

pueden hallaT este 

man.jaT. 

1 
La abeja TegTesa 

a la colmena con una 

muestra del bot(n.. 

¡la abeja baila! 

2 
Descarga el polen de 

sus patas y el n.éctaT 

de su abdomen o 

buche. 

e 
co 
al 
co 
se 

Si E 

da! 
ha 
z 

d 
-o 

e 



As( es. 

¡El lenguaje de fas abejas es la 4a11za! 

~ edian.te el baile, Las abejas 
'"'omun.ican. La distan.cia que separa 
a la colmen.a del alimen.to, as( 
2omo La dirección. en. La que éste 
se en.cuen.tra. 

Si el alimen.to está cerca, La abeja 
dan.za en. forma de c(rculos: primero, 

acia La derecha; Luego, hacia La 
·zquierda. 

. . . . . . . . . . . . 

·········· .•········• .. . . . . . . . ·. . . . . . . . . . . . . . . 
/ : . 
~=~ .r . . 

·.. . . ... . . .. · ·•.. . ... •· ... . ...... . ········· 

Si el alimen.to está Lejos, La abeja 
hace un.a figura en. forma de 
ocho, agitan.do el abdomen. . 

Cuan.to más Lejos está el alimen.to, 
más Len.ta es La dan.za . 

demás, La abeja dan.zarin.a 
~orna en. cuen.ta La posición. 
del sol para orien.tar a sus 

ompañ.eras hacia don.de deben.. 

Y as( comien.za la auen.tura 
de ir todas jun.tas a un. delicioso Lugar 

don.de pon.erse a zumbar. Z 
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El~j• • 
que 

"Una linea es un punto que se 
pone a caminar". 

Esto lo dijo el artista Paul Klee. 

Paul fue reconocido en el 
mundo por sus pinturas y 
dibujos. 

Para muestra, Senecio: 

¡ ira bien! 
Es un rostro compuesto con 
figuras simples: 

círculos, 
cuadrados, 
triángulos ... 

Senecio (pronta anciana), 1922, Paúl Klee (1B79-1940) 

¿Quién habrá sido Senecio? 
¿Un niño o un adulto? ¿Tú qué 
crees? 

Senecio es una palabra que ya no 
usamos, pero significaba viejo. 

se 

eva 
oc 



~aul Klee le·gustaba hacer 
.,...,.,_binaciones poco convencionales con 
- colores y las formas. 

--r ejemplo, la pintura de la derecha 
::: a por tüulo La hora antes de la 
~ :he. 

La hora antes de la noche, 1940, Paul Klee (1879-1940} 

¿Por qué piensas que se llama así? 
¿De qué color son las cosas cuando 

está a punto de anochecer? 
La siguiente obra se llama Puerto Rico. 

Puerta Rica, 1938, Paul Klee (1879-1940) 

¿ 
p do e do . ? 

¿A una montaña o a una ciudad? 
¿ Qué lugares encuentras en esta "foto"7 

o.emás del color, el arr 
f>--: lSta . o. 

amaba el movtrn\ent 

33 'lP fñ'J 
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Quiso capturar un montón de 
cosas que ocurren en el cielo 
(en su época eran comunes los 
viajes en globo aerostático) . La 
obra se llama En el reino del aire. 

I ' ,- -- - ~ 
; , ~ 

·'v .' .. f 
•! ~ T _, •1 

. ··-·~~ !.1 
. "..c ... .___ 1 

Pájaras cayendo en picada y flechas, 1919, Paul Klee (1879-1940) 

En el reina del aire, 1917, Paul Klee (1879-1940) 

¡Mira bien 
cada detalle! 

La pintura de la izquierda 
se llama Pájaros cayendo 
en picada y flechas. 

¿ Diferencias las aves de 
las flechas? 

¿Cómo 
dibujas 
a los pcijaros -i' · 

e vuelo? • 



A Klee no sólo le gustaba 
representar el movimiento 
que podemos ver con facilidad, 
sino también el que no es tan 
perceptible, como el movimiento 
de las flores cuando crecen. 

1 a 
, el 
1 t 

como en la obra de la derecha, 
titulada Floreciendo. 

Jardfn seco y fresco, 1921. Paul Klee (1879-1940) 

. . 
•• 1 . 

... .. ... . . ), .... 

Floreciendo, 1934, Paul Klee (1879-1940) 

A la izquierda puedes observar 
un jardín con unas plantas 
vivas y otras muertas. Si te tijas 
bien, casi al centro, la hoja más 
grande se multiplica en distintos 
colores y diversas posiciones 
que simbolizan los diferentes 
momentos de su vida. 

¿Qué otras formas 
identificas? 
La obra se llama Jardín seco y 
fresco. ¿Qué colores dirías que 
representan lo seco y cuáles 
lo fresco? 

~ 'fo 
en movlmlento · 



Paul Klee también buscó dibujar la 
música. Por eso se le conoce como 
el artista de lo invisible. 

En Ciudad vieja, las casas parecen 
alineadas en un pentagrama musical, 
o sea, en las líneas donde los músicos 
escriben y leen las notas musicales. 

¡Imagínate 
dibujar lo que 

no se puede ver! 
Ciudad vieja (Resumen}, 1928, 

Paul Klee (1879-1940) 
•············· ·················· ······ ·· ··························································· 

, 0 p1ntarías los suen~ 1 , . 
¿'Tú corn os, a mus1ca o el tiempo? 

Como a ti, a este pintor 
también le atraían 
los juegos. 

Le gustaba, por ejemplo, 
dibujar con la mano 
izquierda, aunque él 
era diestro. 

Le encantaba imaginar 
el mundo como un 
caleidoscopio, como en este 

m::::;:¡;;_ ______ ••• .. •..•..•.....•.•.•................ ....•...•.......•......•............................ Paisaje de -montaña alegre 
Paisaje de montafla alegre, de la izquierda. 

1929. Paul Klee (1879-1940) 

Ya lo viste ... 

¡Pintar es poner un punto a 
caminar y los ojos a pensar! z 

e 



MOCHILA 
PA' LA EMERGENCIA 
Con lo necesario para las primeras 2'1 horas después de un sismo. 

Manta o cobija 
Alimentos NO 
perecederos 

Ojo: los artículos de la mochila 
varían según el lugar donde 
vives ~ del fenómeno natural. 

Silbato 

Agua 
embotellada 

Linterna 

....... 

Artículos 
de higiene 

Botiquín de 
primeros auxilios 

Tu libro o 
juguete favorito 
(que no use pilas) 

Copia de 
las llaves 
de tu casa 

Radio 
de pilas 

Documentos 
importantes 

impresos 
¡o en 
una USB! 

¡Con pilas 
extra! 
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1700 kilos 
Luis Eduardo García 

El cocodrilo marino tiene la mordida 
más terrible del reino animal. Para 
darnos una idea, la presión que ejercen 
sus mandíbulas equivale al peso de tres 
vacas o medio elefante. Cuando cierra la 
boca, no hay llave que pueda abrirla. 

Por eso es el mejor guardando secretos. = 

-

( 

Melissa Arenas Montealegre. CIUDAD DE MEX ICD 



Jugando gato · 
¿o pérr ? 

Cinthia López 

39 qp 
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Los 
I numeras 

• 
Hace Til y miles de años) en la 

prehistoria) el Ofil r iba de un lugar 

a otro sin stablecers en algún 

S1Í1 de forma permanente) es decir) era 

nómada que se enta de la caza) 
. , 

la pesca y la eco eCClO de frutos. 



? Jsiblemente por cada animal 
~-Je tenía, guardaba una piedra 
~:1 alguna bolsa o saco. Así, si el 
__ -:nnero de piedras era igual al 
:_:í1nero de animales, todo estaba 
.:::en, pero si sobraba alguna 
;:edra quería decir que faltaba un 
__ 1in1al. También es posible que 
.... :ilizara los dedos de las manos y 
;:es y juntara objetos de cinco en 
::neo o de diez en diez. 

Con el paso del tiempo, se 
asentó en lugares fijos y 
descubrió cómo domesticar 
animales y cultivar diversas 
plantas. Pero ... , ¿cómo contaba 
el número de animales que 
tenía para asegurarse que 
ninguno se había perdido? 



'°c,O 42 
°" , , 

Los nUmerOS 
cuentan cosas} pero no 

son cosas: se pueden 
• 

agarrar cinco canicas} 

pero no se puede agarrar 

al número 5. 

, 
Los numerOS se representan 

por símbolos} pero distintas culturas 
a lo largo de la historia han utilizado 

diferentes símbolos para el mismo 
, . . 

numero. Por ejemplo} los egtpCtOSJ 
los babilónicos} los romanos 

, 
o los mayas escribían al numero 
18 de la siguiente manera. 

Número 18 egipcio 

- •• 
Número 18 maya 

Número 18 babilónico 

Número 18 romano 

¿CU 

denot 

Hove 

2, 3 
• n 

naíse. 

i:stin 

.se ut 
, 

en a: 

ese 
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:Cuál crees que sea el símbolo que ........ ••.-.-- 9!---~ 
, 

i enota al numero 5 en cada caso? 

:-loy en día) los símbolos O, 1, 
2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 Y 9 son 

universales) pC2rO) así como en varios 

~aíses del mundo se pronuncian de 

=l.istinta manera según la lengua) también 

se utilizan otros símbolos. Por ejemplo) 

~n árabe, chino o coreano 
~oyen día el número 18 también se 

escribe de la siguiente manera: 

• 
••• •••• C E 

o • 

Número 18 chino 

Número 18 árabe 

Número 18 coreano Z 
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-Se buscan 

• 

o 

ores 
Vincent van Gogh 

Se sabe que el artista 
pintó varios cuadros de 
jarrones con girasoles 
para decorar su casa 
y hacer agradable la 
estancia del pintor Paul 
Gauguin en ella. De 
los cinco lienzos que 
creó en ese gesto de 
amistad y admirac ión, 
se destaca Los girasoles. 
Si miras bien, notarás 
que cada girasol o 
"tornasol" es diferente. 
Algunos lucen más vivos, 
parecen bailar o estar 
despeinados; otros 
están marchitos y con 
la .cabeza gacha. Hay 
uno que nos mira con 
ese gran ojo café que 
es su centro ... ¿ Crees 
que Vincent haya 
sentido su mirada? 

Autorretrato, 1889, Vincent van Gogh (1853-18!:ID) 

Los girasoles, 1888, Vincent van Gogh (1853-18!:ID) 

a 

o 
'--

r. .-, 

- rr 



01 Kusama 

::_ :::>i Kusama es una artista japonesa que ama la 
=- _;raleza y está obsesionada con las flores: dice 
e son poderosas y bellas. Le gusta crear esculturas 

rmes para adornar jardines, ca lles o museos. 
- ejemplo de sus obras es Quiero volar hacia el 
~ erso. Se trata de una flor multicolor: su espalda 
: azu l con lunares rojos y por el frente es roja con 

ares blancos, tiene cara de sol y sus pétalos parecen 
~,.nas haciendo piruetas al aire. Si ves una flor feliz 
2n ita de lunares, ¡seguro es obra de Kusama! 

eric Chantier 

Escanea e.l código OR 
o consulta la página · 
de internet para que 
puedas observar 
sus esculturas. 

(!l 
~ 

=~.:.~ ~ 
......... ■} 

https://bit.ly/3uX6zsF 

_ hombre se preguntó: "¿Y si, en lugar de pintar o esculpir flores, 
::: ut ilizo como ingrediente para m i obra?" . Después se fue a recoger 
~,.ra, raíces, ramas y flores para poner el toque final a sus "esculturas 
-=Qetales" o "de fantasía", como él las llama. Un corazón, una liebre 
.;na persona cubierta de musgo verde con brotes de florecitas 

-=-as son algunas de sus propuestas. Imagínate a alguien como tú o 
_::rno yo vestido de naturaleza; alguien como tú o como yo ¡somos 
~:u raleza!, eso nos gritan las esculturas de Émeric Chantier. Z 

Hama sapiens de 4 añas. 2018, Émeric Chantier (1986) 

Niña. 2018. Émeric Chantier (1986) 



Es sangre de ganado 
y de algunas aves. 



En el mundo hay más de 1300 especies 
de murciélagos y sólo tres de 

ellas son vampiros. 



Guapa 
Canizales 

¡Tilín! 
-¡Oh! ¡Alguien me ha 
enviado un mensajel 
-Me gustaría conocerte, 
Bruja. ¿Qué tal un pícnic 
junto al pantano? 
- ¡Genial! ¡Ahí nos vemos a 
las tres en punto, Ogro! 
- ¡Una cita ! ¡Qué nerviosl · 
¿Qué me pongo? Se me hizo 
tarde probándome todo, 
pero con este vestido me 
veo más guapa . 

Israel Campas de león. COAHUIL A 

-¡Hola, Ardilla! ¿Sabes? ¡Tengo 
una cita con el Ogro! 
- ¿Y vas a ir así ta n jorobada1 Con 
la espalda recta te verías más 
guapa . ¡Enderézala con tu varita! 
-¡Hola, Conejo! ¿Qué tal? ¡Voy 
a un pícnic con el Ogro! 
- ¡Vaya! ¡Así no puedes ir! 
¡Usa tu varita y arréglate esa 
nariz que parece una papa! 
Te verás más guapa. 
-¡Hola, Zorro! ¡Adivina! _¡Voy 
a verme con el Ogro l 
-¿Y piensas ir con ese mentón 
tan puntiagudo? Si fuera más 
corto, te verías más guapa. ¡Tienes 
que hacer algo al respecto! 
¡Vamos, agita tu varita ! 



Israel Campos de León. COIHUllA 

-¡Hola, Ratón! ¡Imagínate! ¡Voy 
a un almuerzo con el Ogro! 
-¿Con ese pelo? ¡Ni hablar! 
¡ Parece de alambre! Yo te vería 
mejor con un cabello sedoso y 
con más volumen, incluso con un 
tono más claro e intenso. ¡Tócalo 
con tu varita y ponte bien guapa! 
-¡Hola, Ogro ! ¿Cómo estás? 
- ¿Eh? No sé quién eres. Quedé 
de ver a la Bruja para hacer un 
pícnic. Ella llegará en cualqu ier 
momento, así que ¡vete! 
-¡Pero si la Bruja soy yo! Es 
que la Ardilla, el Conejo, el 
Zorro y el Ratón me dijeron 
que así me vería más guapa. 

- ·A mí no me engañas! La Bruja es jorobada, 
- ene nariz de papa, el mentón puntiagudo 

.os pelos de alambre. ¡Tú no eres la Bruja! 
- Ajjjjj! ¡Qué horror! Es verdad . 
::sta no soy yo! 

- ·Qué chasco! 
-Con mi varita me voy a arreglar. ¡Chas! 
-rihhhh! ¡Genial! ¡Otra vez yo ! ¡Vaya, vaya 

:::m esos animalitos! Mmmmmm ... 
- ~Te gustó el. menú que preparé, querido Ogro? 
- '.)elicioso, Bruja querida! ¿Qué llevaba? 
- rdilla, Conejo, Zorro y Ratón. X 

49 o¿p 
00 
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En danza, nuestro cuerpo toma formas 
caprichosas de la naturaleza y el 
mundo. Con los brazos, las piernas, 
la cabeza y otras partes del cuerpo 
podemos imitar el movimiento de las 
aves, los reptiles, el fluir del agua y, las 
piruetas de los aviones durante el vuelo. 
Al danzar somos capaces de dar vida a 
cualquier pensamiento o sensación ... 
como la libertad. 

'~' Corno las nubes, los cuerpos 
1 también flotan ... 

Observa los brazos, las piernas y el 
cuello de los bailarines en la siguiente 
imagen: ¿qué estarán representando? 

A ver, ¡inténtalo! 

■ 
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Masticahuesos 
Luis Eduardo García 

A Masticahuesos no le gustaba el sabor de los 
insectos. Prefería zanahorias y ramitas de apio. 
Las demás plantas carnívoras se burlaban de él 
todo el tiempo. Masticahuesos se ponía muy tri-ste . 

A veces intentaba comer moscas, 
pero eran repugnantes. 
Se las metía a la boca 
y después las escupía . 

Todos en el ja rdín le apodaron "Conejo". 

"Conejo" esto, "Conejo" lo otro. 
Era muy humi llante . 

. 

J 
Melissa Arenas Montealegre. CIUUID DE MEXICD 



Una noche decidió que dejaría de 
comer y beber. Quería seca rse. 

Melissa Arenas Montealegre. c1uo10 DE Mfma 

Cuando despertó, estaba en el suelo. Su cuerpo 
se sentía distinto . Descubrió que en lugar de tallo 
tenía un cuerpo rechoncho y blanco. En vez de 
pelos sensitivos, unos dientes muy lindos. 

55 ~ CiO 

Con sus ojitos rojos buscó algo que comer. Una 
deliciosa lechuga resplandecía muy cerca de su nariz. = 
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¿Imaginas cómo se lee esto? 

La partitura es el lenguaje que se utiliza 
para escribir las notas que, en su conjunto, 
dan sentido a una pieza musical. 

Su base es el pentagrama, compuesto 
por cinco líneas donde se ubican la clave 
de sol y las notas que van del sonido 

· grave al agudo de acuerdo con su lugar 
en cada línea: do, re, mi, fa, sol, la, si. 

Do Re Mi Fa Sol La Si Do 

Hay partituras para cada instrumento 
musical. Y como la voz es uno de ellos, 

¡sirven también para cantar! 

¡Intenta leer la siguientes notas! x 
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Sandra Diaz, CIUDAD DE M!IICD 
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Soprano 

~ prano 

Alto 
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Nan lu'um k'inal 

Adagio ~=40 

., f¡ 1 ' " ... ... , ... ., .. - -• ...... --", ., ,,,._, 
l,l 

mf 
¡\ 1 ' .. • " ... ... ... .. , ... .. , . .., ... ., , . - ' ~ .. , 
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Nan lu'um 

¡\ 1 .. - --- - . .. -. ,. - --' . ---._1 

Tojol-ab'al / Tojolabal 

Nan lu'um k inal 
koltayotik 
mesep ixaw 
waetik k'ak' u. 
K'umanab' ajex 
masan kúlchaan 
k'umanab' ajex 
b'a lu'un k'inali' . 
lt b'a ay tikon 
nan lu, um k'inal 
kéla wotikon 
nichimanan, nantik. 

k'i- nal, _ _ 

-

Wena b'aj, nan lu'um kínal 
weanb'aj 
ja wajab' a- li' 
wean b'a-jex ja nichimi' 
wean b'ajex ja si' b'laki' 
wean b'ajex ja jk' intiki' 
wean b'ajex ja ka'b alti-ki'. 
Nan lu'um k'inal 
mexeptik ixaw 
wawtik k'ak'u 
makla jsts' b'eboji . 
Nan lu'um k'inal. 

Tojolwinik' otik/tojolabal 
Composición de Roselia Jiménez 

Transcripción y arreglo de Leticia Annijo 

-

.. 
" .. ... .. , .. "' .. , .. 

' 
..., .... . .... ' --,J ' - - - ., ... -.- --,;- , 

tik ~ kol - ta - yo -

Español 

Madre tierra 
ayúdanos 
madre tierra 
padre sol. 
Dialoguen 

, 

-

en los cielos 
dialoguen en la tierra 
aquí estamos. 
¡Madre tierra! 
míranos 
florece 
¡Oh madre tierra! 
Dueños son 
de los tambores 

me -

dueños son de las flautas 
dueños son de los cohetes 
dueños son 
de nuestra música 
es de ustedes mi palabra. 
Madre tierra 
abuela luna 
.padre sol 
escuchen mi canto. 
Madre tierra. 
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Soprano 

Mezzosoprano 

Contralto 

Hant ihyaao iiya 

Basado en un canto tradicional seri 
Transcipción, arreglo y composición musical: Leticia Armijo 

(2 + 2 + 2 + 3) 
_,, j \ 8 .. - .. -

L> 
..... 16 l. W 
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, w 

'U 

Cmiique iitom / Seri 

Hant ihyaao iiya 
tameepit isoj iyootin tee 
hamiie ipac áno tinol si 
hantihyaao ihyaao 
tameepiti isoj iyootin tee. 

-

... -- - --. L . 

::::::==--mf .. ·- - ~ ~ - --. ~ ~ " -. . - --~ ~ 
ti - SOJ i - yoo - tin tee, 

---- - --. .. 
• w 

Español 

Camino po~ la tierra 
tan impresionante, . 
con su mano a través del cielo 
yo camino, 
tan impresionante. 
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() 
¡Hola, 
me llamo Caco! 

Soy un animal 
. 

mexicano, al igual que 

el nombre con el que 

se conoce a todos los de mi 

especie: cacomixtle, que en 

náhuatl significa "mitad gato". 



Por mi apariencia algunas personas 

me confunden con un tlacuache o con un gato, 
· pero soy primo de los mapaches. 

Tengo una cola anillada 
. 

y esponjosita, y una nariz 

Mis ojos grandes sirven para 

ver m~jor en la oscuridad, por eso 

puedo jugar en la noche. 

sonrosada. 

Me gusta mucho escalar los árboles 
y las paredes de las casas. 



No te asustes si me ves en tu 

jardín. No hago nada. Seguramente 

estoy buscando comida o un lugar 

donde construir una madriguera 
. , 

para mis cr1as. 

Me alimento principalmente de 

verduras y frutos como el chayote, 
el zapote y la tuna. De vez en cuando 

como roedores, o sea, ratones, además 

de bichos y lagartijas. 



· Habito en las zonas 

boscosas del sur y 

centro del país. 

Si visitas Oaxaca, 
Veracruz, Tlaxcala, 
Morelos, la Ciudad 

de México o el 
Estado de México, 

seguro me encontrarás. 

Evita darme comidas preparadas, 
pues le hacen dano a mi pancita. 

Y, por favor... ¡no destruyas 
mi casa: los bosques! x 



a ,n 
-

anima 
Seguramente has visto videos de gatos cuyo maullido 
parece decir "mamá" o de perros que "cantan" 
mientras alguien toca un instrumento. Parece fác il 
que puedas maullar o ladrar, pero 

¿ ué otros sonidos 
de nimales eres 
capaz de imitar? 



Con la garganta, 
la lengua y la boca puedes 

lula como un búho, 
arlo e r con una voz 

aguda como los cotorros, 
y, si escuchas un 
guajolote, te darán ganas 
de gluglute 

e zaalógica, 195D. Antonio Lago Rivera (1916-1!190) 

Búha chica en ginkga. l9DD-Hl3D, Dhara Koson (1877-1945) 



Inténtalo y verás que para hablar 
en animal es necesario hacer 
ruido con algo más que la boca. 
Por ejemplo, para bufar como un 
toro embravecido, hay que usar la 
nariz y exhalar con fuerza. 

El tarita la noche de Is feria de San 
Lucss, 2020, Jaime Lupercio (1959) 

Bisantl! en invierno (bisonte raja). 1913, Franz Marc (1880-1916) 

¿Puedes silbar dulcemente para cantar como 
colibrí? ¡Claro que no! Resulta qu.e el sonido de 
su voz emite unas frecuencias tan altas que ni los 

humanos ni otros pájaros pueden escucharlos. 
En cambio: si intentas galopar al ritmo de 

tus palmas sobre los muslos 
y golpeas rápidamente 

sobre las rodillas, 
parecerá que un 
montón de palomas 

aletea para despegar. 



iSorprendido!, 1891, Henri Rousseau (1844-191D) 

Si de plano tienes flojera, eructa. Haz 
un eructo muy fuerte y baja la papada 
como sapo. 

Intentar sonar como rana es más 
sofisticado. Es falso que sólo 
sepan decir "croac" algunas que 
se encuentran en Brasil parecen 
gritar como cabras, y otras, como 
aves. Sus nombres científicos 
son Oendropsophus nahdereri 
y Scinax rizibilis . En India, ciertas 
personas acostumbran cantar 
cual ranas cuando quieren que 
la lluvia ca iga sobre la tierra. 
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UNIENDO DESTINOS 

Un uiaje 

en tren 



Hoce más de 100 años, al puerto de 
Verocruz llegaban mercancías 
de distintos lugares del mundo, 
principalmente de Europa, poro 
uenderlos en todo lo República Mexicano. 

Para que estas mercancías 
llegaran a todo el país, 
se instaló el ferrocarril. 
La primera línea férrea 
que se constru1:Jó iba 
del puerto de Veracruz 
a la Ciudad de México. 

El ferrocarril se compone 
de una locomotora, 
uagones 1:d ruedas. 

El primer sistema de 
ferrocarril consistió en rieles 
de metal en el suelo sobre 
los que corrían uagones de 
madera jalados por caballos. 
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Años después se inuentó lo locomotora 
de uopor, lo cual necesitaba carbón 
poro funcionar, 1d más tarde el carbón 
se reemplazó por combustible. 



En lo actualidad los 
trenes funcionan con 
combustible. electricidad, 
o la combinación de ambos. 
1d pueden jalar hasta 
300 uagones de 

, . 
merconc1as o pasaJeros. 

En México existen 
trenes de alta uelocidad, 
como "el Chepe" o "lo Bestia", 
1d de baja uelocidad. 
empleados en el transporte 
público de ciudades como 
Guodalajaro, Monterre1d 1d 
Ciudad de México, 
como el tren ligero 1d el 
subterráneo llamado Metro. 

¿Alguna uez has 
uiajado en tren? X 
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Texturas 
visuales 



Si iraras estos 
al s de cerc , 

¿cuál sería la 
textura de su piel? 
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En busca de ... 

Lo.lo quiere llegar al queso para comerlo. Sólo 

puede avanzar casillas hacia arriba y hacia la derecha. 

¿Cuántos caminos distintos puede recorrer para llegar 

al queso? 

... 



A la Mujer de Hoj lata se 

le cayó una terna. 

Busco la última otografí que 

tenía de sí misma para observa con 

detenimiento cuál pierna debía edir 
para quedar igual que antes . 

• • 

• 

¿Qué pierna pidió? 



Coloquen las hojas 
de papel encima de 
una superficie plana, 
de este modo: 

Instrucciones: 

Para este juego necesitarán 
cuatro hojas de papel de 
diferentes colores, del 
tamaño que prefieran. 

Ana Lucia Zamudio González, PUCBlA 

El juego inicia cuando el maestro hace 
una combinación de cuatro movimientos 
usando las manos para marcar un ritmo 
con las palmas al tocar las hojas de papel. 

eC 

e 



~'1tonces, un alumno 
ebe imitar los movimientos, 
e tal forma que el 
-mo sea el mismo 
Je marcó el maestro. 

laura Cuellar Garduna, CIUOIO DE M(XICO 

Después, invitamos a otro compañero 
para que imite los movimientos del 
anterior, y así sucesivamente, ¡hasta 
que todos hayan participado! 

Es divertido empezar con un ritmo 
ento y poco a poco ir aumentando 

la v~locidad. ¡Inténtenlo! x 

Escanea el código QR 
o consulta la página 
de internet para que 

puedas observar 
cómo se juega. 

https:/ /www.youtube.com/ 
watch ?v=o0QveF1mymQ 



= 80 
TIC, TAC, TIC, TAC .. . 

¿Conoces los calendarios? ¿Para c1.,ué sirven? 

El tiempo es algo que no se puede tocar, 
pesar, oler o uer. Lo medimos o partir de 
los segundos, 1d nos permite ordenar los 
sucesos en posado, presente 1d futuro. 

Oué miden 

o 

los relojes 

El calendario sirue para medir el tiempo 
entre un acontecimiento 1d otro. Las 
personas decid ieron hacerlo así por ser 
una forma conueniente 1d práctica para 
organizar sus actiuidades diarias. 

( 

or 
z 
sa 



Poro que coincido con el recorrido de lo 
Tierra alrededor del Sol. el calendario se 
organizo en años, meses, semanas ~ días. 

Colendorizor el tiempo permite organizar 
euentos como los fiestas, los temporadas 
de siembra ~ cosecho, los ciclos lunares, 
escolares ~ los cumpleaños. 

Además de los calendarios, 
los relojes nos a~udon 
o organizar nuestras 
actiuidodes: por ejemplo, 
gracias a ellos sobemos 
a qué hora ha~ que 
despertar paro ir a lo 
escuelo, o, en caso de 
estar enfermos, o qué hora 
tomar los medicamentos. 

hora que conoces para qué sirue un calendario, 
az uno con las fechas de los cumpleaños de 
~s amigos, -y decóralo como más te guste. Z 

- 1 _..,, 
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LLUVIA RALÁMULI 

... \ 

" 

El origen de ~- ~·t--l~ 

la lluuia · 
En lo tradición cultural rolámuli 
existe uno bello narración 
sobre lo creación de lo lluuio. 

Cuenta la le1=Jenda que, al principio 
de los tiempos, en la Tierra no llouía. 
La t ierra estaba seca, árida, 1=J 
los animales morían de sed. 



Fue entonces que el 
pueblo ralómuli pensó 
en una posible solución: 
decidió que dos personas 
de Lo comunidad serían 
Las encargadas de 
Llamar a La Lluuia. 
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La primera reunió hojas de 
pino ~ zacate para prenderles 
fuego: La segunda bailó 
~ cantó yúmare durante 
todo una no·che hasta 
que el humo de La fogata 
se conuirtió en nubes. 

Así, al tercer día de 
que se formaron Los 
nubes, cayó La lluuio. 

¿Habías escuchado esta leyenda? 
Comparte con tus compañeros 6 con tu familia 

alguna leyenda tradicional de tu comunidad sobre 
el origen de otro elemento de la naturaleza. z 
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Nuestros recuerdos están ligados a sucesos 
que hemos uiuido con seres queridos o con 
personas con las que hemos conuiuido. 
Los recuerdos nos construyen como 
personas y como colectiuidad, y nos 
ayudan a moldear nuestra identidad. 

• 

o 
" 

Recordemos 

lo historio 
Un documento escrito, una imagen, un uideo, 
un sonido, un olor, o una textura nos pueden 
hacer recordar experiencias posadas. Ésta 
es lo razón por lo que atesoramos papeles, 
canciones, películas, fotos, perfumes 1:d 

· diuersos objetos relacionados con lo que 
hemos s ido, somos 1:d lo que queremos ser. 



Poro recordar rostros, datos, hechos, conocimiehtos, 
ideos, emociones 1d sensaciones, la memoria 
organiza 1d almaceno en distintos arch.iuos todo la 
información que día con día depositamos en ello. 

Es como un gran baúl que guardo 
todos los recuerdos 1d los actualizo 
codo que nos ocurre algo nueuo. 

Cuando un mismo acontecimiento 
le sucede o impacto o mucho gente, 
lo memoria se uuelue colectiua 1d 
con el tiempo es lo que se conoce 
como memoria histórica. 

Así. coda persona ua constru1Jendo 
su propio historio hasta formar 
un arch.iuo con recuerdos que 
son importantes paro ella. 

Además de fotografías, ¿qué otros 
documentos u objetos guardarías para 

crear tu archiuo personal? Z 



Aprendiendo situaciones justas e injustas 

1 nstrucciones: 

f® 
• 

IN te lo 

1. Tiren el dado para elegir quién tendrá el 
primer turno. Empieza el que obtenga el 
número más alto, y de ah í sig uen uno por 
uno los demás. 

• • .,.~-
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1 

1 

1 / • 
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2. Cuando sea su turno, 
lancen el dado y avancen 
casi llas de acuerdo con el 
número que salió. 

a 

3. 

e 



l jugar serpientes y escaleras = 

3. Al llegar a una casilla que tenga alguna situación. 
obsérvenla atentamente y expliquen de qué trata. Algunas 
tienen escaleras con las que podrán subir y avanzar: 
en otras hay serpientes que los harán bajar y retroceder. 

4. Para ganar deben 
llegar a la meta y caer 
exactamente en la 
última casilla. 

5. El juego termina 
cuando todos 
alcanzan la meta. 

TA 



..... 

0 

■ 

fantasmas 
¿Cuál será su _... 

tam #' 
apToximado e 

Los seres de otros mun.dos han. 
existido en. la imagin.ación. human.a 
desde hace muchos añ.os y han. sido 
represen.tactos en. person.ajes como 
esta escultura de José Luis Cueuas 
llamada La giganta, es mitad mujer 
y mitad hombre. Además, si la 
obseruas de cerca, descubrirás que 
en. un.a parte de su cuerpo parece 
asomarse el rostro de un. fan.tasma. Z 

¿Qué sentirías 
i estuu·eras 

parado junto a 
una persona tan 

alta como 
La gi an a 
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La giganta, 1991, José Luis Cuevas (1934-2Dl7) 



o 

¡Tercera llamada, 
tercera ... 

comenzamos! 
Elt 
yca 

Con su combinación de 
personajes, fantasía, música, 
sonidos, gestos y escenarios, 
el teatro nos permite 
v1v1r nuevas · experiencias, 
inventar realidades distintas 
a la nuestra o imaginar otros 
mundos. 

En el teatro nos miramos, pero 
también miramos a los demás 

para reconocernos. 

El teatro es una actividad artística 
que nos ·ayuda a fortalecer aspectos 
tan importantes como la memoria, 

la creatividad y la autonomía. 



ambién aumenta nuestras habilidades sociales y expresivas, 
y funciona muy bien para controlar emociones, vencer la 

timidez y convivir en grupo, entre muchos beneficios más. 

-=: ..,.rante una función podemos seguir 
~ndo nosotros o identificarnos con 

_s actores de la obra y vivir la misma 
- oerienc1a. 

o necesitamos saber actuar, 
cantar o bailar para sentirnos 
arte de esos mundos y lugares 

fabulosos que vemos. 

Basta con observar y, sobre todo, sentir. 
Y así, de pronto, somos los protagonistas de 

historias llenas de magia, misterio, risas, bailes y 
alegría ... pero también de drama, llanto, misterio 

y de un si nfín de sentimientos que nos llevarán por 
situaciones y lugares desconocidos. X 
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ico tierr 
del u 

olo ---- bín 
Los mamuts colombin.os 
fueron. an.imales en.armes 
que uiuieron. en. n.uestro 
pais hace miles de 
añ.os. Alcan.zaron. a 
medir hasta etros 
de altura y ¡pesaban. 
hasta oneladas!, 
Lo equiualen.te a 
10 automóuiles 
compactos. 
A diferen.cia de 
otras especies 
de mamut, el 
colombin.o fue un.o 
de Los más altos 
en. América, sólo 
superado por el 
mamut imperial que 
alcan.zaba Los 
5 metros de altura. 



Terüan. en.armes pat s, 
largos colmillo y huesos 
tan. gran.des que quien.es 
en.con.traron. sus restos 
creyeron. que eran. de 
gigan.tes. 

Los mamuts fueron. un.a de las 
últimas especies de la megafaun.a 
en. extin.guirse. Se ha calculado 
que aparecieron. en. la tierra hace 
aproximadamen.te 4.8 millones 
de años; los en.con.tractos a lo 

largo del territorio n.acion.al 
tien.e n. un.a an.tigüedad de 
hasta 14 mil añ.os. 
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La dieta de estos 
gran.des mami teros 

era de hierba y plan.tas 
en. gran.des can.tidades. Es 
probable que su extin.ción. 
se deba al poco alimen.to 

dispon.ible a causa de Las 
extremas con.dicion.es del 

clima en. esa época. 

En. n.uestro pais se han. en.con.tracto 
cen.ten.as de restos de mamuts, 

especialmen.te en. los estados de Baja 
Californ.ia, Son.or a, Nueuo León., San. Luis 
Potosi, Ag uascalien.tes, Jalisco, Hidalgo, 
Puebla, Ciudad de México, Oaxaca y 
Estado de México. 
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En. el Museo Paleontológico 
de Santa Lucia Quinametzin, 
en. el mun.icipio de 
Zumpan.go, Estado de 
México, se expon.en. y 
resguardan. 480 restos 
fósiles de mamuts 
en.con.tractos en. la zon.a, 
el mayor hallazgo de 
este tipo en. el mun.do. Z 



Observa con detenimiento nvi 
esta pintura de Roger von Gunten. de 1 

o 
" 



enta una historia 
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Adivinanzas 
(español, maya, tsotsll ) 

Sólo te lo digo una vez: 
tiene ojos, pero no ve. 
Sus hojas no son de papel. 
Está parado, pero no tiene pies. 
Al final, ya sabes qué es. 

Adivina, adivinando: 
hambrienta la van llevando, 
repleta la traen cargando. 

Wa na'at na' ateche' na'at le na'ata 
yaan u yich ba' ale' ma' tu yilikech 
wa'alakbal ba'ale' mina'an u yook, 
yaan u le', teech a wojel u ts'ook. 

Mu xil, pero oy sate, chva'i, 
pero ch'abal yoke, 
yanal oy, ta slajeb chava'i. 

Na'at le ba'ala' paalen: 
wi'ij tu jalk'esa'al, 
na'aj tu jáala'al. 

Chvi'naj ech'el, 
noj tzut tal. 

J 



-jivi na: 
-:Js sus salidas, 
::,lo una entrada. 

:;· 

l 
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¡A que no adivinas, ninio! 
De piel colorada, 
por. dentro blanqueada. 

o ueq{;?J EJ-
luis Ricardo Ramos Hernández. PU EBLA 

Na'at le ba'ala' paalen: 
jump'éel u joolil, 
ka'ap'éel u jóok'olil. 

Jun be chi'ochotik talel, 
chib be chilok'otik ech'el. 

Na'at le ba'ala' paalen: 
chak u paach, 
sak u ts'u. 

Tzoj spat, 
sak yut. 

Luis Ricardo Ramos Hernández, PUEBLA 

ex /\ xo )< -

Ad ivina, adivinanza: 
siete agujeros, 

Wa na'atun na'ateche' 
na'at le ba'ala': 
jump'éel ts'ool, 
wu'ukp'éel u jool. 

una sola calabaza . Z 

Jp'ej no'ox ch'ol, 
vuk'ch'oj ssat. Z 
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El origen 
de las · 

Así como tú sabías h.ablar antes de que aprendieras 
a escribir, la h.umanidad primero se comunicó de 
manera oral y luego por escrito. Antes de que se 
inuentara la escritura, las personas h.acían dibujos 
para dar a conocer sus ideas, igual que tú. 

Por ejemplo, ¿qué te uiene a la mente cuando ues esta imagen?, 
¿qué idea crees que trataron de transmitir nuestros antepasados? 



Como hacer dibujos les lleuaba mucho tiempo 
(~ no a todos los humanos se nos da eso de dibujar), poco 
a poco se inuentó la manera de simplificar los dibujos 
en trazos más sencillos 'd ¡así nacieron las letras! 

Seguro que 'dª conoces el abecedario, pero, ¿sabías 
que cada letra originalmente ero un dibujo? 

De estos 
dibujos ... 

□ 
\_ 

JI[ 

A 

r 
11 

E 
F 

A 

... muy 
probablemente 
nacieron estas 

letras. 

l01 = 



= l02 

De estos 
dibujos ... 

dJ 

+ 

... muy 
probablemente 
nácieron estas 

letras. 



Pruebo a escribir tu nombre con los dibujos 
de la izquierda '.d luego con los letras del 
abecedario que conoces, '.d comprueba con 
qué signos es más fácil~ rápido hacerlo. Z 
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El monstruo 
de pelusa 
Dámaris Vera 

Primera llamada: Personajes 

Com· niño de 6 años, hermano de Juana. 
Le teme a la oscuridad. 
Juana: niña de 9 años, hermana de Cami lo. 
No le teme ni a las inyecciones. 
El monstruo de pelusa: ser hecho de estambre, 
que tiene 1000 años, pero aparenta 10. 

Segunda llamada: Espacio 

Esta obra sucede en la habitación 
de los niños, con dos espacios 
para dormir. No importa si son 
dos camas de oro, dos catres de 
metal o dos montoncitos de paja. 

Tercera llamada: Acción 

Camilo, envuelto en una cobija, 
habla con el público. Mientras tanto, 
Juana ronca desde su cama. 



CAMILO: (Al público.) El monstruo de pelusa viene 
hoy. Así es. Así siempre es. Son las 10 de la 
noche y llegará en cualquier momento. 

Juana ronca más fuerte. 

CAMILO: (Al público.) Eso, como pueden ver, no le 
preocupa ni un poquito a mi hermana, quien 
seguro está feliz soñando con una montaña 
hecha de helado o con un río de chocolate. Ella 
dice que el monstruo no existe porque nunca 
lo ha visto, pero hoy se lo voy a enseñar. 

105 3C 

Camilo se acerca a Juana y, quitándole la cobija, la despierta. 

Paola lvon ne Cruz Vázquez, ESTADO DE MfXICD 

JUANA: (Bostezando.) ¿Qué pasa, Camilo? 

CAMILO: Ya casi llega el monstruo. 

JUANA: (Se vuelve a cobijar.) Dile 
que es muy tarde para andar 
visitando a la gente. 

Se escuchan unos pasos que se 
acercan sigilosamente al dormitorio. 

CAMILO: Despiértate, Juana. ¿No lo 
oyes? Ya viene caminando. 

JUANA: ¿No le alcanzó para el autobús? 

El monstruo asoma su cara hecha de 
hilos de estambre. Camilo tiembla. 

CAMILO: (Alzando la voz.) ¡Ahí está, 
· Juana! ¡Míralo! ¡Es horrible! 

Juana por fin se levanta y dice, 
mientras se talla los ojos: 

JUANA: ¡El monstruo de pelusa! 



~ !OS 
El monstruo gruñe. Camilo grita y 
se envuelve más en su cobija. 

JUANA: (A Camilo.) ¿Y ahora qué? 

CAMILO: (A Juana.) Nos tenemos 
que esconder abajo de la 
cobija hasta que se vaya. 

JUANA: (A Camilo.) ¿Por qué? 

CAMILO: (A Juana.) Eso es lo que se hace 
cuando uno tiene miedo. 

JUANA: (A Camilo.) No vamos a dejar 
que ese monstruo nos intimide. 

JLJana toma de la mano a Camilo y se 
acercan, con cuidado, al monstruo de pelusa. 

JUANA: (A Camilo.) Dile que no te puede 
venir a gruñir así, y que se vaya. 

CAMILO: (Al monstruo, mientras 
tiembla.) Buenas noches, señor 
monstruo, quiero solicitarle ... 

El monstruo vuelve a gruñir. Camilo 
se esconde detrás de su hermana. 

JUANA: (Al monstruo.) ¡Qué 
pés imos modales 
tienes ! Mejor di qué 
quieres y vete. 

El monstruo se acerca a Juana 
y le susurra algo en la oreja. 

JUANA: (Al monstruo, mientras 
oye.) Por supuesto que 
no me puedes comer. 



Tampoco te puedes comer a mi 
hermano. Lo único que podemos 
darte de comer es ... Ualando la 
cobija de Camilo) ¡una cobija! 

CAMILO: ¡No, mi cobija! 

JUANA: Pero te tienes que ir 
y no volver jamás. 

El monstruo asiente con la cabe?a y 
finalmente se va, comiéndose la cobija. 

CAMILO: Con razón es un monstruo de 
pelusa. Quién sabe cuántas 
cobijas se ha comido ya. 

JUANA: Es mejor que incluir niños en su 
dieta. (Se dirige a su cama.) 

Pao/a lvonne C 
ruz Váz 

quez, Esrioa 
DE N/x1co 

CAMILO: Oye, Juana ... ¿me perdonas por 
ser un miedoso y no ayudarte 
a vencer al monstruo? 

1 □ 7 = 

JUANA: Escúchame bien, Camilo: no está mal 
tener miedo. Lo malo es no decírselo 
a alguien que te pueda ayudar. 

Pao/8 ¡ ~ti1t~ vonne Cruz Vázquez. EfüOO Ol 

Nunca hay que quedarse callado 
cuando un monstruo nos molesta. 

CAMILO: ¿Entonces estuvo bien 
que te despertara? 

JUANA: Sí. (Bosteza.) Y ahora, lo que 
estaría mejor es que te durmieras. 
Toma, te doy mi cobija. 

Juana y Camilo se acuestan en sus camas y duermen. Seguramente 
sueñan con montañas hechas de helado o con un río de chocolate 
donde navegan lejos, muy lejos, del monstruo de pelusa. Z 







• El • OTLgen 
delos 

ontes 
Versión en español 

Cuentan. que hace muchos Gñ.os en. el Cerro del 
· Águüa ULU[G un. n.Lñ.o con. su t[G. 

Cerca de ah[ ULU[Q tambLén. un. mon.struo 
muy grGn.de de test[culos gLgan.tes, un.o 
rojo y un.o Gzul. 
El n.Lñ.o decLdLó un. d(G Lr Q matarlo, tomó 
su arco y le Gpun.tó. 
PrLmero le reuen.tó el hueuo rojo, el Ggua 
comen.zó a correr y de ah[ se formó el r[o 
colorado. 
En.seguLdG le reuen.tó el azul y Gsi se 
formaron. los mares. 

El an.Lmal se reuolcó de dolor y persLguLó al n.Lñ.o 
hasta que llegaron. al Cerro del Águüa mLen.tras el 
n.Lñ.o pedia ayuda a su tia. 
Wlshpá sacó cerüla de su oreja, la hLzo bolLta y de un. 
golpe mató al an.Lmal. Ah( quedó y de su cabeza se 
formó el Cerro PrLeto. 
As( los cucapás hemos n.ombrado a todos los cerros. X 



111 ~ 

Skwañaw mapil 
kñap matkur kyaw 

Versión Kuapá {Cucapá) 

Kxon. wishpá. ñ.imayuyit . 
Map(l pá.xa, lów( xachaq, pan.á.k 
kVn.wá.m iñ.am xakzi'il lhuyék zayék 
Chum'úr tay ñ.ama, 
chum'ur tay kwaq xakaxwá.tay 
Alo, xakz'(lia ow kwaqya, 
matkumá.n. iñ.amya mam ñ.aw(xashaq 
shuréy iñ.am, uman. 
Mamp pkuw(tt, pVzayék, zayék umán. 
matkumá.n. 
Mam kwakú paúkay 
Kwakú shréy, alo, ñ.ishmal shu'uy, ulú, 
shey supás, alo 
Urr/lV'ul, mVkúr, uchúch, pawap, uká.tt, 
alo 
Wikñ.ilh, kzayék zayék, ñ.imkurt, 
ñ.aw(xashaq ñ.imkur 
Mam pwá.ttzya 

Cucapá. za'ach ushi wi: swam 

Escanea el código 
OR o consulta la 

página de internet 
para escuchar 

esta historia 
basada en un 

cuento cucapá de 
tradición popular. 

https:/ /bit.ly/2YYY6WO 
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-=.ra facilitar el traslado de person.as 
e mercan.c(as de un. lugar 

_ t ro, los seres human.os han. 
_2sarrollado diuersos 

edios de transporte p or 
~rra (terrestres), 
r agua (mar(timos) 

:>or aire (aéreos). 

y actualmen.te son. 
tan. comun.es que 

seguramen.te usas algun.o 
de ellos para ir a la 

~scuela o para uisitar a tu 
familia o a tus amigos. 

La n.ecesidad de recorrer 
distan.cias cada uez más 
largas ha hecho que los 
medios de tran.sporte 
euolucion.en. con. el paso 
del tiempo ... 

115 ~ 
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Los seres humanos fueron el primer medio para transportar 
mercancías o personas. Después, poco a poco domesticaron 

animales para que lleuaran a cabo esta tarea. 

El mecapal, usado desde la 
época preh.ispárüca, es un.a 
cin.ta an.ch.a de algodón., de 
fibra de maguey o de cuero 
que se apoya en. la fren.te 
de un.a person.a y rodea La 
carga por La espalda. 

Duran.te siglos se usaron. 
burros, caballos y mulas para 
tran.sportar cargas, pero en. La 
actuaUdad h.an. sido desplazados 
casi por completo por máquin.as. 

La calesa es un. ueh(culo 
jalado por caballos que 
an.tiguamen.te se usaba 
como tran.sporte, pero 
ahora se utiliza para dar 
paseos turísticos. 

rr 
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Con el tiempo los transportes se han 

hecho más rápidos, cómodos y eficientes. 

Los barcos, en. 
camblo, son. un. 

medlo de tran.sporte 
marítimo que 

puede recorrer 
largas dlstan.clas y 

mouer productos 
uolumln.osos. 

Por ejemplo, el tren. es un. 
medlo de tran.sporte terrestre 
que lleua prln.clpalmen.te 
cargas muy pesadas, 

como materlales 
de con.strucclón. 
partes de automóulles 
o allmen.tos, aun.que 
existen. algun.os 

que tamblén. lleuan. 
pasajeros. 
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La modern.ización. de los 
medios de tran.sporte también. 
ha sido útil para emergen.cia 
por ejemplo, los helicópteros PE 
se utilizan. como ambulan.cias 
para trasladar a pacien.tes 
que se en.cuen.tran. lejos de pe 
un. hospital o para combatir 
in.cen.dios. 

No obstan.te el desarrollo de 
todos estos medios, todau(a 
existen. algun.os que utilizan. 
la fuerza de las person.as para 
fun.cion.ar, como las bicicletas. 



En. cuan.to al 
tran.sporte de 

p erson.as, el Mexicable 
y el Cablebús son. 
medLos dLseñ.ados 

p ara reducLr el tLempo 
de traslado en. zon.as 

muy pobladas. 

Y en. algun.as cLudades gran.des, tambLén. 
exLsten. tran.sportes de pasajeros que 
son. econ.ómLcos y que n.o con.tamLn.an., como 
el Metro, el tren Ligero y Los trolebuses. X 

1m :g 
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• 

Colonia 
Gerardo Sifuentes 

A los seis años, Nina no comprendía 
el verdadero significado de la lluvia color 
verde, pero la disfrutaba igual que el resto 
de los niños. Sus padres permanecían 
en casa, resguardados tras la ventana 
aislante, observándola jugar entre los 
charcos color esmeralda, preguntándose 
acerca de aquel fenómeno al que- ellos 
eran irremediablemente alérgicos. 

1 

;JI ~1 l 

// é 
(/'¡? 



La niña dejó vasos de plástico transparente 
alineados al borde de la banqueta. 

- ~ 
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Pronto tendría una bonita 
pecera de agua verde, que a 
la luz del sol se transformaría 
en un diminuto reino de 
criaturas casi transparentes, 
similares a caballitos de mar. 
Algunos niños les llamaban 
"ángeles de agua", pero Nina 
se refería a ellos como los 
"monstruos del espacio", 
después de haber escuchado 
a su madre llamarles así. Z 
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¿Alguna uez ha llegado a tu escuela 
alguien con quien los demás no 
quieran jugar? O ¿te has sentido 
solo porque tus compañeros de 
escuela no quieren jugar contigo? 
¿Qué sucedió y cómo reaccionaste 
a ello? Lee esta historia y conoce 
lo que pasó con Círculo. 

El 
la 
GE 
dE 
ur 
ju1 
lo i 
e 



::l día que Circulo entró a 
~G Escuela de las Figuras 
\..J eométricas se dio cuenta 
de que n.o sería fácil ten.er 
J.n. amigo: Los rectán.gulos se 
·un.taban. con. los rectán.gulos, 
os cuadrados con.los 

,,..uadrados y Los trián.gulos con. 
~os trián.gulos. 

--- ---
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Cuan.do Llegó La hora del 
recreo, Circulo se acercó 
tímidamen.te a Los cuadrados, 
pero lo rechazaron. porque 
n.o ten.ía cuatro Lados rectos 
iguales. Después in.ten.tó con. 
Los triángulos, pero ellos 
Le dijeron. que n.o podían. 
jun.tarse con. él porque n.o 
ten.ía tres uértices. ¡Qué Lata 
con. Los Lados y Los uértices! 
Fin.almen.te fue con. Los 
rectángulos, que tampoco Lo 
quisieron. en. su grupo porque, 
dijeron., n.o ten.ía dos Lados 
del mismo tamañ.o. Luego de 
todo eso, se quedó muy triste. 
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La maestra Estrella se dLo cuen.ta 
de la sLtuacLón. y decLdLó hacer algo 
al respecto. AL regresar al salón., les 
pLdió crear un.a figura que rodara. 
Todos se quedaron. descon.certados. 
Nun.ca Les hab(an. pedido eso. Y 
aun.que la tarea era n.ueua, sucedLó 
lo de siempre: Los cuadrados se 
juntaron. con. cuadrados y formaron. 
un. cuadrado, Los rectángulos 
se un.ieron. con. rectán.guLos para 
hacer un. rectán.gulo, y Los triángulos 
se agruparon. con. trLán.guLos para 
formar otro trián.gulo. Circulo se 
quedó solo de n.ueuo. 

La 
n.Lr 
qu 
y Le 
fig 
Les 
ge1 
No 
ere 
m e 
mE 
fig 
tri• 
COI 

De· 
se 
un. 
cor 
for 
he1 
n.u1 
cor 



La maestra Estrella les dijo que 
rün.gun.o estaba hacien.do un.a figura 
que rodara. Luego se dirigió a Circulo 
y lo felicitó porque 'presen.tó un.a 
figura que s( cumpl(a con. lo que 
les hab(a pedido. Las otras figuras 
geométricas quedaron. sorpren.didas. 

o hab(an. pen.sado en. que ¡Circulo 
era ún.ico y asombroso! As( que La 

aestra Estrella les pidió que se 
ezclaran. en.tre ellos y formaran. 

iguras compuestas. En.ton.ces dos 
triángulos y un. cuadrado se jun.taron. 

on. Circulo y crearon. un.a cara. 
:)espués un. triángulo y un. rectángulo 
se jun.taron. con. Circulo y formaron. 
J. n. cohete. Las figuras geométriccts 
on.tin.uaron. mezclán.dose y 

corman.do figuras diferen.tes y 
ermosas. ¡Se diuirtieron. como 
un.ca! A partir de ese d(a, el recreo se 

2on.uirtió en. un.a fiesta de figuras. Z 
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del ~ .. ,•11~h 

¡Ya uiene nouiembre con sus collares 
de cempasúchil! ¡Me encanta! En esas 
fechas mamá me lleua al mercado de 
Jamaica y uemos llegar camiones 
desbordados de flores anaranjadas. 
¡Flor de muerto también le llaman! 

=>r o 
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:)rouen.ien.te del campo 
j e diferen.tes estados del 
2e n.tro y sur del pa(s, el 
empasúchil ha ilumin.ado 
.uestras ofren.das desde 
a ce muchos siglos. Prueba 

l e ello son. los restos de 
2stas flores hallados en. el 
-emplo Mayor, lugar don.de 
.os mexicas hac(an. gran.des 
,... eremon.ias. Su n.ombre, de 

rigen. n.áhuatl, es la un.ión. de 
empoalli, que es el n.úmero 

... e in.te, y xochitl , flor; o sea 
_ue cempasúchil sign.ifica 
einte flores o varias flores, 

_e bido a la gran. can.tidad 
::e pétalos que con.tien.e. 

Alguna uez los 
as contado? 
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Mi abuelita dice que en. Los 
altares de muertos el olor gu(a 
a Los difun.tos y sus colores 
en.cen.didos alumbran. el camin.o 
hacia el mun.do de Los uiuos 
pero que en. La uida cotidian.a, 
esta flor tien.e otros usos: sirue 
como répelen.te de in.sectas, 
para pig men.tar telas, para 
preparar medicin.as para 
an.imales y ¡hasta se puede 
hacer té para el dolor de pan.za! 



Según. un.a Leyen.da tlaxcalteca, esta 
flor era un.a mujer que quedó ciega 
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al descubrir que su amado n.o era un. 
ser human.o, sin.o que se trataba de 
Tonatiuh, el dios del sol, disfrazado de 
hombre. Su poten.te Luz La cegó y ella 
corrió hasta caer en. un. barran.ca. AL 
hallarla sin. u ida, Ton.atiuh Lloró de pen.a 
y sus Lágrimas La tran.sformaron. en. 
cempasúchil: La flor del color del sol. Z 
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Las fases 
dela luna 

Ramón Méndez Estrada 

Cada veintiocho días 
una vuelta completa 
le da al planeta, 
y cada veintiocho días 
una vuelta sobre su eje 
da la coqueta . 

Aunque crece, se llena, 
mengua y renace nueva, 
sólo una sola ca ra 
muestra a la Tierra. 



_a plateada sonrisa de la tarde 
y la noche temprana, 
ores~a a parapetarse en el Poniente, 
enseña que lo oscuro nos avisa 
.a luz de la mañana, cursado ya el camino 
j e !a !una creciente. 

Aunque crece, se !!ena, 
mengua y renace nueva, 
sólo una sola cara 
muestra a la Tierra. 

131 = 
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Con su redonda cara 
como un gran globo blanco _ 
su plenitud regala a la alta noche, 
pero ni quince cumple: 
está en su catorcena, pletórica de luz, 
la luna llena. 

Aunque crece, se llena, 
mengua y renace nueva, 
sólo una sola cara 
muestra a la Tierra. 



Karina Eréndira Pt!rez 0/ 
fllos 

, kJt#Q. 
~C,f,¡, 

Si bien la oscura noche 
recibe su sonrisa en el Levante, 
apenas la va a alcanzar el día 
y es ya un puchero 
incrustado en el cielo 
la luna menguante. 

Aunque crece, se llena, 
mengua y renace nueva, 
sólo una sola cara 
muestra a la Tierra . 

Y luego hay una noche 
rebosante de estrellas, 
pero entre todas juntas 
no dan tinte siqu iera 
del resplandor oculto que da 
la luna nueva. 

Aunque crece, se llena, 
mengua y renace nueva. 
sólo una sola cara 
muestra a la Tierra . X 

133 ~ 
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Los niños 
me'ph3.3. 
Érka Cabrera 
Escuela Miguel H1dalgo y Costilla 
Alcamani, Guerrero. 
Versión en español 

Personajes: 
Pedro 
Juan 
Pascacio 

Tres niños se encontraron en el zócalo y se pusieron a conversar. Uno es 
del habla de Acatepec, otro de Malinaltepec y el último es castellano. 

Pedro: (Llega caminando.) Buenos días, compañero. 
Juan: (Se voltea.) Buenos días, amigo. 
Pedro: ¿ Qué lengua hablas? 
Juan: Yo hablo la variante de Malinaltepec, ¿y tú? 
Pedro: Yo hablo de Acatepec, ¿qué variante será la mejor? 
Juan: Las dos variantes va len igual porque somos 

me'phaa, sólo los que hablan español dicen que 
no va lemos los que hablamos me'phaa. 

Pedro: Es cierto hermano, gracias por hablarme así. 

· En ese instante llegó saludando el que habla el español. 

Pascacio: Buenos días, indios. 
Juan y Pedro: Buenos días, presumido. 
Pascacio: ¿Por qué no tienen nada que hacer y están 

platicando en su lengua? Hoy en día eso no vale. 
Juan: ¿Eres tú el que vale más? 
Pedro: No es cierto, nosotros hablamos dos 

lenguas, me'phaa y el español. 
Juan: ¿Y tú? Sólo dominas una, tu situación 

es más preocupante. 
Pascacio: Es cierto, disculpen compañeros, no 

pensé en eso, hoy tomaré en cuenta su 
lengua . Me ret iro, hasta luego. Z 



Nina Guzmá n García. EST!OO DE Mtx1co 

Sina Guzmán Garcla. ESTADO DE Mtx1co 
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ljin me'phaa 
Vers on en l eD_gua tlaQ_?n_eca 

Xabu: 
Pedo 
Juan 
Pascacio 

Ajsíin 1j1n nimbájxHn náa xuáá nun1 dxájkuun, mbáa 
,na'tí ajngáa wí'lin, mbáa mañuwíín mí 1mbaa xtílóó: 

Pedro: (Na'ka krígóó.) Wajsaa' lú dxájú'. 
Juan: (Nitangaii.) Watsaa' lú d_xó'. 
Pedro: Ndíí ajngáa tani íkáán ró'. 
Juan: Me'phaa mañuwíín ithan lo', íkáán rá. 
Pedro: Me'phaa Wí'nn é'ta jún, naá íníí ndí 

1wáá míjñá' rú'. 
Juan: Nímbá má, naja ínií auníga gí'doo numuu, 

numü ndí xabó me'phaa ñajuán lú, 
indóó mbu nutí xtílóó nutí ndí ragí'doo 
numa lú sáán' nu'tá lú me'phaa. 

Pedro: Gajkuun dxájú', númaa' ndí xúku ratún'. 

Awúun rú'kuí níjkanú mbu na'tí xtílóó nírajxiín. 

Pascacio: Wajsaa' lú xabu xuajñúú. 
Juan y Pedro: Wajsaa' lú xabu na'.ní sí'yá mina'. 
Pascacio: Á ndaa kayuu' ndí munl, nutu ajngá la, 

nánguá gí'doo ,numúu rú'kuí xúguL 
Juan : lkáán ndí pú iwáá ragí'doo numaa' rú' . 
Pedro: Ragájkuun ikáan' nuta xu' ajma'¡ ajngáa, 

me'phaa mí xtílóó. 
Juan: lkáán rá, kaá mbóó jmañaa' ratá 1wáá 

gínáa íkáán. 
Pascacio: Gajkuun jan, guni mbaa ajkian la 

anguin', nanguá' kumu' wáa xí xú'ko 
ka'níí, asndu xúgui ndí gámajku' ajngá 
la. Mbu'ya mijná la mbégu'. = 



·r\as l , 
pensado en q~e 

es \o que mas 
te gusta del 

un1verso? 

Soy Sarah y a mi me encantan las 
estrellas. Mi amigo Dante cree que 
son peces luminosos que por las 
noches cruzan el mar del cielo= Yo, 
porque lo vi en un cuento, pienso 
que son abejas en llamas viajando 
por el espacio. 
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Para salir de dudas, Dante y yo 
le preguntamos a la maestra. Las 
estrellas, nos dijo, son cuerpos 
_elestes con luz y calor propios. 

Yo quise saber también si es 
posible tocarlas. Le dije que 
siempre crei que si trepaba 
hasta la última rama 
del árbol más alto del 
oarque podría lograrlo. 
Al escucharme, la 
maestra nos explicó 

ue, incluso subiendo 
3. ese árbol, no podría 
3.cariciar las estrellas, 
nues se encuentran 
muy, pero muy lejos 
j e nuestro planeta: la 
1erra. 
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La segunda estrella más cercara a nuestro 
planeta, nos contó, se llama Próxima 
Centauri. "Si ésta es la segunda estrella más 
cercana a nosotros, ¿ cuál es la primera?", 
preguntó Dante. ¿Tú lo sabes? ¡Si, es el 5ol!, 
una estrella cuya luz y calor han permitido el 
desarrollo de la vida en la Tierra. 



Aunque no sean ni 
peces ni-abejas, un 
día yo quiero llegar 
hasta las estrellas. 
Dante y yo estamos . 
construyendo 
un cohete. Debe 
ser muy resistente, 
pues nos llevará a 
conocer todo el 
universo. Z 
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Un par _ 
de minut s 
Édgar Ornar Av1lés 

Se extinguió toda burbuja y al principio nadie en el 
mundo se preocupó, hasta que la gente empezó a 
engordar sin control. Entonces se supo que 
aquello era una Ley de la Naturaleza: cuando . 
algo deja de existir, otros tienen que cumplir con 
la función de los que ya no están. Y una función 
de las burbujas era ser redondas y muy gordas. 

Hombres y mujeres, niños y ancianas, todos 
engordaban más y más, día a día, convirtiéndose en 
macilentas pelotas con pies y manos que no cabían 
por las puertas de sus casas. 



La preocupación crecía a la par que la 
obesidad, y los avances científicos no 
lograban crear nuevas burbujas. 

Sin embargo, había esperanza en la 
belleza, pues los humanos flotaban con 
el viento y por las mañanas lanzaban 
destellos cuando la luz del Sol los 
atravesaba. 

Luego hubo mucha histeria, pero sólo 
duró un par de minutos, cuando supieron 
que otra función de las burbujas era, 
¡pum!, explotar de pronto. Z 
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El ina 
mundo de las 

som 
Hay días que son idea les para disfrutar de lo 
más simple y accesible : la luz y las sombras. 

Las , también 
conocidas como sombras chinas, son 
un juego tradicional surgido hace m iles 
de años en China. 

Para jugar debes colocar tus manos u ot ros 
objetos entre la luz y una superficie lisa, y dar 
a las siluetas la forma de algún animal o cosa 
que imagines, como las de las imágenes. 



¿puedes adivi nar qué anima le s 
se forman en la pared? 

Seguramente tendrás que practicar un poco para 
( 

que te salgan bien, pero cua ndo to logres pasarás 
un buen rato inventando historias de an imales y otros 
ser·es con tus amigos y fami lia res. '"' 
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__ Cantos 
José Luis Zárate 

Allá afuera, al amanecer, cantan los pájaros. 

Me los imagino practicando en las tardes, 
aprendiéndose la letra de sus canciones, · 
las notas precisas, todo aquello que 
un cantante debe saber para que se 

I 

escuche perfecta su canción . 

Los que no t ienen buena memoria 
escriben en sus plumas lo que 
se les olvida y miran furtivamente, 

1/1 como quien copia en el examen. 

,J;, ~ Todos quieren cantar lo más hermoso posible 
en esa primera hora del día. 

El sol que sa le, esa luz y ese 
calor, es, para ellos, 

una ovación. 

Qué felices vuelan 
entonces, en alas 
de su canción. Z 

Brenda Flo res Ram lrez. PUEBLA 

r 



Salmo 
del salmón 

Frino 

En contra de su salado destino 
nada siempre el sa lmón 
nada en el río 
con decis ión 
y nada lo detiene 
cuando nada 
ni las rocas 
ni las dudas 
ni las redes 
ni la espada 
nada 
nada 
y nada . X 
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¿ ué ves? 
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La imaginación e 
e 

está presente n 
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cuando se proponen de manera 
creativa diferentes formas de 
representar la cabeza de un toro. z 
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,xtraor 1nar1a, 
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Pavel M. Rivera 

.\. ~ .cótnº es mi fam1 ,a. 

' 
Existen diferentes tipos de familias. 

La familia puede estar formada por un papá o una mamá, 
por una pareja o una pareja con hijos; o puede ampliarse 
a otras personas como abuelos, t íos, primos, hijos 
adoptivos u otros con quienes vives y que, aunque no 
llevan tu sangre, las consideras como tu fami lia. 

El e 
lo l 
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El concepto de familia ha cambiado a 
lo largo de las décadas. 

Aquí algunos de los tipos de familias 
que existen: 

familia ,xten,a 
_a crianza de los hijos 
2stá a cargo de distintos 
~a miliares o varios 
--niembros de la familia en 
.a misma casa. 

amilia monopar,ntal 
o monomat,rnal 
3olo el padre o la madre 
:: 2 hace cargo de la 
... 1idad familiar. 

f!'amilia adoptiva 
::s la que acoge a un niño 
: 'l iña, con una tutela 
: 2rmanente a través de un 
: "oceso de adopción . 

familia 1,ipar,ntal 
Formada por un padre, 
una madre, uno o más 
hijos e hijas. 

familia homopar,ntal 
o l,,bomat,rnal 
Se caracteriza por tener 
a dos padres o madres 
homosexua les. 

familia ,in hijo, o hija, 
Los miembros de 
la familia toma n la 
decisión de no tener 
descendientes. 
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familia rompu,,ta 
Son las familias que se 
fo rman después de una 
ruptura de pareja, los hijos 
e hijas conviven con su 
madre y su pareja, y con su 
padre y su pareja. 

familia dt proC)tnitor,, 
,,parado, 
Los descendientes 
conviven con un solo 
progenitor, dado que ya no 
son pareJa. 

Una familia 
no se define 

por quienes la 
conforman, sino 
por el amor de la 
que está hecha. z 
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¡A contar ct· h 
se ha lC O ! 

Para numerar las 20 habitaciones que hay en un nuevo 

hospital) se van a Comprar los dígitos que se 

-~ necesitan para formar los números del 1 al 20. 
¿Cuántos números 1 es necesario comprar? 

• 
En un corral hay algunos CODeJOS y 

algunas gallinas. La suma de sus ojos da 
__!.---; 8 ojos y la de sus patas 14 patas . 

• 
¿Cuántos COlleJ OS y cuántas 

gallinas hay? 



-

En Bosque Encantado, 1 huella del gigante Tor es igual a 

1 huella del monstruo Din y 2 huellas del duende Zac. 

Pero .. ; 1 huella de Zac son 3 huellas de Din. 

Din 
Zac 

¿A cuántas huellas de Din 

equivale 1 huella de Tor? 

Alejandro tiene varios cuadrados de madera y 

. está formando figuras como las de abajo. ¿Cuántos 

cuadrados usará Alejandro para formar la figura 4? 

□ 
Figura 1 Figura 2 Figura 3 Figura 4 
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¿Sab[as que las 
ter~Ltas con.struyen. 
un. Ln.strumen.to 
musLcal? 
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¡S[! Las termLtas se 
comen. el Ln.terLor de 
cLertos palos deján.dolos 
huecos por den.tro ... 

ea 
_ .... ec 



¡As[ n.ace el didgeridoo! 
Es un. in.strumen.to de 
uien.to muy an.tiguo 
que las tribus 
in.d[g en.as de 
Australia usan. en. sus 
rituales. 

..., ra curiosidad 
:.e este peculiar an.imalito 
=S que cuan.do escucha 

eauy metal ¡come más rápido, 
_ ~ean.do familias en.teros 
_ 2 didgeridoos! X 

········•. 
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Escanea el código 
OR o consulta la 

página de internet 
para que conozcas 
más sobre el tema: 

https://bit.ly/3Vt07mh 
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• 

Un nuevo 
comienzo I 
Luis Eduárdo García 

-
Marmotas en una nube. 
Liebres patinando sobre el hielo . 
Tiranosau rios ba ilando la polka . 
Murciélagos en un globo de cristal. 
El mundo puede 
y debe ser otra cosa . X 

/ I \ 
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Un pez 

cegado de luna 
Diana Briones 

1\ritan frescas \aS olas. 
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El lunes 
conocí a Emi 
Paula Bombara 

Estaba detrás de la maestra y sonrió 
cuando dijimos "Hola, Emi". 
Tiene ojos marrones, rulos sobre 
la frente, las uñas mordidas. 
Se sentó conmigo. 

A mí me encanta hablar. 
A Emi también. Empezamos 
y no paramos más. 

Me dijo que le gustan los flamencos, 
los lobos, las libélulas. A mí también me 
gustan los lobos. Y los tigres y las ranas. 

El día se pasó rap idísimo. Inventamos 
un saludo secreto para la salida: ¡puño, 
palma, puño! 
Es fácil. 
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OLun Mar OMiérOJue OVier OSáb ODom 

¡=-\ vnartes Emi me contó que antes iba a 
otra escuela lejos de esta. Muy lejos. 
Ahora se mudó cerca. Quiere ir a jugar fútbol. 
Qué problema: a mí no me gusta el fútbol. 

Me dijo que nunca antes había conocido a una 
persona que no le gustara el fútbol. Le contesté 
que prefiero nadar. (Soy muy veloz en el agua). 

Emi aprendió el mismo día a patear penales y a regar las plantas. 
No metió goles y volcó una maceta. Con el t iempo mejoró. 

::n el recreo metió dos goles. 
uando festeja, gira con los brazos abiertos. A mí también me 

gusta girar. Hasta marearme. Es muy divertido. 
-Puño, palma, puño ! 

O Lun O Mar • Miér O Jue O Vier O Sáb O Dom 

El miércoles Emi llegó 
con un gorro que le queda grande 
y los ojos rojos. A veces extraña 
y se pone triste. A mí también me pasa. 

Le hice un chiste y me dijo que 
ya lo sabía pero le dio risa igual. 

Jugamos a la heladería. Me pidió un helado 
de crema. Yo le pedí uno de dulce de leche. 

Después me pidió un helado de papas fritas. 
Y yo uno de salchichas. 
(Me gustó que se riera). 

En el recreo se peleó con Sebas. Cuando Emi se enoja, le da por 
pegarle patadas al aire. Y llorar. 

159 X 

Llora igual que yo. Así que supe qué hacer: le llevé el oso que escondo 
en mi mochila. A la salida me lo devolvió. ¡Puño, palma, puño! 



OLun OMar OMiér Jue OVier OSáb O Dom 

E\ üeves jugamos a las preguntas 
u 

difíciles. Dijo dos muy buenas : ¿por 
qué existe el viento? y ¿quién dijo 
"mamá" por primera vez en el mundo? 
Las mías le gustaron: ¿las moscas 
tienen pestañas? y ¿la noche sería 
igual si tuviéramos dos lunas? 

Cuando terminamos de tomar la 
leche me ató los cordones. 

Me contó que se viste sin ayuda. Yo 
hoy me puse medias de diferentes 
colores. 
A propósito. Cuando las vio se tiró al 
piso de la risa . 
¡Puño, palma, puño! 

O Lun O Mar OMiér o Jue Vier OSáb o Dom 

El viernes es m i día favorito. El de Emi 
también . Hoy dibujamos con témperas. 
Tiene dos colores favoritos: rojo y azul. 

Su superpoder favorito es volar. El mío; 
correr a supervelocidad. 

Usa la mano derecha y la mano 
izquierda, le da igual. 
Sabe dibujar focas y me enseñó. Ahora 
yo también sé. 

Mara Nata li a Edisa Ju árez Ramfrez, CIUD AD DE MÉXICO Hicimos un poco de lío con las 
témperas ... 

La maestra nos retó : iEmilial ¡Emiliano! 
(¿Les había dicho que a mí 
también m e dicen "Emi"?) 
¡Puño, palma, puño! 

;:; 



Ol un O Mar OMiér OJue OVier Sáb Dom 

El sábado ~ el domingo 
extrañé a Emi . Y me di cuenta 
de algo: al mismo tiempo nos 
parecemos y somos diferentes. 
Por ejemplo, nos gustan las 
brujas y las hadas por igual. 
Pero a mí me encantan 
los perros y a Emi no. 

Mañana voy a llevarle un 
pancito de los que hice 
con el abuelo. 
¿Será que le gusta cocinar? X 

Mara Natal ia Edis a Juárez Ramlrez. CIUDAD DE M[XICD 

1s1 X 
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HUEXÓLOTL 

• 

Un total poro 

celebrar 
En nóhuotl. lo palabro huexolotl significo 
"uiejo monstruo" 'd se uso poro nombrar 
o un animal que destoco por sus grandes 
plumas negros 'd su cabezo rojo. 'd en cu'do 
pico cuelgo un gran trozo de piel colorado 
conocido como moco. 
Seguramente tú lo conoces como guajolote. 



El huexolotl o total, como 
también se le conoce, 
fue el primer animal que 
domesticaron los pueblos 
originarios 1:::1 estuuo ligado al 
desarrollo de la milpa, pues 
lo alimentaban con maíz. 
Además, esta aue se comía 
las babosas. los h.ueuos de 
insectos, las ch.inch.es, las 
ch.ich.arras 1:d las moscas 
dañinas para los cultiuos. 

163 = , 
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Entre los mexicos. 
Tezcatlipoca ero 
el dio_s supremo, el 
que estaba en todos 
portes, el que regalaba 
bienes 1.J luego los 
quitaba. También 
traía dificultades, 
problemas 1::J 
enfermedades. Ero 
positiuo 1:d negotiuo, 
caprichoso 1.J uoluble. 

Los nahuales ero 
considerado como 
un ser mágico o 
sobrenatural que 
podía adoptar 
forma animal. 

Poro los ma1::Jas, el guajolote ero 
sagrado. Los mexicos lo relacionaban 
con el dios Tezcatlipoca, por lo que 
sus plumas 1:d sus hueuos fueron 
empleados poro curar. Incluso, 
se creía que los nahuales podían 
conuertirse en uno de estos animales. 



Estos pacíficos 
e incansables 
caminadores, que 
parece que parlotean, 
han dejado huella en 
las cocinas de todo el 
territorio mexicano. 

Actualmente, en 
algunos regiones del 
centro del país, como 
la Ciudad de México \j 
el estado de Pueblo, es 
común que, en las 
bodas, el nouio baile 
con un guajolote 
uiuo sobre la cabeza 
1::d al terminar, se lo 
entregue a la nouia 
para tener abundancia 
en su familia. 

Y tú. ¿has comido totol? 
¿Cuáles son las fechas en las que se come 

y en qué guisos se suele preparar? Z 

1ss X 
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No importa el momento del c;Ua o 
de la n.o che: alg un.os an.imales se 
preparan. para recorrer gran.des 
distan.cias por tierra, agua o aire, 
y as[ llegar a algún. destin.o para 
reproducirse, obten.er alimen.to o 
habitar por un. tiempo en. un. clima 
más cálido. 

Cada añ.o muchas especies hacen. un. 
uiaje de ida y uuelta. Este recorrido 
requiere de organ.ización. y un. gran. 
esfuerzo. 

-- -- ---------- - - -
lQuieres conocer algunas 

de las migraciones de animales 
terrestres más sorprendentes? 

..... 
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-e presentamos a Los ñus. Ellos 
·Jiuen. en. el sur de África y cada 
::iñ.o realizan. un. recorrido circular 
siguien.do La Lluuia y Los pastos 
·Jerdes. En. el camin.o n.acen. 
2erca de medio millón. de cr(as 
~ m ueren. miles de in.tegran.tes 
::.ebido a Lo agotadora y peligrosa 
:ue es la traues(a. 
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Tal uez n.o con.ozcas a los 
caribúes, pero seguramen.te 
has o(do hablar de los 
ren.os. Estos an.imales de 
gran.des astas uiajan. miles 
de kilómetros desde Estados · 
Un.idos hasta Can.adá para 
alimen.tarse de _las hierbas y 
plan.tas que ofrece la u dra 
en. ueran.o. 

- - - - -- ..... ..... 



Por último, te presen.tamos 
a un.as aues gran.des que 
n.o uuelan., ¿ya sabes de 
quién.es se tratan.? ¡SU, de 
los pingü·nos, en. especifico, 
de los emperadores. Ellos 
se aden.tran. en. la An.tártida 
un.os seten.ta kilómetros para 
reproducirse y todo el tiempo 
que están. en. tierra n.o se 
alimen.tan. . 

..... - - ---- -
Al igual que estas 
especies, miles de 
an.imales se desplazan. a 
diferen.tes lugares del . 
plan.eta en. un.a marcha 
marcada por el mismo 
ritmo: sobrevivir. X 
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Florario c\r 
dE 

Ramón Méndez Estrada a1 
SJ 

1 n-
'---

Dice que sí y que no s 
y pone una duda, " e 
pero no resuelve nada oe 
y acrecienta la cuita -ª 
con los pétalos blancos 

que la niña desprende 
con sus traviesos dedos 

de la corola. 
La margarita 
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2 
Aristócrata reina 
del cuidado del jardín, 
a quien no amaga 
su muerte de mañana, 
esparce voluptuosa 
su excitante perfume 
_✓ despliega los pétalos 
de su corona . 
.... a rosa 

3 
V1 i tía Pompeya 
.es decía "señoritas", 
1 Nicanor 
.as comparó con ba ilarinas. 
::s la flor roja rosa 
j e pétalos volteados 
_, delgados pistilos 

1acia abajo. 
_a fucsia 
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5 
Brinda ramos a las novias, 

y a los nerviosos, brebajes, 

su nombre se asocia fáci l 

con los juegos y la suerte, 

es la flor blanca y pequeña 

de limón y mandarina, 

de naranja, sidra y lima, 

de toronja y limón real. 
El az¿¡har X 

4 
Sobre las tapias 

y entre los árboles 

la enredadera trepa 

y cuelga sus flores: 

son sólo de tres pétalos 

en alegres racimos 

morados, rojos, amarillos 

e incluso blancos. 

La bugambilia 

e 

e 

e 
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Cuentan. que hace muchos añ.os un.os abuelos 
en.con.traron. dos hueuos, de un.o de ellos salió 
un. n.iñ.o y del otro salló un.a serpien.te. 

El n.iñ.o creció muy gran.de y fuerte y se 
con.uirtló en. el protector de los mixes; los 
defen.dió siempre de los in.uasores extran.jeros. 
Por eso los mixes n.o se oluidan. de él y hasta 
hoy en. d[a le rin.den. tributo y respeto. 

En. un.o de sus uiajes, el rey decidió recostarse 
en. un. lugar llamado Tule. Ah[ clauó su bastón., 
el cual se con.uirtió en. el gran. árbol del Tule 
y deCLdió descan.sar en. el cerro de los uein.te 
picos, lugar desde el que cuida a los mixes. 

Dicen. que cuan.do se seque este árbol, 
sabremos que el rey dejó de existir. 

As[ lo cuen.tan. los mixes. X 
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. Rey l{ong Oy 
Versión ayuujk (Mixe de Oaxaca) 

De'n. tmyatyd'dkt ku teyep' et 
mejd'dy ojts tpddt teety majtsk 
tutsddj, tu'uk, 
met'u'uk wa' ojts ja' pyetslmy 
mlxy, jets mematsk tsd'dn.y ojts 

_ja' pyetslmy, ja' 
de'n. y'lch'atpy. Kuts ja' mlxy 
ojts y'awety, ku ojts myej, ja' 
n.yeten.aapy ayuujk 
jd'dy, ayuujk kdjp, kd't ja' 
dakn.axy oy pen. jagam jyamln.y, 
oy pen. jyan.dxd'n.y 
Kuek ja' ayuujk jd'ay 
tatekeydn.y, kd't ja' dakn.axy, 
mek ja' t'adan.. 

Taa de'n. ojts tyan.y kuek ayuujk 
jd'dy kd't yakmay. Ja' ojts 
yakkexy rey Kon.g Oy. 
Tam chamen. dl'n.yem ja' 
tjen.tse'g uet. 

Tu'k'oojk ojts n.yljkxy Wakwemp, 
jam ojts ja' tydjkek tkupek, ja' 
ojts 
xyojemplty, jetsn.em ojts 

. jylmplty ta ojts E'pxyukp n.yljkxy, 
jam ja' pye'kxy, jam 
ja' ka ajuujk jd'dy t'exylty. 
Kuts n.ejkx ye' xoj y'ooky, ja' 
n.tdn.dwen.y tee n.djty ja' 
Rey y'ooky. 

De'n. ayuujk jd'dy myatyd'dkt. 

https:/ /bit.ly/3RxGKZi 





Vivo y 
• convivo en 

n,i conivnidad 
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Canción con ola 
Maria Hortensia Laca u 

Un día 
una ola 
que estaba 
triste y sola 
se puso a cantar. 
Y desde entonces 
cantan todas 
las olas del mar. Z 

Ana Teresa Zayas Chavira. MICH □ ACIN 



Omelette 
cial 

Frino 

La trampa está en suponer 
que son cosas diferentes, 
por eso dice la gente 
que falta por resolver 
si antes en aparecer 
fue la gallina o el huevo, 
el argumento no es nuevo 
pues saben aquí y en China 
que el huevo será gallina 
y fue la gallina un huevo. Z 
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La deliciosa uain.illa n.ació 
en. Papan.tla, Veracruz, y 
duran.te mucho tiempo en. 
n.in.gún. otro Lugar del mun.do 
se sembró esta plan.ta. Los totonacos, habitan.tes 
de dicha región., La llamaban. caxi-xanath o flor 
recóndita y sab(an. que, para crecer, la uain.illa 
n.ecesita de un. arbusto, pues se trata de un.a orqu(dea 
trepadora cuya ra(z se en.reda a un. tron.co. De la flor 
n.ace un. fruto, en. este caso un.a uain.a larga y delgada 
que posee un.a fragan.cia exquisita y un. sabor dulzón.: 
la uainilla. 
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Cuando los mexicas 
conquistaron a los 
totonacos, la uainilla 
fue uno de los productos 
que les exigieron como pago 
o tributo. Ellos le pusieron 
como nombre flor negra, 
que en náhuatl es tlilxochitl. 
La palabra vainilla llegó · 
con los españ.oles, quienes 
quedaron marauillados con 
su sabor cuando los mexicas 
les dieron a beber cacao con 
tlilxochi l y, emocionados, lo 
lleuaron a Europa, en donde 
la planta fue muy codiciada 
por ingle ses y franceses. 

181 X 
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Pero La uainilla sólo crecía en. Las tierras 
tropicales de n.uestro país porque aquí 
había abejas y colibríes que Lleuaban. 
el polen. de flor en. flor y facilitaban. su 
reproducción.: hermosos an.imalitos 
que faltaban. en. otros Lugares. Hasta 
1841, un. esclauo de La isla fran.cesa 
Reun.ión. in.uen.tó un.a man.era artificial 
para polin.izar, facilitan.do el cultiuo 
de La flor n gra en. otras tierras, como 
Madagascar e I n.don.esia. 



Hoy existe 
el sabor 
"uainilla 

francesa", 
pero yo 

prefiero un. 
h.elado de 
uainilla de 
Papan.tla. = 

183 :}g 
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¿Imaginas un mundo sin cámaras 
fotográficas?, ¿ un mundo sin lápices, 
crayones o plumones?, ¿un mundo 
sin hojas de papel ni computadoras? 
¿Cómo dibujarías? 

Hace muchos, pero muchísimos 
años, en una época que hemos 
llamado la Prehistoria, los primeros 
seres humanos que estaban 
conociendo el mundo vivían adentro 
de cuevas y grutas, entre paredes de 
roca. Todavía no habían inventado 
las letras o alguna forma de escribir. 
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Como no tenían pinceles, utilizaban 
sus dedos y pintaban con colores 
que obtenían directamente de la 

aturaleza: de plantas machacadas, 
de algunos minerales y hasta de la 
sangre y grasa de los animales. 

ambién, con la ayuda de 
na piedra puntiaguda, en 

:ugar de un lápiz, marcaban 
·guras sobre las piedras, las 

'"'Uales hoy conocemos como 
oetroglifos. Estas pinturas 
J petroghfos, que han 

ermanecido desde los 
rimeros tiempos de la 
.umanidad sobre las rocas, se 

:onocen como arte rupestre. 
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Sin embargo, querían guardar 
en la memoria todas las 
cosas . que les gustaban o que 
creían importantes; todo lo 

· que iban aprendiendo para 
poder enseñárselo a los 
demás. Así que comenzaron 
a dibujar sobre las paredes 

de sus casas-cueva. 
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¿Te imaginas encontrar un paisaje 
que existió hace 411H años? 

Tendrás que viajar a Indonesia, 
a la cueva de Leang Tedongnge, 
para ver una gran pintura de 
cerdos salvajes y siluetas de 
manos humanas ... En realidad, 
puedes encontrar arte rupestre 
en todo el mundo, incluso 
aqui en México si vas a la cueva de 
Las flechas, en el estado de Baja 
California. 
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adle sabe, pero imag\nª 

¡ El arte ha estado con nosotros desde los 
primeros tiempos!, pero, ¿cualquiera podia 
pintar sobre las rocas? 
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Pues depende, algunos científicos 
creen que el dibujo era una 
ofrenda para los animales que 
entregaban su vida para que 
las personas tuvieran comida. 
O, que las criaturas salvajes 
eran consideradas seres 
mágicos y superiores que 
podían protegerlos, y por eso 
se les ofrecían estas pinturas en 
ceremonias especiales. 

Entonces, no cualquiera 
podía hacer los dibujos, 
debían ser las 
chamanas o chamanes: 
las personas sabias que 
podían comunicarse 
con los espíritus de 
la naturaleza. Se han 
encontrado pinturas qu~ 
muestran ceremonias ) 
ritos de hace 12 O O 

ños en Brasil, en la 
sierra de Capivara. 



En Chiribiquete, en medio 
de la selva colombiana, 
hay un mural con más de 
70 000 figuras entre las que 
se distinguen hombres con 
brazos levantados, mujeres 
embarazadas, manos de 
niños, animales parecido 
a las tortugas y ¡ na 
se µ·e e gig nte co 
manos y pies~ Dicen que 
los pintores fueron una tribu 
de guerreros. 
En lo que hoy es el desierto 
de Atacama, en Chile, hace 
1500 años había mar, pues 
las pinturas rupestres de ahí 
nos muestran vida marina. 
Ahora sabemos que, además 
de cazadores, los hombres 
también eran pescadores 
de ballenas y peces 
espada. ¿Quién hizo estas 
obras?, ¿una chamana?, 
¿un pescador?, ¿una niña? 
La verdad esto pasó hace 
tantísimo tiempo que no nos 
consta nada y hay lenguajes 
antiguos que no hemos 
aprendido a descifrar, como 
el de estos dibujos, así que 
sólo nos queda i aginar. Z 
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CHANEOUES TRAVIESOS 

. Duendes del monte: 

guardianes 
de naturaleza 

() 

El cuidado de bosques 1J ríos es mu1J 
importante porque los seres uiuos 
necesitamos aguo 1J aire poro uiuir. 

Algunos pueblos originarios de 
México creen en La existencia de 
unos seres juguetones Llamados 
.chaneques, unos duendes 
encargados de cuidar Los 
bosques, Las seluas, Los animales 
siluestres 1d Los manantiales. 



Los chaneques nos recuerdan 
que es responsabilidad de 
todos cuidar el planeta 
para garantizar el derecho 
a una uida digna, tanto de 
Los seres humanos como 
de cualquier ser uiuo. 
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Además de proteger 
la naturaleza, los 
chaneques, al igual que 
los duendes de otras 
partes del mundo, 
hacen trauesuras 
como auentar piedras, 
esconder cosas, jalar 
la cola de los perros~ 
prouocar que quienes 
no cuidan los bosques 
~ los ríos se pierdan 
en su camino. 

¿Alguna uez has escuchado historias 
de chaneques o de otros duendes? Z 
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Un sombrero 
de oferta 

Luciano Saracino 

"¡Sombrero de mago en oferta!", decía 
el cartel en la puerta del negocio. 
Y debo decir que, cada vez que 
aparece una oferta, la aprovecho. 

Sin dudarlo, lo pagué. ¡Y vaya si aquella era 
una oferta! Era, para decirlo con palabras más 
exactas, una ganga, un regalo, un negoción. 

Me lo llevé a casa y lo dejé sobre la mesa 
de luz, al lado de la torre de libros y frente a 
la maceta con tréboles de la ventana. Era 
tan hermoso y me había salido tan barato 
que no quería dejar pasar la oportunidad 
de mirarlo hasta en mis sueños. Raymundo Gutiérrez González. TLAXCALA 



Y fue exactamente eso lo que hice, aquella noche. 
Mantuve un ojo abierto todo el tiempo posible para 
poder apreciarlo y fascinarme. ¡Un sombrero de mago! 
¡Yo, que no me sabía bien ni el truco ese de atarme los 

· cordones de los zapatos! ¡Ja! ¿Me escuchan1 Me estoy 
riendo de mi buena suerte y, riéndome de mi buena 
suerte me quedé dormido aquella vez. Sin más. 

A la mañana siguiente vi, además del 
sombrero de mago y la pila de libros, dos 
conejitos que se estaban comiendo los 
tréboles de la maceta. No le di importancia 
al asunto -a pesar de que sin dudas era algo 
fuera de lo normal- y me fui a trabajar. 

Raymundo Gutiérrez González, TLAXCILA 
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Al llegar a casa nuevamente, encontré 
que los dos conejitos se habían 
transformado en doscientos cuarenta 
y tres mil y que un montón de palomas 
volaban por ahí y que todo estaba lleno 
de globos con forma de perritos y 
que de la lámpara colgaba la friolera 
de veintiséis metros de pañuelos de 
colores y que todo lo que podía recibir 
caca de paloma tenía caca de paloma 
y que aquellos cagajos que parecían 
bolitas de chocolate no tenían gusto 
a bolitas de chocolate porque no 
eran bolitas de chocolate sino cagajos. 

Ravm unda Gut iérre2 Ganzá/ez. TIAXCAtA 

Llevé mi mano al mentón y, poniendo 
cara de estar pensando en algo, dije: 

-Hummm ... 

¿ Qué ha~er con todo ese despelote 
que salía sin parar de mi ofertón? 



La solución fue sencilla : los 
fines de semana y feriados 
vamos, mi sombrero y yo, a 
los cumpleaños de los nenes 
del barrio para hacer algunos 
truquitos de ésos que necesitan 
un sombrero y un mago. Ya 
saben : conejos, palomas, globos 
en forma de perritos, pañuelos. 

La verdad, debo reconocerlo, 
es facilísimo ser mago: sólo hace 
falta un sombrero (aunque ,sea 
de oferta) y saber cuándo sacar las 
magias que viven dentro de él. 

Raymundo Gutiérrez González. TtmALA 

La peor parte es cuando los nenes me 
piden que les ate los cordones. Porque 
todos, lo sabemos, no se puede. Z 
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Observa con detenimiento nvE 
esta pintura de Jaime Lupercio. de 1 
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••··········· ......... ············ ............................................. ... . 

venta una historia 
El sellar de las custra elementos, 2Dl6. 

Jaime luperc io (1959) 
e lo que te imaginas al verla. ~ 

... ········· .................................................... . 
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u eres: 
raíces en la sociedad 

"La wiujer rowipe los wiocielos que la socieciaci le 
propone y le iwipone para alcanzar su iwiagen 
auténtica y consuwiarse -y consuwiirse- en ella " 

Rosario Castellanos, Mujer que sabe /at 



A lo largo de la rüstorLa, a 
las mujeres se les h.a 

asLgn.ado todo el peso del 
CULdado del h.ogar y de la 

famLlLa, pero ésta n.o 
h.a SLdo -n.L será- su 

Úíl.LCa aportacLón. SOCLal. 

rns X 



D[a a d[a, podemos 
Lden.tlflcar la 
partlcLpaCLÓíl. de 
las mujeres en. 
dLferen.tes espacLos 
de su en.torn.o, don.de 
h.an. logrado expresar 
su propLa Lden.tldad. 

Tocias son capaces 
ele realizar graneles 

hazañas ~ tocias 
h"lerecen las h"lish"las 

o po rt un i a a aes. 
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Las mujeres 

tejen raí ces con 

sus suenos 
y con el latir 

ele su corazón. 
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Con pasión y deseo 
se sobreponen a 
cual~uier adversidad 
para lograr sus 
Metas, por eso su 
participación en la 
COh'lunidacl ( en casa 
o en cargos públicos) 
beneficia a todos. 

Sl bler1 las mujeres har1 logrado 
partLcLpar en. actLuldades y tareas 
que ar1terlormer1te r10 se les permlt[a 
desempeñ.ar, aún. cor1tLn.úa un:a lucha por 
la apertura de más espacLos dor1de 

puedan. ser lLbres y exLgLr derechos que 
garar1tLcer1 su segurldad, su salud y un.a ULda dLgr1a. 



Desde la rüñ.ez tú 
puedes fomentar 
y exigir la igualdad 
de oportun.idades. 
Seas n.iñ.o o n.iñ.a 
puedes euiden.ciar las 
in.justicias. As[, cuan.do 
crezcas, podrás uiuir 
en. un.a sociedad en. 
la que todas las uoces 
sean. escuchadas y todas 
las person.as gocen. las 
mismas oportun.idades. 

Pregun.ta a tus abuelitas 
o bisabuelitas cómo fue 
su in.fan.cia, si tuuieron. 
la oportun.idad de hacer 
lo que les gustaba y p[deles 
un. con.sejo sobre cómo 
seguir tejien.do las ra[ces 
de la sociedad. X 
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Para algunas personas, aprender a ballar es sencillo, 
mientras que para otras puede ser algo realmente -
complicado; sin embargo, todos podemos aprender 
siguiendo algunos pasos básicos. 

Como apoyo, puedes usar cuatro 
cuadros de papel o cartulina 
(rojo, morado, verde y amarillo), 
tijeras y cinta adhesiva. 

Pon la música que más te guste y deja 
que tu cuerpo sienta el ritmo. 
Luego añade unos pasos. 



Ahora realiza las siguientes instrucciones: 

Elige un espacio que puedas utilizar como pista de baile. 
Colócate en el centro y pega los cuadros de papel con cinta 
adhesiva como muestra la siguiente imagen: el verde al 
frente, el rojo atrás, el amarillo a la derecha y el morado a la 
izquierda. 

Una vez que los hayas pegado, sigue los pasos que se 
indican en la página siguiente .. 

Agrega movimiento a tus 
brazos y cadera al momento 
de marcar los pasos, esto te 
ayudará a ejercitar todo tu 
cuerpo mientras bailas. 

205 Z 
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Al frente 
Colócate en el centro, pon el pie 
derecho sobre la hoja verde que está 
al frente y regresa tu pie al centro; 
luego, coloca tu pie izquierdo sobre 
la misma hoja (pisa y regresa al centro) . 
Repite este paso cuatro veces. 

Lateral 
Colócate en el centro, después pisa 
con tu pie izquierdo la hoja morada 

y regresa tu pie al centro. Ahora pisa 
con tu pie derecho la hoja amarma 

y regrésalo a su lugar 
Repite este paso cuatro veces. 

1 2 

3 4 
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Atrás y adelante 
Colócate en el centro y pon el pie 
izquierdo sobre la hoja verde, y 

regrésalo al centro; ahora coloca 
el pie derecho sobre la hoja roja 

y después regrésalo al centro. 
Repite este paso cuatro veces. 

Atrás 
Colócate en el centro, pon el pie 
derecho sobre la hoja roja y regresa tu 
pie al centro. Después, coloca tu 
pie izquierdo sobre la misma hoja 
y regrésalo al centro. 
Repite este paso cuatro veces. Z 

1 

1 
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1 

' 2 3 4 

1 
2 3 4 

t 1 t 
¿ Estás listo para bailar? 
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El lente de 

"La histoRia de los pueblos se 
escRibe actualmente con el 
lenguqje de lcíls imágenes" . 

. 



Ignacio Ló z 
r g 'con.QCLdO 

como 
n.ació el 20 de 
n.ouiembre de 1923 
en.·el puerto de 
Tamptco, Tamaulipas. 

Su in.terés prtn.cipal 
era documen.tar las 
actiuidades cottdtan.as 
de las person.as en. 
la calle o el campo, y 
captar sus emocion.es. 

20s X 

Para Nacho, la fotografia 
significaba la libertad 
de expresión en el 
arte y en la uida: 



"Pude habeR escogido 
entRe la aRquitectuRct 
lúl pintuRa, la escultuRa, 
la. liteRatURC1 o la 
danza modeRn<A paRa 
comunice1Rme con mis 
semejantes¡ peRo me 
decidí poR la fotogRafía 
como medio de expResión 
poR se instRumento 
que R fl~a la Ree11idad 
vista a tRavés de mis 
qjos, pú1RC1 comunicaR (. . .) 
la belleza o la fealdad, la 
miseRla o la Riqueza y las 
desigualdades e iQjusticias 
de mi tiempo". 



Nacho in.uitaba al público a 
un.irse y participar actiuamen.te 
en. escen.as poco comun.es 
como en. Los mirones, don.de 
un. hombre se pon.[a a uer el 
cielo prouocan.do que otras 
person.as primero lo uieran. a 
él y después uoltearan. hacia el 
cielo. A estos miron.es se iban. 
suman.do otros curiosos y al 
poco rato esa con.gregación. 
de descon.ocidos se an.imaba 
a hacer comen.torios sobre lo 
que descubrieron. en. el cielo. 

211 :C 
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La venus se fue 
de juerga por los 
barrios bajos, fue 
otro de sus curiosos 
experimentos: un. 
hombre tran.sportaba el 
man.iq u( de un.a mujer 
por La ciudad. As(, La 
venus era pasajera en. 
el tran.sporte público, 
iba a un.a tien.da de 
ropa para estren.ar 
uestido y hasta com(a 
tacos, prouocan.do 
expresion.es de 
sorpresa, repudio; 
admiración. y 
extrañ.eza. 



Nacho también. usó Un 
gallo, un.a pieza en. hierro 
forjado del artista plástico 
Pedro Ceruan.tes. 

Esta serie fotográfica 
con.sistió en. captar la 
expresión. de la gen.te que 
se deten.(a a obseruar la · 
escultura en. las calles. 
En.tre ellos se pregun.taban. 
si alguien. la hab(a oluidado 
o aban.don.acto ahL 

213 = 

¿ro q,ué haRías si encontRaRas una venus o un 
gallo de hi.eRRo en el can1ino Rumbo a fa escuela? x 
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~.,..,. * • .,. ---~ 
• Se~mos silvestres• 
~ ~•~ ~ 

,, ¡Siéntate b\en, 
no te muevas 

estate quieta!" , ' 

Me lo dicen siempre en la casa y en la escuela, pero yo 
veo que todo se mueve. El sol camina todo el día, el viento 
tira de mi falda y mi cabello, y hasta la sangre ¿no dicen 
que "corre" por las venas? 



Los animales que viven 
en libertad y no en 
cautiverio, por ejemplo, 
son libres de moverse 
como y cuando quieran. 
Por eso me encanta el 
son, porque podemos 
jugar a ser an imales 
mientras bailamos. 

215 ~ 
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Se baila por parejas: mientras la mujer 
zapatea, el hombre se tira sobre la tarima. 
Con el cuerpo extendido y apoyado 
sobre brazos y piernas, el hombre se 
contonea, da maromas y saltos, y lo 
más chistoso es que mueve los ojos y 
saca la lengua como una iguana. 

También está el son del pato . Los 
bailadores mueven el cuello y la cabeza 
hacia atrás y adelante, de un lado a 
otro, como dando picotazos; al mismo 
tiempo, con las manos en la espalda, se 
mueve el sombrero o un pañuelo para 
simular la cola del pato. 



En distintas partes del país se tocan 
y bailan sones. con nombres de 
animales: el toro, el gallo, los palomos, 
el zopilote y muchos otros. Tal vez en 
donde vives no toquen música de son; 
no importa, seguro hay algún baile que 
nos recuerde la vida silvestre en medio 
de las grandes ciudades. Prepara las 
piernas y siente los ritmos de todo lo 
que te rodea. 

217 X 
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Yo en el fondo 
del mar 

Alfonsina Storni 

En el fondo del mar 
hay una casa 

de cristal. 

A una avenida 
de madrépor.as, 

da. 

Un gran pez de oro, 
a las cinco, 

me viene a saludar. 

Me trae 
un roJo ramo 

de flores de coral. 



Duermo en una ca ma 
un poco más azul 

que el mar. 

Un pulpo 
me hace guiños 

a través del cristal. 

En el bosque verde 
que me circunda 

-din don ... din dan -
se ba lancean y cantan 

las sirenas 
de nácar verdemar. 

Y sobre mi cabeza 
arden, en el crepúsculo, 

las erizadas puntas del mar. Z 
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(sorpresa) 



* * ** * * '* 
* * * * * ** * * * * * * * * * * * * ·* * * * * * * * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * (nieve) * 

* * * 



Hace muchos años en la ciudad 
podíamos ver las estrellas en el cielo. 

Pero ahora casi 
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en 
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o d tu lltoi- · 
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Si pones atencLo 
ritmos, to d 
cuando el 
pájaros ca 
como en las oc 
en los ladridos e tu 
ruidos de c s o 

r r ' s 
lodías 

, los 
L cae así 

as personas, 
erro o en los 
a ca Le. 

Ma tén tu oí o 
alerta q t or r nd rá . 

i ú ta , ue e 
crear m' ical 

225 ~ 



~ 226 

-~-~· ....... ~ ......... 

---- ' - • ?--. -------< --~~ 
~ e 

. -~~ ] 

) A aire e r, 

•-
J ,. ~\_ 

'\~ \)1¡, ~~~~~ , 

la natu,a ªza J1 
q los objetos 



~ 
• 227 ~ 

CJ&neran o 

u , 
aon mu9¡ca. = 

/ (' / / / r , , - ,, e 
1¡// /. / ,., / ,,,. 

/ // 

□□□□ 
/ 

r / 1 ( 

(~ / 
\ ~ / ¡ ' / / 

( 
// 

( / ,,~ 



= 228 

0 

Antes de mí 
Flor Aguilera 

Hoy descubrí un álbum de 
fotos en el viejo armario. 

En la portada dice "Días felices", p_ero 
a mí me provocó un gran susto. 

Empecé a ver las fotos, una por una. 

Vi a papá con bigote y mucho pelo, 
y a mamá con vestidos chistosos. 

Vi a mis cuatro abuelos, a mis tíos, 
a mis primos, a mi perro Midas y a 
muchos amigos de mis papás. 

Pero yo no estaba en ningún lado. 

Me busqué entre las cabezas y los pies, 
asomado detrás de las puertas y mirando 
por las ventanas, pero no me encontré. 

¿Dónde estaba yo? 

No estaba en la boda de mis papás 
ni en ninguno de sus viajes. 

No me encontré en ninguna 
fiesta de cumpleaños 
ni en el día que llegó Midas a la casa. 

No aparece mi silla roja en ningún rincón, 
ni mi cama, ni mi librero azul. 



Cuando le pregunté a mamá por 
qué yo no estaba en ninguna 
de las fotos, ella me explicó 
que todo eso que veía en el 
álbum sucedió antes de mí. 
¿Antes de mí?, le contesté y 
casi me estalla la ca beza, como 
un cohete hacia la luna. 

i Pero yo no me imagino 
el mundo sin mí! 

Mamá me contó que papá y 
ella vivieron mucho tiempo e 
hicieron muchas cosas antes 
de que yo naciera. Le pregunté 
si la habían pasado bien. Ella 
siempre me pregunta eso 
cuando llego de algún lado. 
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Kerla Esmeralda Mata Medina. IAMAUUPAS 

Mamá se rio y me dijo que la habían 
pasado muy bien. Comían pizza en el 
desayuno y se desvelaban por diversión. 

Tenían pocos muebles y 
muchos amigos. 

Veían películas con personas de 
verdad y hacían fiestas donde 
no había globos ni piñatas. 

Sacó más fotos de una caja, me sentó 
en sus piernas y me las mostró una por 
una. ¿Ya lo imaginas?, me preguntó. 

Pero no, no podía imaginar un 
sitio donde yo no estaba . 
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Karla Esm eralda Mata Me dina. T!MAUUPAS 

Un garage sin mi bic i y mi recámara sin Jaime 
la jirafa, pintada en la pared por mamá. 

No imaginaba el refrigerador sin todos 
mis dibujos pegados con un imán 
o mi sa lón en la escuela sin que yo 
estuviera allí, sentado en m i pupitre. 

No imaginé el arenero en el parque sin 
mis figuras chistosas ni tampoco el equipo 
de fut si yo no estaba de portero. 

Me parecía que el mundo sin mí sería 
aburridísimo, pero también que podría 
ser un poquito mejor para mamá y papá. 
La casa sería más silenciosa sin mi risa 
de monstruo y más o rdenada sin mis 
juguetes tirados por todos lados. Las paredes 
estarían siempre limpias sin mis grafitis de 
colores y m is huellas de dedos de chocolate. 



Cuando papá llegó a casa, se 
sentó a ver fotos también . 

¿Te acuerdas?, le dijo mamá a papá 
señalando la foto de un viaje en la 
playa . Se veían tan contentos. Mamá se 
puso roja y soltó una gran carcajada. 

Me fui a mi cuarto muy triste. Poquito 
después llegó papá y me preguntó por 
qué estaba así. Encogí los hombros. 

Le pregunté si extrañaba los días antes de mí. 

Él me contestó que en esos días 
sólo había la idea de mí. 

Ahora estás aquí con nosotros y 
todo es mucho mejor, me dijo y me 
abrazó muy fuerte. ¡Lo sabía! 

231 X 
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Camino del comer 
formando figuras 

0 

La cabra Ramona quiere comer zarzamoras. 
Para conseguirlas, puede caminar libremente por el 

laberinto, pero no atravesar sus paredes. 

-

• • 

-

• -

-
- • 

(!J ~~ 
. - lti ,) 

~ j - - - . 

¿Podrá comer más 
de 7 zarzamoras? 

• 

-

• 



Cuenta una leyenda que un 

emperador chino mandó construir 

un mosaico muy especial llamado 

Tangram. Cuando sus ayudantes 

lo trasladaban, se cayó, rompiéndose en 

siete figuras geométricas perfectas . 

• 
Al tratar de Ulllr de nuevo el cuadrado, vieron que con ellas 

podían dibujarse muchas otras figuras . 

Perro Gato 

► 
Cisne Delfín 

¿Qué figuras formarías con 
las piezas del Tangram? z 

233 = 
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" ' ~' ¡Construyamos un instrumento 

0 

o 
" 

musical con materiales sencillos! 

Necesitaremos: 

Una caja de cartón, 
preferentemente de 
zapatos. 
Lápices y ligas. 

Laura Cuellar Garduno, ESIAOD DE w!x1ca 
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A una caja de cartón 
le colocaremos un 
par de lápices así: 
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y los vamos a sujetar 
con una liga para que 
queden de esta manera: mi FA SOL 

¿Te das cuenta de que si alejas 
o acercas la distancia entre los 
lápices, el sonido cambia? 

Entre más pequeña es la distancia, el 
sonido es más agudo. Si agrandas la 
distancia, el sonido es más grave. 

Cuando nos guste el sonido, podemos 
colocar un pedacito de cinta adhesiva 
en el lápiz p~ra que no se mueva. ¡Y listo! 
¡Agrega tantas ligas como desees! 

Ahora puedes tocar tu instrumento con los 
dedos o con dos lápices a modo de baqueta. X 

Brenda flore s Ramlrez . PUEBLA 

Escanea el código QR 
o consulta la página 
de internet para que 

puedas observar el 
proceso de elaboración: 

https://bit.ly/3GGD6K7 

1 
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xo ate: 
el sonriente anfibio 

• mexicano 
Dicen que soy un pequeño monstruo sonriente 
y una criatura fantástica ... y ¡sí! Soy un ser 
muy especial que vive en lagos y pantanos del 
centro de México, y uno de los animales más 
interesantes que puedes conocer. 

En n~hw~tl 
axolotl significa 

"monstRuo del agucf' 
(de atl. "agua", 

~ xo/otl, "monstRuo"). 

Me conocen como ajolote, pero también puedes 
decirme axolotl, como llamaban a mis antepasados hace 
más de 500 años. 

Puedo vivir en la t ierra, pero prefiero estar en el fondo 
de lagos y canales y ocupar m is branquias (los órganos 
externos que puedes ver alrededor de mi cabeza y que 
parecen un penacho) para respirar. 
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Me alimento de peces pequeños, renacuajos, insectos 
acuáticos y lombrices. 

Mi apariencia le gusta e intriga a mucha gente: m i cabeza es 
ancha y plana, por eso parece que mi boca siempre sonríe, tengo 
pequeños ojos sin párpados que parecen alfileres, mi columna 
vertebral semeja una aleta que hace que parezca un pez con 
patas, puedo llegar a medir entre 25 y 30 centímetros y puedo ser 
de distintos colores: gris, café, verde pardo, anaranjado, blanco, 
amarillo, casi dorado, blanco o negro moteado o atigrado. 

Mi anatomía 

/ 

1 

/ ' 
Cabeza 

Má.s ancha 
que el 

cuerpo. 
'-- / 

- -
/ Patas , 

En las traseras tengo ) 
cinco J.eJ.os y en las 

, J.elanteras cuatro. / 
'-- - - -
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moteado: 

c¡_ue su piel o pelaje tiene 
pec¡_ueñas manchas 

redondead.as. 

.,,,,.... ............ 

/ Branquias " 
Tengo tres en ) 
caJ.a costaJ.o. 

'- / ...._ _., 

.,,,,.... ............ 

/ Cola " Larga y 
verticaln.ente 

'- aplanaJ.a. / ...._ _., 

1 
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México es hogaR de 11 especies de qjolotes, lb de éstas somos endémicas, es 

deciR, sólo aquí puedes encontRaRnos en nuestRo hábitat natuRal. 

Si eso no te impresiona, debo Hubo un tiempo en que 
confesar que tengo superpoderes: yo pensaba mucho en 
algunos permanecemos jóvenes 

los axolotl. Iba a veRlos ¡toda la vida !, por eso dicen que soy 
el animal "de la eterna juventud". al acuaRio del JaRdin des 

Y algo todavía más sorprendente: Plantes y me quedaba 

algunos de nosotros ¡podemos hoRas miRándo/os, 
regenerar todas las partes de obseRvando su inmovilidad, 
nuestro cuerpo ! La cola, las 
células del cerebro y del corazón, sus oscuRos movimientos. 
el sistema nervioso, la médula AhoRa soy un axolotl. 
espinal ... ¡todo! Esto me hace muy 
interesante y por ello me estudian 

Julio CoRtáZ~R. científicos de todo el mundo. 
"Axolotl". 
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... peRo esto~ en peligRo de extinción. 
Mi supeRvivencia estéi amenazada oR vaRias 

Razones, entRe ellas, la invasión ~ la ca taminación 

de mi hogaR, la intRoducción de peces e me comen 

~ la captuRa ilegal poR paRte de pe s que me 

usan como ORMto o como mascc 

¿cómo puedes 
cuidaRme? 
• No me compRes. 

• No contamines 

lagos ~ aRRO~OS. 
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• Respeta mis 

éiReas pRotegidas. 

1 



:¡g 240 

0 

Palíndromos 
Hay palabras y frases que se pueden 
leer al derecho y al revés. ¡Inténtalo!: 

yo soy 

-reconocer 

Le avisará Sara si va él 

Jij .1ª 

Anita lava la tina / luz azul I~ 



ojo rojo / oso baboso / salas 

Sé verlas al revés / seres 

la a ra 

se es o no se es 
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Se van sus naves / la te le letal 

anilina / anula la luna / radar 

Isaac no ronca así / severo revés x 
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Las 
del 

chas 

Cuentan. que en. el bosque exist(a un. 
ocelote muy presumido, le gustaba 
uestirse elegan.te y hacerle 
competen.cia al león.. 

Un. d(a, cuan.do pasaba debajo de un. 
árbol, el man.o sin. querer soltó el 
aguacate que estaba comien.do, 
en.sucián.dolo. El ocelote, furioso, lo atacó. 

e 
l 

Los man.os in.dign.ados pidieron. ayuda al Rey León. para 
escarmen.tarlo, quien. pidió a todos los an.imales que 
cortaran. los aguacates más maduros y se escon.dieran. 
en. la copa de los árboles. 

El águila fue por el ocelote y lo lleuó en. presen.cia del 
rey. Cuan.do el ocelote estuuo cerca, todos los an.imales 
comen.zaron. a lan.zarle los aguacates. Por más que 
se bañ.ó, las man.ch.as n.un.ca desaparecieron. y desde 
en.ton.ces, el ocelote quedó como lo con.ocemos. 

As( lo con.tamos los tepeh.uas. Z 
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An yu 
ixlaqasmalaqamputun 

Versión lhima · alh · ama (tepehua, Veracruz) 

Maqan.chacha an. lakak'iwin. ixt'ajun. 
laqatam xweqen.e' sawalh k'usi 
ixmalaqch'in., ma lxjumputun. 
xajamach'alhkat, lxjumputun. tachl an. leon.. 

Laqatam wilhchan. ix'ut'ajun. laqatam 
xachan. jakuklhilh an. laqatam muxn.i, 
walh akxn.i ixlaqpust'ajun. an. xweqen.e', 
wan.aj lh.kilin. lakamuk'aqolh. An. xueqen.e' 
lakasamalh. 

An. ali'in. muxn.in. tatalh.qamalh., 
ta'alh laqts'in.in. an. leon.. Jajun.iy li 
katamaqayxtqlhij an. xachan. jakuklh.ilh an. 
ix'akatan. qayk'iw. 

An. ats'oqoj ka'an.a t'asan.in.i' an. xueqen.e', chi 
akxn.i wan.ich.a min.ta, katalakat'alhmaya 
lakajakuklh.ilh.. Chun.cha ta'Uhtulh. Maskl 
sawalh.cha stak paxli, jan.tu lakapatajulh, 
wa ch.awaycha. 

Chun.cha ixtan.ajun. an. xalaqmaqan.in.. 

Escanea el código 
OR o consulta la 

página de internet 
para escuchar esta 

historia basada en un 
cuento tepehua de 

tradición popular. 

https:/ /bit.ly/2KqqlmR 
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Las person.as somos como 
los árboles: ten.emes raíces y, 
aun.que n.o las uemos, venimos 
de ellas, forman. parte de n.uestra 
historia y de quién.es somos. 
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En. un. t_iempo lejan.o, en. 
este gran. espacio que 
ahora ocupa México, se 
en.con.traron., en.tre otros, 
tres grupos de person.as: 
in.d(gen.as, españ.oles 
y african.os, recon.ocidos 
como n.uestras 
tres gran.des ra(ces. 
Con. el tiempo se fueron. 
mezclan.do y dispersan.do 
por aq u( y por allá, y 
ahora con.uiuimos todos los 
d(as con. elemen.tos de ellas. 
Pero cen.trémon.os en. la 
tercera ra(z: los a frican.os. 
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La flor de Jamaica, el 
tamarin.do y la marimba 
son. algun.os ejemplos 
de lo que trajeron. 
con.sigo los african.os. 
A ellos les debemos que 
podamos acompañ.ar 
n.uestras comidas con. 
aguas deliciosas y que 
alegremos las fiestas 
con. los son.idos de ese 
in.strumen.to musical. 

( 

\ ... 
( 

( 



Por supuesto, hay más 
de La heren.cia a frican.a: 
Los afrodescendientes, 
es decir, Los hijos, n.ietos, 
bisn.ietos ... de Los african.os 
que Llegaron. a estas tierras 
y que aún. con.seruan. 
costumbres y tradicion.es 
que Les permiten. man.ten.er 
su identidad. Actualmen.te, 
a Los afrodescen.dien.tes que 
uiuen. en. México también. se les 
con.oce como afromexicanos 
y, aun.que uiuen. en. todo el pa[s, la mayor[a 
habita en. Guerrero, Estado de México, 
Veracruz, Oaxqca, Ciudad de México y Jalisco. 

¿Y tú conoces a algún afrodescendiente?: 

247 ~ 
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Los duendes 
de la tienda 

Arturo Ort~a 

La tienda de don Manuel era la más 
surtida del pueblo. Don Manuel vivía 
atrás de su tienda; todas las noches 
la cerraba con tres candados y se iba 
a su casa. Una noche, don Manuel y 
su familia oyeron ruidos que venían 
de la t ienda . "¿Serán ratas? Mañana 
pongo trampas", pensó don Manuel. 

despanzurrados; los tomates 
apachurrados. Esa noche, don 
Manuel estuvo muy atento a 
cualquier cosa que se oyera. 

Al otro día, cuando abrió 
la tienda, encontró 
todo patas para arriba. 
Aquel lo era un verdadero 
desastre. La mercancía de 
los mostradores estaba 
tirada en el suelo, los 
sacos de maíz y frijol, 



Ya muy tarde, después de la 
medianoche, se escuchó un 
ruidero bárbaro. Don Manuel y su . 
fam ilia fueron a ver qué sucedía 
en la tienda. Cuando abrieron la 
puerta, se llevaron una gran sorpresa. 

Adentro había un montón de duendes 
haciendo travesuras. Luchar contra 
ellos era inútil. Lo único que podrían 
hacer era cambiarse a otra casa . 
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Don Manuel y su familia 
empacaron todas sus cosas y 
las de la tienda . Subieron los 
bu ltos a una carreta y se fueron 
a buscar otra casa en otro 
pueblo. Ya iban en el camino, 
cuando la esposa de don 
Manuel se acordó de que había 
dejado la escoba en la tienda. 
El más pequeño de sus hijos 
se ofreció a ir por ella . "No te 
preocupes, aquí la tra igo", dijo 
un duende que llegó corriendo . 
Y en seguida se oyeron risitas 
adentro de la carreta. X 
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(1877-1945), xilografía en color, 34.5 x 18.6 cm, Mu­

seo Nacional de Amsterdam, ID: RP-P-1999-464; 

(ab.) Parque zoológico, 1950, Antonio Lago Rivera 

(1916-1990), óleo sobre lienzo, 122.5 x 174.5 cm,@ 

Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofla, Madrid, 

ID: AS01553; p, 68: (arr. Izq.) El torito la noche de la 

feria en San Lucas, 2020, Jaime Luperclo (1959), 

mixta sobre tela, 150 x 150 cm, colección del artista; 

(arr. der.) Bisonte en Invierno (bisonte rojo), 1913, 

Franz Marc (1880-1916), Museo Kunstmuseum de 

Basilea, ID: 687822; (ab.) "Crestado Jay" (Pica crista­

ta caerulea) en Mark Catesby (1683-1749). La Histo­

ria Natural da Carolina, Florida y las Islas Bahamas, 

1754, El libro raro y el manuscrito de Belnecke; p. 69: 
(arr.) ¡Sorprendido!, 1891, Henri Rousseau (1844-

1910), óleo sobre lienzo, 129.8 x 161.9 cm, Galerla 

Nacional, Londres, ID: NG6421; (ab.) Monos urtJa­

nos, graffiti '"; p, 71: vlas de tren, fotografla de Peter 

H"; p. 72: (arr.) locomotora'; (ab. izq.) locomotora, El 

Chepe, fotografla de Paul Hickman, bajo licencia CC 

BY-NC-SA 2.0; (ab. der.) coche de pasajeros de se­

gunda clase NM 4964, fotografla de Centro Nacional 

para la Preservación del Patrimonio Cultural Ferroca­

rrilero; p, 73: (izq.) Metrorrey, estación Sendero, MM-

20, fotografla de Andrés DM27, bajo licencia C0 1.0; 

(der.) tren, fotografla de David Mark'; p. 74: (de izq. a 

der. y de arr. hacia ab.) leopardo, fotografla de Volker 

Glatsch'; elefante, fotografla de RoryCurrin'; jirafa, 

fotografla de zgmorris13•; cocodrilo, fotografla de 

RoyBuri'; pitón, fotografía de Vikramjeet Singh•; ce­

bra, fotografla de PixelAnarchy"; dragón chino•; 

p. 75: (de izq. a der. y de arr. hacia ab.) piel de cocodri­

lo, fotografla de Sarah Richter'; piel de dragón chino, 

fotografla de lnspiredlmages"; piel de cebra, fotografla 

de strichpunkt'; piel de pitón, fotografla de Paul Bren­

nan•; piel de jirafa, fotografla de camilleherbalist'; piel 

de elefante, fotografla de zj900430•; piel de leopardo, 

fotografía de PatternPictures'; p. 76: queso y razón, 

bajo licencia CCO/vecteezy.com; p. 80: (arr.) Cronó­

metro, fotografla de Tumisu•; (centro) sol'; reloj de 

arena, fotografía de Valery Hryhoronko'; p. 81: (arr.) 

estaciones del ano, fotografía de gastoninaui'; (cen­

tro) dla-noche, fotografla de Dirk Rabe'; (ab.) reloj de 

sol horizontal analemático de la plaza del Matadero, 

Alcazarén, Valladolid, Espana, bajo licencia ce BY-

1 
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NC-SA 3.0 ES; p. 84: (arr.) oso•; (ab.) recuerdos•; p. 
85: (arr.) fotos .. •; mono de lana, cofre de Ollnalé, fo­

tograflas de Emmanuel Adamez/Archlvo iconográfico 

de DGME·SES•SEP; (ab.) zapatos, fotografla de Bernd 

Hlldebrandt<; p. 89: La giganta, 1991, José Luis Cue­

vas (1934-2017), escultura en bronce, 8 • 3.91 • 3 m, 

fotografla de Gabriel Figueroa y Ricardo Garibay/Ar­

chivo iconográfico 00Me-ses-seP; p. 90: (izq.) obra de 

teatro Cuervos, 2012, Coordinación Nacional de Teatro, 

Cortesla INBA; (der.) Teatro en tu Barrio, Los Monstruos 
de Sofla, Companla Teatral de Javier Nieto, fotografla de 

Ellzabeth Dorantes/Secretarla de .Cultura de la Ciudad 

de México, bajo licencia CC BY-SA 2.0; p, 91: obra de 

teatro Un die en la Vida de Andy, Companla Génesis, 

Enero 2000, fotografla de Raúl Barajas/Archivo icono­

gréfico de ooMe-ses-seP; pp. 92-94: mamuts, fotogra­

flas de Héctor Daniel Becerra López/Archivo iconográ­

fico de OOME·SES·SEP; p. 95: (de izq. a der. y de arr, 

hacia ab.) Mamut de Santa Isabel lxtapan 11, 

Estado de México, hueso animal, 152 • 345 • 367 

cm, Archivo Digital de las Colecciones del Museo 

Nacional de Antropologla. 1NAH•Canon .. ; muela de 

mamut, museo Qulnametzin, esqueleto de mamut 

y mamut, fotograflas de Héctor Daniel Becerra 

López/Archivo iconográfico de DGME·SES·SEP; pp. 98-
97: Paisaje con el Mar y Tierra, 1988, Rogar Ven Gun­

ten (1933), acuarela, gouache sobre papel, 26 • 46 cm, 

Colección Pictórica de la Comisión Nacional de Libros 

Gratuitos, fotografla de Enrique Bostelmann; p. 100: 
Tableta de escritura temprana 3100-3000 a C., periodo 

prehistórico tardlo, alto 9,4 • 6,87 cm, probablemente 

del sur de lrak, © The Trustees of !he British Museum, 

ID: 140855, bajo licencia CC BY-NC-SA 4.0; p,103: 
(arr.) tablilla cuneiforme, relato administrativo sobre, 

Museo Metropolitano de Arte, ID: 1988.433.2; (ab.) 

tablilla cuneiforme, Museo Metropolitano de Arte, ID: 

1988.433.3; pp. 110-111: Skwallaw map/1 kflap ma­

tkur kyaw. El origen de los montes, 2020, Basado en 

un cuento cucapá de tradición oral en lengua cucapá, 

Baja California. En 68 voces 68 corazones, dirección: 

Gabriela Badllio, producción: Hola Combo con el apo­

yo de Canal Once, INAL1, INPI, Ruta Maya Coffee, slcfs 

Mast, The Mix y Nuestros y el Fondo Nacional para la 

Cultura y las Artes; pp, 112-113: "Estrellas", Diana 

López Font, poema tipográfico, extraldo de Un 1/bro 
hecho con Filosofía, Alas y Raleas, 2020; p. 114: 
(arr.) bicicleta, ilustración de penny-farthing•; (centro 

Izq.) Lago de Pátzcuaro, fotografla de Carlos Manuel 

Cltalán, bajo licencia CC BY-SA 2.0; (centro der.) 

gente y vendedores junto a tren, 1950, Nuevo León@ 

15289 Secretarla de Cultura.lNAH.Sinafo.FN.México .. ; 

(ab.) ayuda humanitaria, fotografla de Galerla del Mi­

nisterio de Defensa del Perú, bajo licencia CC BY 2.0; 

p. 115: (arr.) lanchas, fotografla de Julio Marqu es, 

bajo licencia CC BY-NC 2.0; (centro) pescadores en 

una playa de Mazatlán, Sinaloa, 1962,@ 525598 Se­

cretarla de Cultura.,NAH.Sinafo.FN.Méxlco .. ; (ab.) mo­

totaxl, fotografla de Jacqueline acou•; p. 118: (arr.) 

aguadores mexicanos, México 1880-1897, fotografla 

de William Henry Jackson (1843-1942), colección de 

fotograflas de Detroit Publishlng Company, Biblioteca 

del Congreso de Estados Unidos, núm. de control 

2016817720; (centro) nino en burro, Archivo icono­

gráfico de DGME·SEB·SEP; (ab.) calesa, 1963, Merl­

da,Yucatán, · © 195994 Secretarla de Cultura.,NAH. 

Slnafo.FN.Méxlco .. ; p. 117: (arr.) locomotora de vapor 

en la linea turlstlca Durango & Silverton Rallroad, Du­

rango, Colorado, archivo de Carel M. Highsmlth, Bi­

bloteca del Congreso de Estados Unidos, núm. de 

control 2011635034; (ab.) barco de carga, fotografla 

de dendoktoor•; p. 118: (arr.) helicóptero, bajo licen• 

cia CCO/Pxhere.com; (ab. izq.) repartidor periódico, 

Archivo iconográfico de ooMe-ees-stsP; (ab. der.) mujer 

con jlcara, 1929, Juchitén, Oaxaca,@ 35276 Secreta­

rla de Cuitura .,NAH.Sinafo.FN.México .. ; p. 119: (arr.) 

STP Teleférico Mexlcable, Ecatepec, Estado de Méxi­

co, fotografla de Presidencia de la República Mexica­

na, bajo licencia ce BY 2.0; (ab.) tranvla, 1935, D.F., 

@ 134801 Secretarla de Cultura.,NAH.Sinafo.FN.Méxi­

co"; p. 128: flores de cempasúchll, fotografla de Rl­

gelNava, bajo licencia CC BY-SA 4.0; p. 127: (arr.) 

cempasúchll, fotografla de Patricia, bajo licencia CC 

BY-NC; (ab.) pétalos de cempasúchli, fotografla de 

RoclW; p. 128: senara purépecha, fotografla de 01-
meco, bajo licencia CC BY-NC-ND 2.0; p. 129: (arr.) 

ofrenda, fotografla de Héctor Daniel Becerra López/ 

Archivo iconográflco de ooMts•see•seP; (centro) flor de 

cempasúchll, fotografla de Rajesh Balouria*; Mlxqulc, 

fotografla de Milton Martlnez/Secretarla de Cultura 

de la Ciudad de México, bajo licencia CC BY 2.0; pp. 
136-137: (arr.) concepción artlstlca de la formación 

estelar temprana, arte de Adolf Schaller/STScl•NA­

SA; p. 136: (ab.) fenómeno celestial sobre Nurem­

berg en 1561, 1566, Hans Giaser (impresor), grabado 

en madera, 26.2 • 38 cm, Biblioteca Central de Zú­

rlch; p. 137: (ab.) Planeta Tierra•; p, 138: (arr.) Próxi­

ma Centaurl fotografla de ESA-Hubble-NASA; (ab.) 

Erupción de una llamarada solar y un transito lunar 

captados por el Observatorio de Dinámica Solar 

(SDO) de la NAS/NASA; p, 139: arr.) una estrella fu­

gitiva, llamada CW Leo, NASA; (ab.) Campo de estre­

llas, fotografla de dawnydawny•; p. 142: sombras, 

bajo licencia CCO/pxhere.com; p. 143: fotograflas de 

Héctor Daniel Becerra López/Archlvo Iconográfico de 

□GMe-ses-seP; p. 148: toro, fotografla de Enrique Már­

quez•; p.147: toro•; p. 148: (arr. Izq.) cabeza de toro, 

fotografla de Ramón Perucho'; (arr. der.) cabeza de 

toro, grabado de Jean Bernard•••; (ab. izq.) cabeza 

de toro•; (ab. der.) toro, bajo licencia CCO/Freeplk. 

com; p. 149: (arr. Izq.) Ta/avara poblana (detalle), 

2017, Gabriela Ferrar Bautista (1970), acuarela, 50 • 

70 cm; (arr. der.) toro de bronce, fotografla de Pierre 

Dletz•; (ab. izq.) cabeza de toro, fotografla de Web 

Pro•; (ab. der.) cráneo de toro, hueso tallado, bajo li­

cencia CCO/PNGdownload. ld ; p.150: familia de Oa­

xaca, fotografla de Leticla Maria Concepción Mando­

za Rueda; pp. 152•153: vectores, bajo licencia CCO/ 

Freeplk.com; p. 154: termitas, fotografla de tong­

man495683, bajo licencia CCO/vecteezy.com; p. 155: 
(arr.) aborigen, Australia, fotografla de Steve Evans, 

bajo licencia ce BY 2.0; (centro) didgerldoo, fotogra­

fla de openclipart.org, bajo licencia CCO; p. 157: Un 
pez cegado de luna, texto y dibujos © 2008 Diana 

Briones; p. 162: (arr.) guajolote, fotografla de Tracey 

O'Brlen•; (ab.) olla tripada con forma de guajolote, 

cultura Chuplcuaro, Valle de Acámbaro, Guanajuato, 

preclásico tardlo, 600-100 a C., barro modelado e in­

ciso, salas de Arte Prehispánico, Museo Amparo, 

núm. registro 52 22 MA FA 57PJ 769; p. 183: (arr.) 

Lienzo de Tlaxcala, 1892, Alfredo Chavero, lámina 

28, Capilla Alfonsina, Biblioteca Universitaria; (cen­

tro) Historia General de las Cosas de la Nueva Espa­
/la de Fray Bernardlno de Sahagún: El Códice Floren­
tino, libro XI: Cosas naturales, folio 56 y 57; (ab.) 

Historia General de las Cosas de la Nueva 
Espalla de Fray Bernardlno de Sahagún: El Códice 
Florentino, libro IV: El Arte de la Adivinación, follo 72r, 

Biblioteca del Congreso de Estados Unidos, núm. 

de control 2021667856; p. 164: (arr. Izq.) Códice 
Borbónico, pág. 17; (arr. der.) Pavo azteca-mixteco, 

estilo Choiuia, Puebla, 900-1521 d. C.; (ab. izq.) Có­
dice Borgla, secciones 7 y 8, pág. 22; (ab. der.) Có­

dice Vatlcanus 3773 B, pág, 65; p. 185: Guelaguet­

za, fotografla de Rebeca Cruz Galván"; 

p. 188: caribú, fotografla de Jeffrey H, bajo licencia 

ce BY-NC/naturalista.mx; p.187: (arr. Izq.) nu negro, 

África, fotografla de Bernard Dupont, bajo licencia CC 

BY-SA 2.0; (arr. der.) nu, fotografla de Greg Lasley, 

bajo licencia CC BY-NC/naturalista.mx; (ab.) nu, foto­

grafla de Kyle Harma, bajo licencia CC BY-NC/natu­

ralista.mx; p. 188: (arr.) caribú, fotografla de C Gray­

don, bajo licencia CC BY-NC/naturallsta.mx; (ab.) 

caribú, fotografla de Dmitry Boldyrev, bajo licencia 

CC BY-NC-SA/naturalista.mx; p. 189: (arr.) pingüino 

emperador, fotografla de Marcela Libertelli, bajo li­

cencia CC BY-NC/naturallsta.mx; (centro) pingüino 

emperador, fotografla de Cristóbal Muchel, bajo licen­

cia CC POR 2.0; (ab.) cangrejo rojo de la isla de Na­

vidad, fotografla de ChrlsBrayPhotography, bajo li­

cencia ce BY-SA4.0; p.170: margarita, fotografla de 

Gabriele M. Relnhardt•; p.171: (arr.) rosas, fotografla 

de Cattu•; (ab.) fuchsla, fotografla de Beverly Buc­

kley•; p.172: (arr.) buganvilia, fotografla de Yunuen 

Vázquez e•; (ab.) azahar, fotografla de Josch13•; 

p. 173: "Espacio", Diana López Font, poema tipográ­

fico, extraldo de Un 1/bro hecho con Fllosofla, Alas y 

Ralees, 2020; pp. 174-175: El Origen del Arbol del 
Tu/e. El Rey Kong Oy, 2020, Basado en un cuento de 

tradición popular mixe, en lengua ayuujk (Mixe), Oa­

xaca. En 68 voces 68 corazones, dirección: Gabrlela 

Badlllo, producción: Hola Combo con el apoyo de 

Canal Once, INAL1, INPI, Ruta Maya Coffee, slcfs Mast, 

The Mlx y Nuestros y el Fondo Nacional para la Cul­

tura y las Artes. pp, 180-181: (arr.) flor de vainilla, fo­

tografla de Binesh A B•; p. 180: planta de vainilla, fo­

tografla Béa Baste•; p. 181: (arr.) flor y vaina de 

vainilla, fotografla de Racool studlo, bajo licencia 

CCO/Freeplk.com; (centro) Códice de la Cruz Badia­
no, siglo XVI, 15.5 • 20 cm, pág. 56v; (ab.) Historia 
General de las Cosas de la Nueva Espa/la de Fray 
Bernardlno de Sahagún: El Códice Florentino, libro 

XI: Cosas naturales, folio 195, Biblioteca del Congre­

so de Estados Unidos, núm. de control 2021667856; 

p. 182: (de Izq. a der. y de arr. hacia ab.) vainilla en 

proceso de beneficiado o curado; racimo de frutos 

verdes antes del proceso de beneficiado de frutos; 

polinlzaclón manual de vainilla, fotograflas Campo 

Experimental ixtacuaco del Instituto Nacional de In­

vestigaciones Forestales, Agrlcolas y Pecuarias (INI­

FAP), Veracruz, recuperado en https://bit.ly/3BW1a7x 

(Consultado el 26 de septiembre de 2022); vainilla, 

fotografla de DTelloc•; p. 183: (arr.) vainilla'"; (ab.) 

helado de vainilla, fotografla de Wolfgang Eckert•; 

p. 184: vector de MlkeGoad'; p. 185: (arr.) Sierra de 

Capivara, fotografla de Vlctor 1234, bajo licencia ce 
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' ' . . .. ' . .~-. 
. \ -·.¡Expresª11r.r=f@'ñ.úéstf~~:¡deas~r~~hf-e}ercer··nuestro~;" dere~t,os! 
... 

Esta nueva familia de libros está pensada para los niños de todo México, por lo que tus ideas 
y opiniones sobre ellos son muy importantes. 

Expresar lo que piensas sobre Múltiples lenguajes. Primer grado permitirá saber cómo 
mejorar su perspectiva solidaria, diversa y plural. 

Puedes enviar tus opiniones por medio de correo postal, o por correo electrónico a la dirección: 
librodetexto@nube.sep.gob.mx 

l. ¿Recibiste tu libro el primer día de clases? 

6 

2. ¿Te gustó tu libro? 

1 1 .__,. 

3. ¿Qué fue lo que más te gustó? . 

4. ¿Qué partes de tu libro te agradaron más? 

5. ¿Te gustaron las imágenes? 

6 

6. ¿Las imágenes te ayudaron a entender los 

temas? 

7. ¿Las instrucciones de las aventuras de 

aprendizaje fueron claras? 

1 1 -- 1 1 

8. ¿Hay otros libros en tu aula además de los de 
texto? 

1 1 --

9. ¿Qué te gustaría que estuviera en tu libro y no lo 

tiene? 

10. ¿Consultas los libros de la biblioteca de tu 

escuela?, ¿por qué? 

11. ¿Consultas la biblioteca pública de tu 
comunidad?, ¿por qué? 

12. ¿Tienes libros en tu casa, además de los libros de 

texto gratuitos? 

6 9 

13. ¿Lees los libros de texto gratuitos con los 

adultos de tu casa? 

¡Gracias por tu participación! 
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